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Multumiri

Am dori sa multumim unui numar de persoane pentru colaborarea lor la crearea acestui pachet
educational.

Multe multumiri urmatoarelor muzee pentru copii, pentru tot sprijinul lor si pentru traducerea acestui
material:

° Explora, Muzeul pentru copii din Roma - Italia

° Centrul stiintific pentru copii Technopolis, Mechelen - Belgia
° Artland, din Sofia - Bulgaria

° ParkMiniatur, £L6dz - Poland

° Imaginosity, muzeul copiilor, din Dublin - Irlanda

Le multumim, in mod deosebit, cadrelor didactice si copiilor din scolile participante, care au fost
fantastici, facandu-si timp sa vizioneze episoadele despre apa, sa testeze acest pachet si sa ne ajute,
oferindu-ne feedback pe tot parcursul proiectului:

° Istituto Comprensivo Karol Woytjla, Roma - Italia

° Vrije Basisschool Ursulinen, Mechelen - Belgia

° Willow Park Schools (Scoala nationala de baieti), Dublin - Irlanda

° Scoala primara numarul 111, £é6dz - Polonia
Scoala primara a diviziei de infanterie Kosciuszko's ul, £t6dz - Polonia

° 54 Sredno osnovno uchiliste "Sveti Ivan Rilski", Sofia - Bulgaria

Multe multumiri partenerilor proiectului EcoAnimation si tuturor celor care ne-au oferit sprijin si idei
care au dus la realizarea proiectului acesta interesant.

Coordonatorul de proiect EcoAnimation



O modalitate distractiva si
stimulatoare de a-i invata pe copiii de
varste intre 5-8 ani despre

Apa este elementul de constructie de baza al vietii. Provine din resurse naturale - rauri, lacuri si rezerve
subterane - si este esentiald pentru supravietuirea tuturor vietuitoarelor. Dar rezervele de ap& sunt limitate. In
viitor riscam sa nu mai avem suficientda apa pentru nevoile noastre... acesta este motivul pentru care copiii, cea
mai vulnerabild ‘urmatoare generatie’, trebuie sa inteleaga ca fiecare strop de apa pe care-l folosim este
important atat pentru prezent, cat si pentru viitorul lor...

A A A A A A A A

‘Prietenul meu Boo’ este un serial de animatie, distractiv, realizat cu sprijinul Comisiei Europeane. Scopul sau
este acela de a-i ajuta pe tinerii telespectatori, cu varstele cuprinse intre 5 - 8 ani, sa inteleaga cateva din cele
mai importante chestiuni din lumea de azi, de pilda energia, schimbarile climatice, mediul inconjurator,
conservarea si sanatatea. Acestea sunt cateva din problemele cele mai presante ale Europei, probleme care, de
multe ori, sunt prea complicate si prea mari pentru a putea fi identificate sau intelese de cei mici.

Fasciculul despre apa din ‘Prietenul meu Boo’ a fost produs de proiectul EcoAnimation cu sprijinul programului
‘LIFE+' al Comisiei Europene. Episoadele au fost produse de o echipa de experti in conservare, pedagogie,
comunicatie si animatie, care au lucrat cu grupuri tinta de peste 500 de copii din Belgia, Bulgaria, Irlanda, Italia si
Polonia, pentru a produce cele trei aventuri pe tema apei:

‘Zona umeda a Victoriei’ - 1i invata pe copii despre prevenirea poluarii apei.
'E numai apa’ - i ajuta pe copii sa inteleaga importanta conservarii apei.
‘Imaginea de ansamblu’ - le arata copiilor cat de importanta este apa in lume.

Seria nu ofera invataturi. Scopul este de a folosi imaginatia, comedia, aventura si magia pentru a-i ajuta pe copii
sa Inteleaga importanta apei pentru oameni, fauna si flora si pentru lume, in general.

A A A A A A A H»
Speram ca Boo, prietenii lui si povestile lor pline de inspiratie vor ajunge la inima copiilor si vor motiva milioane

de micuti din Europa. Serilul va fi difuzat pe retele de televiziune si pe canale din Europa, in cateva limbi, dar va
fi disponibil pentru descarcare si pentru educatori, pe www.myfriendboo.com.

Acest pachet complementar de predare a fost creat pentru a insoti episoadele despre apa din serialul ‘Prietenul
meu Boo’. Pachetul este destinat educatorilor, care il pot folosi impreuna cu cele trei episoade. Se poate utiliza
atat pentru grupuri, cat si intr-un mediu educational non-formal, cu sau fara suport audio-vizual (educatorii care
nu au acces la materialul audio-vizual pot beneficia de planse).

Pachetul ofera educatorilor informatii de baza despre problema apei, sarcini de lucru si exercitii, care vor avea
rolul de a le intari copiilor, in context, chestiunile abordate in episoadele respective.

Speram ca aceste resurse noi si amuzante vor incuraja, intr-o oarecare masura macar, educatorii si copiii sa se
gandeasca la cum vor putea, chiar si prin gesturi zilnice, sa produca o schimbare in lumea lor si in lumea mai
mare din jurul lor. Totodatd, ne exprimam speranta ca si familiile si prietenii lor vor face acest lucru.

Sa le folositi cu placere!



Cuvinte si expresii uzuale

in cursul episoadelor, personajele vor folosi cuvinte pe care copiii nu le vor intelege intotdeauna. In continuare v
oferim definitiile cuvintelor si conceptelor mai complicate. E posibil ca acestea sa va ajute sa le explicati, la randul
dumneavoastra, copiilor. La fiecare cuvant am marcat in care episod este folosit:

Poluare ("Zona umeda a Victoriei’ / 'Imaginea de ansamblu’). Poluarea apare peste tot... pe toata planeta si in apa. Ea este
aceea care imbolnaveste sau chiar omoara oamenii, alte animale si plante. Asadar, ce este aceasta? O chestie urat mirositoare?
Namol? Otrava? Da, toate aceste lucruri... dar nu intotdeauna. Unele dintre aspectele sale nu sunt vizibile. Apa care arata si
miroase normal poate contine substante contaminate.

Poluarea apei apare atunci cand substantele chimice toxice (precum sprayurile folosite de agricultori, reziduurile de la fabrici,
produsele chimice pe care le folosim zilnic) ajung in apa (lacuri, rauri, apa subterana, mari) fara sa fi fost tratate, pentru a
indeparta substantele periculoase. Daca poluarea este tratatd sau curatita cum trebuie, atunci apa poate fi potabild, te poti juca
sau trdi in ea. In caz contrar, plantele, pestii, animalele, toate vietatile minuscule din ap&, chiar si oamenii, pot suferi
consecinte, care uneori sunt foarte grave. In unele cazuri, poluarea fi poate priva pe pesti si viata acvatica, in general, de
oxigenul si de lumina solara de care au nevoie. De pildd, un exces de nutrienti duce la cresterea puternica a algelor si
buruienilor care, uneori, acapareaza tot oxigenul de care pestii au nevoie ca sa supravietuiasca.

Zona umeda ('Zona umeda a Victoriei’ / 'Imaginea de ansamblu’) este o suprafatd de teren acoperitd de apa in cea mai mare
parte a anului. Aceasta asigura hrana, adapost si protectie pentru tot soiu de plante si vietati, de la pescarusi la caimani, de la
batlani la hipopotami. Zonele umede au multe beneficii importante si pentru noi: le ofera oamenilor combustibil, hrana, recreere
si locuri de munca, protejeaza milioane de oameni de consecintele dezastruoase ale inundatiilor. Se pot gasi in apropierea marii
si pe uscat sub diferite forme, inclusiv mlastini, estuare, iazuri, lunci, depresiuni baltoase, delte, recifuri de coral si lagune.
Zonele umede sunt considerate unul din ecosistemele cu cea mai mare bio-diversitate din lume.

Fauna ('Zona umeda a Victorie’ / 'Imaginea de ansamblu’) inseamna toate vietatile (cu exceptia oamenilor) care sunt
nedomesticite, adica neimblanzite sau dresate de om. Fauna este raspandita peste tot, inclusiv in deserturi, paduri ecuatoriale,
rauri, zone umede si alte regiuni; inclusiv orasele, mai mari sau mai mici, au forme distincte de fauna.

Irigatia ('E doar apd’) se practicd atunci cand oamenii sau masinile adauga apa in sol sau peste plante pentru a facilita
cresterea acestora din urma in zone unde nu se afla suficienta apa. De regula, la irigatii se foloseste multa apa. Progresele
tehnologiei pot duce la economii semnificative.

Conservarea apei ('E numai apa’/ 'Imaginea de ansamblu’) inseamna a folosi apa cu grija, economisind cat mai multa. Exista
multe cai prin care se poate face acest lucru: fie printr-o anumita actiune, prin schimbarea comportamentului, prin folosirea noii
tehnologii si a masinilor, fie prin imbunatdtirea design-ului sau proceselor multor masini pe care le folosim zilnic pentru a face
rost de apa (i.e. pentru a reduce pierderea si irosirea apei).

Pesticidele sunt substante folosite pentru a preveni, a distruge sau a controla pestele (insectele sau buruienile). Pot contine
substante chimice toxice. Pestele pot fi insecte, soareci sau alte animale, buruieni, ciuperci sau microorganisme, precum
bacteriile si virugii. Cateva exemple de peste: sobolanii sau soarecii, insectele care ne aduc pagube in casa, precum viermii
lemnului, papadiile pe pajiste sau purecii de pe caini sau pisici. Pesticidele sunt folosite si pentru omorarea organismelor care
duc la aparitia bolilor.

Fertilizatorii (‘Imaginea de ansamblu’) reprezinta hrana in plus pentru plante, care le ajuta sa creasca mai mari si mai
rezistente. Acestia sunt sub forma de substante (lichide, spray-uri, granule sau prafuri) care se pun in sol sau se stropesc pe
frunzele plantelor. De obicei, sunt bogati in substante nutritive (de exemplu, in nitrogen si fosfor) care, in doze corecte, pot fi
benefice pentru cresterea plantelor.

Hidroelectricitatea (‘Imaginea de ansamblu”’) este electricitatea generata de puterea apei. Apa poate fi foarte puternica atunci
cand curge sau cade, ca o cascada, de la o indltime mare. Apa se afld, de obicei, in spatele unui baraj, formand un lac artificial
sau un rezervor. Forta apei care e eliberata din rezervor prin baraj invarte lamele unei turbine gigantice. Acest lucru poate avea
multe avantaje cand vine vorba de producerea de energie sau de irigare, dar indiguirea si indreptarea cursurilor raurilor in
amonte poate avea consecinte devastatoare asupra pestilor si vietii acvatice, dar si asupra vietilor si traiului celor din aval,
intrucat impiedica apa si sedimentele sa ajunga la persoanele si locurile care au nevoie de ele.

Lunca inundabila (‘Imaginea de ansamblu’) este tinutul din apropierea unui pardu sau rau in care se scurge apa in exces (de
exemplu dupa o ploaie teorentiald). Aceste locuri sunt casa a multe plante si vietati.




Lectia 1 — Poluarea apei

‘Zona umeda a Victoriei’




Lectia 1 - Poluarea apei

‘Zona umeda a Victoriei’

Cititi aceasta sectiune inainte de a incepe ora, pentru a va familiariza cu chestiunile abordate in acest plan de
lectie. Am oferit, de asemenea, doud exemple vizuale de zone umede pe care le puteti arata copiilor, mai ales la
exercitiul cu postere. Aceste suporturi vizuale sunt disponibile pe website-ul 'Prietenul meu Boo’.

Ce este poluarea apei?

Raurile, lacurile si rezervele subterane de apa sunt, deseori, recipientul final si purtatoarele a multor substante
chimice si poluante pe care noi le eliberam in mediul inconjurator. Acestea pot fi eliberate fie in mod voit, fie fara
bagare de seama si provin din diferite surse: din case, fabrici sau chiar terenurile agricole. Un mediu acvatic
poate dizolva o parte din ele (de pilda, zonele umede sanatoase curata apa si detoxifica reziduurile), dar, in alte
cazuri, substantele poluante raman impregnate in sol decenii la rand, ajungénd, in cele din urma, in oceanele
lumii sau in mancarea noastra.

De ce sa ne pese de poluarea apei?

Exista diferite tipuri de poluare a apei, toate avand influentd asupra sanatatii si mediului inconjurator. Unele
substante chimice, precum metalele grele si substantele farmaceutice, se acumuleaza in rauri si lacuri si
dauneaza vietii acvatice (de exemplu, substantele cu efecte asemanatoare hormonilor pot determina schimbari,
inclusiv schimbari ale sexului, la pesti, amenintand, astfel, reproducerea). Oamenii sunt expusi la substante
poluante prin consumul de peste sau de fructe de mare, prin bautul apei si, posibil, prin activitati recreationale
(de exemplu, substantele poluante din canalizare pot duce la declansarea bolilor infectioase, precum holera, febra
tifoida sau poliomielita, iar unele metale grele provoaca cancer, etc.).

O parte din substantele nutritive, precum fosfatii si nitratii, care sunt folosite ca fertilizatori in agricultura sau ca
detergenti in casd, au efecte dezastruoase asupra lacurilor si marilor, intrucat e posibil sa determine o inmultire
in exces a algelor si buruienilor, care ii priveaza pe pesti si viata acvatica, in general, de oxigenul de care au
nevoie pentru a supravietui.

Ce se poate face pentru a reduce poluarea apei?
Este mai usor, mai putin costisitor, atat din punct de vedere energetic, cat si financiar, sa prevenim poluarea mai
degraba decat sa o curatim mai tarziu. Iata cateva modalitati de a realiza acest lucru:

Aveti grija ce aruncati in chiuveta sau toaletd. Vopselele, uleiurile sau alte
forme de gunoi nu ar trebui aruncate in canalul de scurgere. Contactati autoritatile locale care va pot
sfatui asupra celei mai bune metode de a va debarasa de acestea.

° Nu aruncati gunoaie in rauri, lacuri si oceane. Ajutati la curatirea gunoaielor

° de pe plaje, din rauri sau lacuri. Aveti grija sa adunati gunoaiele si sa le puneti intr-o lada de gunoi din
apropiere.

o Folositi versiuni ecologice ale produselor de curatare, precum detergentii,

° agentii de curatare a casei sau articolele de toaleta.

° Aveti mare grija sa nu folositi in exces pesticidele si fertilizatorii in gradina

o voastra. Acest lucru va preveni scurgerea materialelor in sursele de apa din apropiere.

° Cultivati mai multe plante in gradina. Acest lucru va face ca fertilizatorii,

° pesticidele si apa contaminata sa nu ajunga in sursele de apa din apropiere.

° Conservati apa inchizand robinetul cand nu aveti nevoie de apa potabila.

L Acest fapt va preveni lipsa de apa si va reduce cantitatea de apa contaminata care trebuie tratata.

Fabricile si agricultorii pot trata poluarea de la sursa, prin:

L Evitarea folosirii inutile a substantelor chimice, a pesticidelor sau a fertilizatorilor.

L Inlocuirea substantelor chimice periculoase cu alternative mai sigure, care exista deja pe piata.



Introducere

Inainte de a viziona animatia, intrebati clasa ce stie despre poluarea apei. Se pot pune intrebéri de
genul: 'Ce fel de cuvinte folosim cand ne gandim la poluarea apei? Ce fel de imagini va vin in minte
cédnd auziti cuvintele 'poluarea apei’?” Consemnati raspunsurile pe tabla, ca sa le puteti revizui dupa
ce veti fi urmarit episodul.

° Adunati raspunsurile fara a le evalua, pentru a-i determina pe copii sa se implice;

° fn/esni;i raspunsurile micutilor prin utilizarea de imagini si exemple din viata lor de zi cu zi.

Vizualizarea animatiei

Urmariti episodul impreuna cu clasa sau, daca nu e posibil, distribuiti fisele de lucru I si II (disponibile
la sfarsitul pachetului). Fisele de lucru schiteaza rezumatul episodului si ofera imagini si instantanee
din episod. Copiii pot fie sa citeasca povestea de unii singuri (in functie de varsta), fie sa o
urmareasca citita cu glas tare de educator.

Activitatea 1 - Brainstorming: ce stim despre poluarea
apei?

Obiectiv de invatare: a implica toti copiii pentru a-i face congtienti de poluarea apei si de consecintele
acesteia asupra mediului inconjurator si a dezvolta un simt individual de responsabilitate fata de
planeta noastra.

Dupa urmarirea animatiei sau citirea rezumatului, discutati raspunsurile anterioare (de pe tablad) cu
toti copiii si vedeti daca acestea isi gasesc locul in povestea din ‘Prietenul meu Boo’. Apoi, puneti-le
copiilor cateva intrebari, pentru a obtine feedback din partea lor si a stimula discutia in grup:

° Care parte din episod v-a placut mai mult?

° Care e personajul vostru preferat in acest episod?
° Ce probleme cauzeaza Lucy in acest episod?

° Ce invata Lucy in acest episod?

° Ati vazut vreodata o mare poluata, un rau poluat sau un lac poluat? Cum arata acestea, dupa
parerea voastra?

° Ce se intampla cu prietenii Victoriei (animalele si plantele) din apropierea raului poluat prezentat

in desen?
° Cine i sugereaza proprietarului de fabrica crearea unei zone umede?
° Ati vazut vreodata o zona umeda?
° De ce este Victoria trista, la inceput?

° Inainte de a v& uita la acest desen, ati stiut ce este un filtru de ap&?

° Ce fel de vopsele folositi acasa?

° V-ati gandit vreodata ca si voi puteti polua?

° Potrivit lui Jag, Ben si Lucy, cine poate face o o schimbare in prevenirea poluarii apei?

° Cum putem aduce o schimbare in limitarea poluarii apei? ...



Activitatea 2 - Munca in grup: sa cream un rau!

Obiectiv de invatare: a-i ajuta pe copii s& dobandeasca mai multe cunostinte despre chestiuni legate
de poluarea apei.

Impartiti clasa in doud. Fiecdrei grupe dati-le o culoare: rosie sau verde. Fiecare grupd va face un
poster (cu desene, picturi, taieturi din ziare sau reviste, colaje, etc.) care sa reprezinte mediul unei
zone umede precum aceea din episodul “Zona umeda a Victoriei”.

Copiii sunt incurajati sa includa animale, plante, o fabrica, culori, mirosuri si chiar sunete. Grupa rosie
va face zona umeda a unui rau poluat, iar grupa verde va face un poster cu o zonda umeda sanatoasa
(nepoluata).

In realizarea posterului copiii trebuie sd reflecte imaginile acordand atentie deosebitd substantelor
poluante si mecanismelor anti-poluare.

Posterul final va fi aratat si explicat restului clasei. Daca e necesar, se poate stimula discutia cu
intrebari specifice.

Consiglio: Perché non dividete l'attivita in due giornate? La seconda diventera la 'giornata speciale “Stop
all’inquinamento dell’acqua”. I bambini di ogni gruppo potranno indossare qualcosa di rosso o verde o anche
dei costumi che rappresentino animali o prodotti. E magari anche organizzare dei giochi di ruolo, a seconda
degli oggetti portati o dei costumi indossati. Invitate i genitori a fermarsi a guardare lo spettacolo. Potranno
imparare qualcosa di veramente importante!!!

Activitatea 3 - Experiment in grup: cum arata apa poluata?

Experiment “Poluarea intr-un lighean”

Obiectiv de invatare: a le permite copiilor sa lucreze cu apa si s& vada cu ochii lor efectele poluarii
apei.

Intr-un lighean plin cu apd se pune o agrafé de birou, la suprafat3.
Dupa cum veti remarca, agrafa va pluti.

Dar, daca puneti o picatura de detergent de vase in apropierea agrafei,

aceasta va cadea pe fundul ligheanului.

Imaginati-va ca acelasi lucru li se intdmpla gazelor, precum libelulele, in apa poluata.



Activitatea 4 — Pentru famili

ecologic

i: organizati un weekend

Aceasta sectiune li se adreseaza parintilor / ingrijitorilor si oferd mesaje si sugestii de activitati care se
pot face impreuna cu copiii, in weekend, acasa. Ulterior, micutii pot impartasi experienta lor in fata
clasei sau scrie o compunere scurta despre aceasta.

Obiectiv de invatare: a-i ajuta pe copii si familiile lor sa devina constienti de mediul inconjurator de
acasa si a-i incuraja sa intreprinda actiuni ‘prietenoase mediului’in viata de zi cu zi.

Copiii pot Tnvata multe in timpul petrecut cu familia. Familiile joaca un rol important in a le arata
copiilor ca limitarea poluarii depinde de obiceiurile si de stilul de viata al fiecaruia dintre noi si ca noi
toti putem face o schimbare.

Mai mult, copiii pot fi "fambasadori” acasd, transmitand mesaje si comportamente pozitive. Daca vor
fnvata sa aiba un mod de viata sustenabil, din punct de vedere ecologic, ca familie, ei vor pune in
practica si obiceiurile pozitive.

Iata cateva sugestii pentru activitati in familie:

Multi din detergentii folositi in case polueaza din cale-afara marile, lacurile si raurile, daca nu sunt
folositi cum trebuie.

° Verificati etichetele detergentilor pe care 1i aveti acasa: Cate avertismente cu privire la pericole
puteti gasi? Cate din acestea spun: “A nu se lasa la indemana copiilor?”.

° Aruncati o privire asupra listei de ingrediente: Le recunoasteti? Aceste produse contin fosfor?

° Stiti ce impact au aceste produse asupra mediului inconjurator? De pilda, fosforul are efecte
dezastruoase asupra lacurilor si marilor, intrucat incurajeaza cresterea algelor si buruienilor,
care priveaza viata acvatica, pestii, de oxigenul de care au nevoie pentru a supravietui. Este
foarte important sd nu depasim cantitatea admisa si sa respectam instructiunile de folosire!
Familia voastra poate pastra resursele de apa sanatoase si nepoluate!

In timpul weekend-ului, copilul / copiii pot fi rugati sd spele vasele sau hainele (ar fi foarte fericiti!).
Este momentul oportun sa li se demonstreze, sa li se dea voie sa atinga clabucii de sapun si sa li se
explice ca apa cu detergent din casele noastre ajunge, in cele din urma, in mari, rauri si lacuri. Se
poate verifica, totodata, cata apa se foloseste la spalat, adunand-o pe aceasta intr-o galeata.

Invatati s& ganditi, sd actionati “verde” si s folositi produse ecologice. Cand v& duceti la
supermarket, impreuna cu micutii, inainte de a alege un produs, analizati impactul pe care acesta il
are asupra mediului inconjurator si, daca e posibil, cautati alternative ecologice si sustenabile. Ajutati-
va copiii sa intocmeasca o lista de produse ecologice care se gasesc la supermarket sau in alte
magazine specializate.

Puteti preciza vreun produs natural care sa inlocuiasca unii detergenti?
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Activitatea 5 - Acasa - poluarea apei in trecut

Obiectiv de invatare: a face legatura intre poluare si progresul tehnologic, dar si cu istoria

Dati-le copiilor ca tema de casa un interviu.

Intervievati-i pe bunicii vostri, pe cei mai in varsta membri ai familiei sau pe un prieten de familie.

1) Ce produse de spalat si curatenie foloseau ei in copilarie?

2) Au folosit produse naturale (i.e. lesie, cenusa, lamaie, alcool metilic, sare de bucatarie, otet din
vin) care polueaza mai putin decat cele pe care le folosim in ziua de azi?

3) Scrieti raspunsurile in caietul de lucru sau impartasiti-le cu clasa.
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Activitatea 6 - Cuvinte incrucisate

Obiectiv de invatare: a-si aminti cuvintele si conceptele explicate in episod.

In careul de mai jos gasiti cuvintele urmétoare:

BEN FILTRU POLUARE
BOO VOPSEA VICTORIA
Y4 I B o o L A v

ZONA UMEDA
FAUNA

D I
o N
A E
R U
. E
A

Z S
I E
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Fisa de lucru I

Introducere in serial

Sa urcam in Caruselul Magic!
Intr-o zi, Ben, surioara lui Lucy si Jag, cea mai buna prietena a lui, se joaca in podul casei, plin cu vechituri. Acolo
ei gasesc un catelus de plus, foarte vechi si scamosat, si un carusel stricat.

Brusc, se intdmpla ceva foarte neobisnuit si magic - catelusul invie si se pune pe vorbit si plimbat prin pod, iar
caruselul defect incepe sa se invarta la nesfarsit.

Catelusul de jucarie se prezinta ca fiind Boo. Folosind caruselul magic, Boo ii duce pe copii in multe aventuri, in
locuri ciudate si minunate, unde ei invata lectii despre importanta apei, dar se si distreaza.

Profili dei personaggi

BEN are opt ani, este foarte activ, bun la sport si amator de skateboard. Este un individ
practic si prudent, liderul micutului lor grup. Se pricepe sa-i mobilizeze pe toti sa faca
anumite lucruri, se considera un tip ‘grozav’, dar este cu usurinta pus in situatii jenante de
surioara lui Lucy si de prietena lui Jaqg, care il urmeaza peste tot.

JAQ este cea mai buna prietena a lui Ben si are tot opt ani. Are o inima buna si o cultura
generala diversa. Ii place sa asculte muzica, sa mearga cu bicicleta si sa manance.

LUCY este surioara lui Ben, are cinci ani si e foarte precoce. Ii place compania fratelui sdu
mai mare si a prietenei lui. Se considera ‘foarte adultd’ si, evident, nu-i place sa i se spuna ce
sa faca. E foarte entuziastd cand vine vorba de orice lucru, e foarte curioasa, nu-i este frica
de nimic si nu stie cand se impune sa taca. Are marele talent de a isca, din intamplare,
probleme si de a-l pune pe fratele ei mai mare in situatii jenante.

BOO este un catel de jucarie, putin cam zdrentdros, DAR care devine un personaj
‘adevarat’ cand se transforma. Vorbeste rapid, e putin cam demodat, dar e foarte
distractiv. Cand calatoresc in diferite lumi, in caruselul magic, Boo da impresia ca este
familiar cu acele locuri sau lucruri. Are un aer nitel misterios. Cu greu i se poate preciza
varsta. Este amabil, are o inima calda si se comporta ca un mentor calauzitor pentru copii.
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Fisa de lucru 11

'Zona umeda a Victoriei’

Lucy scapa de niste vopsele pe baza de ulei, aruncandu-le in chiuveta, spre oroarea lui Jaqg si Ben,
care ii spun sa se opreasca. Lucy nu-si da seama care e problema, intrucat robinetul nu face decat sa
spele vopselele. Ben hotaraste sa se duca sa poarte o discutie cu Boo.

Boo stie exact locul unde sa-i duca si cheama caruselul magic, care-i duce pe malul unui rau ce pare a
fi cunoscut zile mai bune. Vegetatia din jurul apei era moarta, iar in jur nu par a mai trai animale sau

pasari. Mai grav e ca apa este verde, urat mirositoare, cu un fel de spuma deasupra - categoric, pare
a fi toxica! Nu este potabila!

Copiii se intélnesc cu Victoria, un soarece de camp foarte vorbaret. Aceasta le explica faptul ca zona a
fost candva infloritoare, cu multe animale, un loc unde lumea venea sa se distreze. In fiecare zi se
dadeau petreceri. Dar apa a inceput sa se murdareasca, iar animalele sa se imbolnaveasca.

Ea e singura care ramasese in zona, dar si pe ea o batea gandul sa plece. Jaq o intreaba de unde vine
mizeria din apa, iar Victoria 1i explica faptul ca nu stie. Ben hotaraste sa -

urmeze cursul raului, ca sa gaseasca sursa de poluare. Copiii, Boo si Victoria s
isi croiesc drum de-a lungul raului pana cand ajung la o fabrica mare, a carei |
conductd de ape uzate deverseaza in apa mizeria verde.

Copiii se adreseaza proprietarului fabricii si-i povestesc despre paguba
produsa de aceasta scurgere. Acesta le spune ca pe conductd se scurge un
reziduu al vopselei pe care o produce, de care el trebuie sa se debaraseze
cumva. Boo ii sugereaza sa instaleze un filtru de apa.

Ben isi aduce aminte de ceva ce vazuse la televizor, o emisiune despre
crearea sau recrearea unei zone umede. Zonele umede curata apa in mod
natural si asigura un mediu propice pentru fauna si flora locale. Victoria il roaga pe proprietarul fabricii
sa faca ceva pentru a-i ajuta, iar acesta este de acord...

Toata lumea li se alatura pentru a ajuta la crearea unei zone umede. Drept urmare, suntem martorii
transformarii zonei. Filtrele sunt instalate la pompa fabricii si se creeaza o zona umeda intinsa ca
suprafata. Victoria este incantata cand vede ca apa incepe sa se curete, iar prietenii ei sa se intoarca.

Inapoi in pod, copiii recapituleaza lucrurile invdtate (Lucy promite ca pe viitor s& cumpere vopsele pe
baza de apa). Boo puncteaza si faptul ca vopseaua trebuie aruncata asa cum trebuie. Lucy isi schimba
atitudinea: nu mai arunca vopseaua, ci o foloseste pentru a picta un indicator pe care a scris ZONA

v 14
UMEDA A VICTORIEI, indicator pe care il asaza in mediul inconjurator nou creat de ei.



Lectia 2 - Conservarea apei

‘E numai apa’
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Lectia 2 - Conservarea apei

‘E numai apa’

Cititi aceasta sectiune inainte de a incepe ora pentru a va familiariza cu chestiunile abordate in acest
plan de lectie. Cateva informatii despre exercitiul cu amprenta de apa sunt disponibile si pe urmatorul
website: www.animate-eu.com/eco (dati click pe Wise up to Water).

Traim pe o planeta albastra, dar cea mai mare parte a apei de pe Pamant este sarata, restul fiind blocata in
ghetari, zapada, gheata si permafrost. Mai putin de 0,5 % din apa se gaseste la suprafata Pamantului in rauri,
lacuri, zone umede si formeaza o resursa indispensabila vietii. Dar, in ciuda aparentelor, aceasta resursa este
finita, disponibilitatea sa anuald este limitata, iar cererea de apa este constant in crestere.

Nu se pot face multe lucruri fara apa. Avem nevoie de apa pentru baut, gatit sau spalat. Avem nevoie de apa
pentru a cultiva mancarea pe care o consumam si a produce hainele pe care le purtam. Computerele, la care
lucram, sau energia care le mentine in functiune - toate necesita cantitati mari de apa. Apa este substanta vietii.

Apa pe care o folosim provine din rauri, lacuri si
straturi acvifere. Decenii de management
defectuos al apei au dus la deficite de apa, care a
ajuns intr-un punct de criza in multe regiuni, unde
raurile au secat, lacurile s-au micsorat, zonele
umede s-au uscat, iar apa din subteran este
folosita intr-un ritm mult mai rapid decat cel in
care se reface. Potrivit Natiunilor Unite, daca
modelul curent de consum persista, aproape
jumatate din populatia lumii va fi afectata de criza
apei pana in anul 2025. Europa nu este scutita.
Cererea constanta de apa si impactul negativ al
schimbarilor climatice fac Europa mult mai
susceptibila la deficitele de apa. Daca nu vom
incepe sa folosim apa cu mai multa grija si sa o
risipim mai putin, nu vom avea suficienta apa
pentru noi si mediul inconjurator.

Vestea buna este ca putem face o schimbare si
numai prin economisirea apei. Daca folosim doar
cata apa avem nevoie, ne putem satisface nevoile
stilului nostru de viata modern si putem fi siguri
ca a mai ramas suficienta apa pentru
ecosistemele din jurul nostru, astfel incat acestea
din urma sa ne ofere servicii importante pentru
noi, precum curatirea si depozitarea apei,
asigurarea supravietuirii in casele noastre a unui
numar remarcabil de plante, pesti si animale si
recreerea noastra in spatiile stapanite de ape.

Putem economisi cu totii apa acasa
schimbandu-ne comportamentul si alegand
instalatii de apa eficiente.

Opriti robinetul in timp ce va spalati pe dinti,
faceti un dus scurt in loc sa faceti baie. Alegeti
un cap de dus aerat, care face o economie de
apa de 75 % din cat foloseste un dus
traditional.

Daca vreti sa cumparati o toaleta, optati pentru
una care face economie de apa sau cu jet
dublu. Daca aveti o toaleta buna, ca nou3,
instalati un dispozitiv de debit in bazin, pentru a
face economie de apa. De multe ori, companiile
vanzatoare va ofera gratis aceste dispozitive.

Opriti scurgerile! Un robinet care picura
risipeste cel putin 5,500 de litri de apa pe an.

Pentru iubitorii mediului, instalarea in gradina a
unui butoi pentru colectarea apei de ploaie
poate duce la economisirea de pana la cinci litri
de apa de persoana zilnic.

In loc s& va spélati masina cu un furtun
alimentat cu apa de la robinet, folositi o galeata
si un burete. In numai 30 de minute de folosire
a furtunului se consuma mai multa apa decat
consuma o familie medie intr-o zi.
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Firmele si agricultorii trebuie:

Sa dezvolte modalitati de a creste productia si,
totodata, de a reduce impactul acestora asupra
sistemelor de apa dulce.

Sa limiteze cantitatea de apa pe care o iau din
sistemele naturale prin cresterea productivitatii
agriculturii ce foloseste apa de ploaie, fapt care
reduce nevoia de irigatii, care, oricum, trebuie
eficientizate. Multe culture noi de cereale, de
tehnici de lucrare a pamantului si de progrese
tehnologice in colectarea apei folosesc apa
provenita de la ploi, dar trebuie sa se faca mult
mai multe lucruri in aceasta privinta.

Este posibil sa calculdam cantitatea de apa
folosita pentru a produce bunurile si serviciile
de care beneficiem atat in mod individual, céat si
in comunitate sau in afacerea noastra — prin
ceea ce se numeste amprentd de apa. Aceasta
arata legatura care exista intre consumul zilnic
de bunuri si problemele deficitului de apa si ale
poluarii care exista peste tot in regiunile unde
se produc bunurile noastre. intelegerea
cantitatii de apa de care avem nevoie pentru
toate lucrurile este importanta pentru a ne ajuta
sa o conservam.

17



Introducere

Inainte de a viziona animatia, intrebati clasa ce stie despre poluarea apei. fntrebayi-i (pe cei mai
mari): “Apa este o resursa nelimitata sau nu?” sau pe cei mai mici: “"Natura ne da apa in mod
nelimitat?” Consemnati raspunsurile pe tabla, ca sa le puteti revizui dupa ce veti fi urmarit episodul.
Adunati raspunsurile fara a le evalua, pentru a-i determina pe copii sa se implice;

fn/esni;i raspunsurile micutilor prin utilizarea de imagini si exemple din viata lor de zi cu zi.

Vizualizarea animatiei

Urmariti episodul impreuna cu clasa sau, daca nu e posibil, distribuiti fisele de lucru I si III (disponibile
la sfarsitul pachetului). Fisele de lucru schiteaza rezumatul episodului si ofera imagini si instantanee
din episod. Copiii pot fie sa citeasca povestea de unii singuri (in functie de varsta), fie sa o
urmareasca citita cu glas tare de educator.

Activitatea 1 - Brainstorming: ce stim despre
conservarea apei?

Obiectiv de invatare: a-i face pe copii constienti de importanta acestei resurse valoroase si limitate si
a le incuraja simtul raspunderii fata de conservarea apei.

Dupa urmarirea desenului sau citirea povestii, discutati raspunsurile anterioare (postate pe tabla)
fmpreuna cu copiii si vedeti daca acestea isi gasesc locul in povestirea din ‘Prietenul meu Boo’. Apoi,
puneti-le copiilor niste intrebari pentru a primi feedback si a stimula discutia in grup:

° Care parte a episodului v-a placut mai mult?

° Care personaj e preferatul vostru in acest episod?

° Cine spune: “E doar apa”? Credeti ca el sau ea are dreptate?
° Care personaj foloseste apa intr-un mod responsabil?

° Unde aterizeaza caruselul de data asta?

° Ce fel de peisaj este acesta?

° Cum decurge un ciclu al apei?

° Chiar trebuie sa facem economie de apa? De ce?

° Ce se petrece cand folosim prea multa apa?

° Ati facut vreodata risipa de apa ca Lucy si Jag?

. Cum transforma Boo stropitorile?

° Ce se petrece cu raul cand nivelul apei este prea scazut?
° Ce sugestii au Ben, Lucy si Jaq pentru a conserva apa?

° ... precum si alte intrebari pe care le considerati necesare.
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Activitatea 2 - Sa atragem atentia asupra conservarii
apeil!

Obiectiv de invatare: a-i sprijini pe copii in dobdndirea unei cunoasteri mai aprofundate a problemei
conservarii apei si a le aduce la cunostinta ca toatd lumea, chiar si copiii, pot contribui la protejarea
mediului inconjurator.

Cereti clasei sa faca o brosura (vezi Fisa de lucru IV de la sfarsitul pachetului) care sa-i incurajeze pe

oameni sa faca economie de apa. Aceasta trebuie:

° Sa atraga privirea si atentia oamenilor. Sa se foloseasca culori si imagini atractive care sa
sprijine mesajele principale ale posterului.

° Sa fie usor de citit. Mesajele sa fie scurte si clare.

° Sa-i faca pe oameni sa inteleaga valoarea apei. Sa transmita nu numai informatii, ci sa faca apel
si la emotie si la protejarea faunei si a florei.

° Sa incurajeze lumea sa actioneze si sa-si schimbe obiceiurile pentru a economisi apa. Sa dea
sfaturi simple care se pot aplica cu usurinta in viata de zi cu zi.

Copiii, cu sprijinul dumneavoastra, vor trebui:

° Sa propuna ponturi de economisire a apei, ce vor fi folosite in brosura, pe baza sugestiilor
propuse in desen si a consemnarilor educatorului, dar si a experientei si parerii proprii.

° Sa dea un nume si un slogan campaniei;

° Sa realizeze brosura pe baza instructiunilor furnizate in Fisa de lucru IV.

° Sa duca acasa aceste brosuri pentru a le explica parintilor si prietenilor de ce e importanta
conservarea apei si cum se poate realizea aceasta.

Sugestie:

Daca clasa are mai multe idei pentru brosurad, impartiti-i pe copii in mai multe subgrupe, care sa realizeze una
sau mai multe brosuri pe baza unor chestiuni specifice de conservare a apei (de pilda, o subgrupa se poate
ocupa de o brosura despre economisirea apei in fiecare camera din casa: bucatarie, baie, gradinad). Posterele
finale se pot copia si distribui si celorlalti copii, parinti sau ingrijitori!

Ce-ar fi sa le sugerati copiilor sa realizeze postere cu o mascota amuzanta, care sa-i incurajeze sa faca
economie de apa la scoala, de pilda in toaleta? Astfel, si colegii din alte clase ar invata ceva important!

Activitatea 3 - Experiment in grup: S$tim noi cat de multa
apa irosim in fiecare zi?

Experiment “"Conservarea apei”

Obiectiv de invatare: a-i face pe copii capabili s& umble cu apa si a vedea indeaproape cat de multa
apa irosim.

Puneti un vas in chiuveta si observati cata apa curge in el pana cand va spalati cu sapun pe maini.

O alternativa ar fi sa puneti un lighean intr-o chiuvetd, la inceputul zilei / orei si sa lasati robinetul sa

Important:
Odata ce ati adunat apa, nu o aruncati. Folositi-o, de exemplu, pentru a uda florile sau gradina.
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Activitatea 4 - Pentru familii: "Care este amprenta de
apa zilnica din familia ta?”

Inainte de a incepe aceasts activitate, explicati-le copiilor intelesul expresiei ‘amprentd’ in contextul
mediului inconjurator, de pilda efectul actiunilor personale asupra acestuia din urma.

Aceasta sectiune li se adreseaza parintilor / ingrijitorilor si ofera mesaje si sugestii de activitati care se
pot face acasad, impreunda cu copiii in weekend. Ulterior, copiii isi pot impartasi experienta in fata clasei
sau scrie o compunere scurta despre ea.

Obiectiv de invatare: a implica familiile in proiect, a le face constiente de mediul inconjurator si a le
incuraja sa actioneze ecologic in viata de zi cu zi.

Copiii pot Invata multe in timpul petrecut cu familia. Familiile joaca un rol important in a le arata
copiilor ca limitarea poluarii depinde de obiceiurile si de stilul de viata al fiecaruia dintre noi si ca noi
toti putem face o schimbare.

Mai mult, copiii pot fi "fambasadori” acasd, transmitand mesaje si comportamente pozitive. Daca vor
fnvata sa aiba un mod de viata sustenabil, din punct de vedere ecologic, ca familie, ei vor pune in
practica si obiceiurile pozitive.

Dati-le familiilor urmatoarea tema de casa:

“V-ati gandit vreodata cata apa consuma familia voastra intr-o zi normala?” Apa pe care o consumam
nu se refera doar la cea pe care o bem, o folosim la spalat si la gatit ; tot ceea ce mancam (cereale,
carne, oua, lapte, fructe si legume) si tot ceea ce folosim (hartie, pantofi de piele, produse industriale,
tricouri) are nevoie de multa apa pentru a fi produs.

Puteti afla amprenta de apa a familiei voastre si ajuta pe copii sa completeze Fisa de lucru V
(disponibila la sfarsitul pachetului).

Activitatea 5 - Pentru familii — A trai fara apa curenta:
spuneti-va povestea

Obiectiv de invatare: a intelege ca apa este o resursa foarte pretioasd si ca a trai fara ea (lucru care
se intampla deja in unele zone de pe glob) este foarte greu.

Dati-le ca tema de casa copiilor urmatoarele intrebari:

° “Ati tréit vreodatd experienta de a nu avea apd curentd o zi intreagd sau cateva ore? Intrebati-
va parintii / tutorele sau bunicii / un membru mai in varsta din familie.

° Cum a facut fata el / ea la aceasta situatie?

° Ce i-a lipsit lui / ei cel mai mult?

° Cum s-a simtit el / ea?”

Scrieti raspunsurile in caietul de teme sau impartasiti-le cu intreaga clasa.
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Activitatea 6 - Cuvinte incrucisate

Obiectiv de invatare: a-si aminti cuvintele si conceptele explicate in episod

Gasiti urmatoarele cuvinte in careul de litere de mai jos:

PASARE IRIGATIE LAC PLOAIE PESTE
CONSERVARE INSECTE LUCY RAU PLANTE

KLEXUS
E T
X I
F I
U R
E R
R A
T I
I N
L Z
O N
E R
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Fisa de lucru III

'E numai apal’

Jaq si Lucy sunt ocupati cu umplerea stropitorii la robinetul din curtea Iui Lucy. Ele vor sa ude florile,
dar sa lase si robinetul deschis. Drept urmare, apa se imprastie peste tot pe jos. Ben iese din casa si
le spune ca fac risipa de apa! Jaq il sfatuieste sa se calmeze - e doar apa, o resursa din belsug acolo

de unde vine, ce nu se poate epuiza niciodata. Ben clatina din cap si le spune fetelor ca trebuie sa-I
viziteze pe Boo.

Acesta din urma se gandeste la intrebarea Iui Ben: Apa se poate termina? Ca de obicei, Boo stie exact
unde sa-i ducd. Cheama caruselul si-i duce intr-un loc pe care copiii il recunosc — planeta lui Klexus,
pe care au vizitat-o cand au invatat cum sa conserve energia prin inchiderea aparatelor nefolosite.
Klexus 1i saluta, e fericita sa ii vada. Si-a facut multi prieteni de la intalnirea anterioara. Planeta ei e in
stare mai buna dupa ce au inceput sa economiseasca energie. Boo afirma ca locuitorii planetei lui
Klexus ar trebui sa invete sa foloseasca si mai putina apa, dar in mod eficient.

Copiii observa ca extraterestrii seaca lacul din apropiere prin folosirea apei la udarea pomilor fructiferi
pe care ii plantaserd. Furtunurile / tevile lor sunt in stare proasta, apa scurgandu-se din ele pe
pamant. Boo le explica faptul ca irosirea apei este daunatoare pentru mediul inconjurator, intrucat
pentru reciclarea si pomparea apei se foloseste energie - cu cat mai multa apa folosim, cu atat mai
multa va trebui sa reciclam si cu atat mai multa energie va fi necesara in acest scop! Resursele de apa
se pot epuiza in perioadele secetoase.

Asadar, este mai bine sa conservam resursele pe care le avem. Nu e de dorit sa folosim apa in ritm
mai alert decat o putem recicla sau decat natura ne-o poate oferi!
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Lucy observa pestii / animalele extraterestre care inoata in lacul pe cale de disparitie si face un
comentariu: nu trebuie sa folosim toate resursele de apa, intrucat acestea sunt adapostul multor
plante si animale. Klexus intreaba daca exista vreo modalitate mai buna de a-si uda copacii. Ben are o
idee grozava. In curand, copiii aliniaz& mai multe butoaie. Cerul se innegreste, incepe s plous, iar
apa se aduna in butoaie. Ben le explica faptul ca apa de la ploaie se poate pastra si folosi pentru
udatul copacilor / plantelor pe timp de seceta. Klexus le multumeste copiilor pentru ca au ajutat-o iar.

Inapoi in pod, copiii rezuma ceea ce au invétat / descoperit, inclusiv folosirea de toalete cu jet dublu
si inchiderea robinetelor. Jaq afirm& cd va conserva apa si c& nu va mai face baie NICIODATA. Lui Ben
nu i se pare o idee prea grozava. Avem nevoie de apa si vom avea resurse suficiente, daca le vom
folosi cu intelepciune.
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Fisa de lucru 1V

Lectia 2— Activitatea 2
Instructiuni

e Oferiti toate informatiile necesare: numele campaniei (sa fie scurt si amuzant), sloganul, ponturi de
promovare, etc.

e Folositi imagini si diferite culori care sa va ilustreze afirmatiile

e Incercati s§ aranjati lucrurile intr-un mod care s& v& atragd privirea

Exemple

Sursa: www.soquelcreekwater.com/Poster_Contest_Page.htm
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Fisa de lucru Vv

Lectia 2 — Activitatea 4
Amprena de apa a familiei voastre - raport zilnic

Numele de familie:
Data:

Azi de cate ori a folosit familia ta apa?

Completati tabelul de mai jos, in functie de sursa de apa. De exemplu : « V-ati spalat masina? » Puneti un 'x’ sub
furtun. « Ati facut dus? » Puneti un 'x’ sub dus.

Galeata, Furtun, Robinet de
bucatarie

Stropitoare  Sistem de

Lighean irigatie

Robinet de  Jetul de Dus Baie Masina de
la baie apa de la spalat rufe,
feaee Masina de

spalat vase

Consumul direct reprezinta doar o parte din utilizarea curenta a apei. Calculati de cata apa e nevoie
pentru a produce multe din produsele pe care le folosim intr-o singura zi.
Completati spatiile goale cu numere sau 'x’. Odata ce ati completat tabelul, faceti suma numerelor din tabel.

Produs

Mar (un fruct)

Cafea (o ceasca)

Ceai (o cana)

Lapte (un pahar)

Paine (o felie de paine alba)
Portocala (un pahar de suc)
Cartofi (o punga de chipsuri)
1 portie de carne de vita (100 gr.)
1 portie de cascaval (100 gr.)
1 ou

1 hamburger (100gr)

1 pereche de pantofi de piele
Hartie (o coala A4)

1 tricou de bumbac

Total

De cati litri de apa avem Cate din aceste produse Subtotal
nevoie pentru a-| utilizeaza familia ta intr-o

produce? zi?

70 It.

140 It.
30 It.
200 It.
40 It.
170 It.
185 It.
1550 It.
500 It.
200 It.
2400 It.
8000 It.
10 It.
2700 It.

Ce scor ai obtinut? Scrieti-I aici, va rugam: Incredibil, nu-i asa?
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Lectia 3 - Apa si lumea

‘Imaginea de ansamblu’
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Lectia 3 - Apa si lumea
‘Imaginea de ansamblu’

Cititi aceasta sectiune inainte de a incepe ora, pentru a va familiariza cu chestiunile abordate in acest
al treilea plan de lectie. Pentru a va ajuta sa le ilustrati, pe site-ul www.myfriendboo.com am oferit
o serie de imagini cu zone umede, maluri ale réurilor (cu fauna si flora specificd) si baraje. Acestea
pot fi utile si pentru exercitiul cu postere.

Noi trdim la marginea apei, chiar daca nu suntem constienti de acest lucru. Fie ca e vorba de malurile
unui rau , fie de capatul unei conducte de ape, noi primim apa din surse naturale. Raurile, lacurile,
rezervele subterane de apa ne ajuta sa ne alimentam recoltele, sa producem energie industriala si ne
satisfac nevoile de baza. Este important ca aceste resurse sa ramana sanatoase.

Nu numai oamenii, ci si animalele depind de sistemele naturale, care functioneaza bine. Habitatele din
apele dulci adapostesc aproximativ 40 % din speciile de pesti. Daca la acestea adaugam amfibienii,
reptilele, pasarile si mamiferele de apa, numarul final se ridica la o treime din speciile de vertebrate
din raurile si lacurile noastre.

Din nefericire, noi nu avem prea multa grija de raurile, lacurile si zonele noastre umede. Le poluam, le
vaduvim de prea multa apa, asa incat acestea nu-si mai pot oferi beneficiile in folosul oamenilor. Am
indreptat, indiguit si constrans raurile in anumite limite; am distrus lacurile, malurile raurilor si luncile
lor, am folosit in exces pentru pasunat, am uscat si distrus tinuturile muntoase. 50 % din zonele
umede din lume s-au pierdut, unele din fluviile mari seaca sau nu mai ajung sa se reverse in mare.
Speciile de apa dulce dispar de pe planeta mai repede decat orice alte specii.

Si noi resimtim consecintele : in ultimii 50 de ani, frecventa inundatiilor si secetelor severe, cu toate
pagubele lor implicite, a crescut, in parte din cauza degradirii ecosistemelor de ap& dulce. incd o
problema: schimbarile climatice inrautatesc situatia mult mai mult. Exista multe prognoze variate cu
privire la efectele acestor schimbari climatice, dar ideea care predomina in toate este ca acolo unde
zona e umeda, aceasta va fi si mai umeda, iar unde zona e uscata, aceasta va fi si mai uscata.
Inundatiile si secetele vor aparea in mod mai frecvent, cu mai multa intensitate.

Cum pot oamenii de pe planeta cu apa sa-i salveze apele?

Trebuie sa ne relationam iar la rauri, lacuri si orizontul acvifer de care depindem cu totii.

° Organizati o excursie scurta (sau un picnic) cu familia pe un rau / lac / mare / canal si observati
toate floricelele si insectele, pestii si animalele care traiesc in apa si in preajma ei, dar si
diferitele moduri in care noi utilizam si beneficiem de mediul acesta acvatic.

° Luati legatura cu autoritatile responsabile de apa si participati la consultarile publice care au ca
tema managementul apei.

° Sprijiniti si faceti presiuni asupra guvernului ca sa implementeze pe deplin politicile legate de
utilizarea sustenabila a apei, precum Directiva Europeana privind utilizarea apei.

° Faceti presiuni asupra comerciantilor si producatorilor de alimente pentru a promova
sustenabilitatea apei in magazinele si lanturile lor de aprovizionare.

Utilizarea apei va trebui directionata in viitor luand in considerare si, la modul ideal, aliniindu-ne la
variatiile naturale care definesc ciclul apei. Trebuie sa avem grija ca nevoia noastra de apa sa nu
distruga raurile si paraurile din care provine si ca acestea din urma sa aiba suficienta apa pentru a nu
seca si a oferi hrana pestilor, faunei si florei care depind de ea.



Introducere

Inainte de a viziona animatia, intrebati clasa: 'Dupa parerea voastra, care activitati umane au un impact negative
asupra raurilor, lacurilor si zonelor umede?’ Consemnati raspunsurile pe tabla, ca sa le puteti revizui dupa ce veti
fi urmarit episodul.

° Adunati raspunsurile fara a le evalua, pentru a-i determina pe copii sa se implice;
° Inlesniti réspunsurile micutilor prin utilizarea de imagini si exemple din viata lor de zi cu zi.

Vizualizarea animatiei

Urmariti episodul impreuna cu clasa sau, daca nu e posibil, distribuiti fisele de lucru I si VI (disponibile
la sfarsitul pachetului). Fisele de lucru schiteaza rezumatul episodului si ofera imagini si instantanee
din episod. Copiii pot fie sa citeasca povestea de unii singuri (in functie de varsta), fie sa o
urmareasca citita cu glas tare de educator.

Activitatea 1 - Brainstorming: ‘Imaginea de ansamblu’ -
ce inseamna?

Obiectiv de invatare: a-i face pe copii constienti de relatia dintre apa si viata si a le incuraja simtul
responsabilitatii fatd de planeta noastra.

Dupa urmarirea desenului sau citirea povestii, discutati raspunsurile anterioare (postate pe tabla)
fmpreuna cu copiii si vedeti cat daca isi gasesc locul in povestea din ‘Prietenul meu Boo’. Apoi, puneti-
le copiilor niste intrebari pentru a primi feedback si a stimula discutia in grup:

° Care parte a episodului v-a placut mai mult?

° Care e personajul vostru preferat in acest episod?
° Ce gasesc copiii in timpul inspectiei prin casa?

o Ce vor sa afle ei de la Boo?

° Unde ii duce caruselul de data aceasta?
° Puteti descrie prima portiune din rau pe care o vad?
° Ati vdzut vreodatd un rau? Il puteti descrie (culoarea apei, viteza de curgere, animalele, plantele

din el, portiunile, etc.?) Ce fel de activitati puteti face intr-un rau (scaldat, pescuit, rafting, etc.)?
° Stiati ca agricultorii folosesc substante chimice precum pesticidele si fertilizatorii ca plantele sa
creasca mai bine si ca acestea patrund in sol, de unde ajung in rauri si le polueaza?

e Ce este barajul? Cum functioneazd? Cum trebuie construit un baraj ca sa nu-i afecteze pe pesti?

o In episod ati vdzut cd portiuni intinse de rau au scdzut si au fost poluate. Care sunt efectele
acestui lucru, dupa parerea voastra? Ati vazut vreodata o parte din acestea?

° Puteti descrie portiunea idealad de rau pe care ati vazut-o in desen? Cine si cum poate contribui
la pastrarea unui rau sanatos?

° Care sunt sugestiile finale pe care Boo si copiii le dau?
° Ati inteles ce a vrut Boo sa spuna prin ‘imaginea de ansamblu’?
° ... §i orice alte intrebari doriti sa le puneti copiilor!
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Activitatea 2 - Munca in grup: sa cream propria noastra
‘Imagine de ansamblu’!

Obiectiv de invatare: a-i ajuta pe copiii s& dobdndeascd mai multe cunostinte despre conservarea apei
si a le face cunoscut ca, daca vom contribui cu totii, e posibil s& avem un mediu mai curat.

Grupa, cu ajutorul educatorului / invatatorului, va realiza propria ‘Imagine de ansamblu’.

Impartiti copiii in patru grupe, cate una pentru fiecare chestiune abordatd in desen:

1. Agricultura 2. Industrie 3. Zonele raurilor si baraje 4. Actiuni zilnice

Fiecarei grupe i se va cere sa realizeze un poster (cu desene, picturi, tdieturi din ziare si reviste,
colaje, etc.), care sa reprezinte toate modalitatile posibile in care fiecare sector poate contribui la un
mediu Tnconjurator mai curat, asa cum s-a vazut in episod (de pilda, grupa care se ocupa de
agricultura va ilustra un cdmp cultivat cu mai putine pesticide si fertilizatori si 0 zona umeda cu pesti
si pasari).

Toate posterele vor fi puse pe un perete si, impreuna, vor oferi ‘Imaginea de ansamblu’ a grupei.
Rezultatul este ca micutii se vor uita la poster si isi vor aminti faptul ca toata lumea face parte din
imaginea de ansamblu si ca poate infaptui un lucru pozitiv in acest sens.

Prin exercitiu, copiii vor face referiri la imaginile si mesajele din episod si, daca vor dori, le vor si folosi
pe acestea. Odatda ce posterele vor fi fost realizate, fiecare grupa va avea ocazia sa-si prezinte
posterul in fata intregii clase. Daca e necesar, discutia se poate stimula prin intrebari specifice.

Sugestie: Daca preferati, in loc sa realizati postere, Ii puteti ajuta pe copii sa inventeze propria poveste
despre apa si despre lume, pe baza acestui episod, poveste care poate fi cititd sau jucata pe roluri de copii
intr-o zi speciald, in care vor fi invitate si familiile lor!

Activitatea 3 - Experiment de grup: filtrul de apa la care
nu te astepti...
Experimentul ‘pélnie’

Obiectiv de invatare: a le permite copiilor sa lucreze cu apa si sd vada cu propriii ochi efectele poluarii
asupra solului si apei. In acest mod, ei vor putea intelege si faptul ca natura lucreaza impreuna cu noi,
nu Impotriva noastra.

Necesar materiale: apd, un bol, compost, o sticla de plastic, vata, nisip (foarte fin si aspru), pietris,
tifon.

Pasi:
° Amestecati apa si compostul in bol
° Taiati partea superioara a sticlei goale de plastic APR MURDARA
° Perforati dopul sticlei in mijloc si puneti tifonul pe el l
° Rasturnati partea de sus a sticlei si puneti-o cu gura
in partea inferioara i
o Introduceti mai intai vata, apoi pietrisul, apoi nisipul aspru si,  wseen
in cele din urma, nisipul fin. PIETRIS

| BUMBAC

— TIFON

° Turnati apa amestecata cu compostul in sticla rasturnata
si asteptati cateva minute.

\@&—  APASCURSA

° Apa ar trebui sa treaca prin filtru.

° Ce se intdmpla? Cum arata apa filtrata?
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Activitatea 4 - Munca in grup: Sa jucam ‘Cine stie despre
apa castiga’!

Obiectiv de invatare: scopul acestei activitati este de a-i ajuta pe copii sa dobandeasca mai multe
cunostinte si o perspectiva asupra importantei apei pentru viata de pe planeta noastra. Cine vrea sa
fie campionul apei?

Clasa, cu sprijinul educatorului, ca moderator si evaluator, va juca 'Cine stie despre apa castiga’!
Impértiti clasa in doud echipe. Fiecare echipd fsi va alege un cdpitan care, la sfatul colegilor, va
réspunde la fiecare intrebare pusd de cadrul didactic. Intrebérile sunt cu réspunsuri la alegere. Fiecare
echipa are la dispozitie 30 de secunde pentru a alege raspunsul, care valoreaza 1.000 de puncte. Nu e
nevoie de pregéatire in prealabil. Concursul e doar o scuza pentru a descoperi importanta apei pentru

Sugestie: echipa care pierde sa aducd apd de baut pentru restul clasei, ca sa sarbdtoreasca

intrebari:

1 Putem trai fara apa. A. Adevarat. B. Fals.
Raspuns corect: B. Fals. Toti oamenii au nevoie de apa pentru a trai. Fara apa, murim.

2 In care din urmé&toarele locuri de pe planeta noastrd se gdseste apd dulce? A: in aer. B: sub
pamant: C: in rauri si lacuri: D: in toate acestea trei.

Raspuns corect: D. in toate. Apa dulce se gdseste la suprafata paméantului in rduri si lacuri, in

rezervele subterane de apa si in aer, sub forma de nori si umiditate.

3 Numai o parte mica din apa de pe planeta este la dispozitia omului. A: Adevarat: B: Fals.
Raspuns corect: A: Adevarat. Majoritatea apei de pe pamént este sarata sau blocata in ghetari si
cdmpurile inzapezite.

4 Apa de ploaie este apa noud. A: Adevarat. B: Fals.

R&spuns corect: B: Fals. Surprinzator la apa este faptul ca exista o cantitate constanta de apa la
dispozitia planetei noastre. Aceasta se afla in miscare permanenta, se evapora si apoi cade sub forma
de ploaie, dar apa pe care o bem azi se afla pe planeta, intr-o forma sau alta, de sute de milioane de
ani.

5 Cat de multa apa (exprimata in galeti) foloseste un european obisnuit pentru gatit, curatat si
spalat? A: 1 galeata: B: 5 galeti; C: 12 galeti; D: 17 galeti.

R&spuns corect: D: 19 géleti. In medie, in Europa folosim 150 de litri de apd de persoand pe zi pentru

nevoile de acasa, ceea ce inseamnda aproximativ 19 galeti de apa (o galeata are 8 litri).

6 La ce ne folosesc raurile? A. pentru a transporta marfuri; B: pentru a produce energie; C: pentru a
prinde pesti si; D. pentru toate cele trei.

In unele locuri, aceasta este singura modalitate de a ajunge in locuri inaccesibile. Hidroenergia

produce o cantitate insemnata din energia lumii, iar pestii reprezinta alimentul cheie in alimentatie si

0 sursa de proteine pentru multi oameni din unele parti ale lumii.

7 Care este rolul zonelor umede? A: curata apa: B: absorb apa, ca un burete; C: sunt casa multor
pasari si D: toate acestea trei.

R&spuns corect: D. toate cele trei. Zonele umede au multe beneficii importante pentru noi: ofera

combustibil, hrana, recreere si locuri de munca: protejeaza milioane de oameni de consecintele

dezastruoase ale inundatiilor, dar sunt si un habitat pentru plante si vietati de la pescarusi la caimani,

de la batlani la hipopotami.
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8 Singurele animale care trdiesc in raurile noastre sunt diverse specii de pesti. Adevarat sau Fals?
Raspuns corect: Fals. Habitatele din apa dulce sunt casa a aproximativ 40 % din speciile de pesti.
Dar si amfibienii, reptilele, pasarile de apa si mamiferele depind de réurile, lacurile si zonele umede
sanatoase.

9 Nisetrii din Dunare (niste pesti foarte speciali, care se afla pe cale de disparitie) pot trai pana la
150 de ani. Adevarat sau Fals.

Raspuns corect: Adevarat. Nisetrii au o viata lunga, sunt fosile vii. Au trait si pe vremea cand

dinozaurii erau pe Pdméant, cu 100 de milioane de ani in urma.

10 Cu ce isi paralizeaza delfinul de apa dulce, care traieste in fluviul Amazon, prada? A: cu limba;
B: cu un sunet; C: cu coada.

Raspuns corect: B. cu un sunet. Cea mai mare specie de delfin de apa dulce, din cele cinci existente,

se bazeaza pe ecolocatie (se foloseste de sunete ca sa 'vadad’) pentru a-si gasi prada in réaurile cu

namol in care traieste. Exista informatii ca delfinii din fluviul Amazon isi pot paraliza prada cu céteva

sunete prin asa-numitul organ 'melon’ de pe capetele lor bombate.
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Activitatea 5 - pentru familii: "Organizati un weekend
ecologic”

Aceasta sectiune li se adreseaza parintilor / ingrijitorilor si oferd mesaje si sugestii de activitati care se
pot face acasa, impreuna cu copiii in weekend. Ulterior, copiii isi pot impartasi experienta in fata clasei
sau scrie o compunere scurta despre ea.

Obiectiv de invatare: a implica familiile in proiect, a le face constiente de mediul inconjurator si a le
Incuraja sa actioneze ecologic in viata de zi cu zi.

Copiii pot Tnvata multe in timpul petrecut cu familia. Familiile joaca un rol important in a le arata
copiilor ca limitarea poluarii depinde de obiceiurile si de stilul de viata al fiecaruia dintre noi si ca noi
toti putem face o schimbare.

Mai mult, copiii pot fi “ambasadori” acasa, transmitand mesaje si comportamente pozitive. Daca vor
fnvata sa aiba un mod de viata sustenabil, din punct de vedere ecologic, ca familie, ei vor pune in
practica si obiceiurile pozitive.

Iata cateva sugestii de activitati in familie:

Organizati un weekend ‘cu apa’ impreuna cu familia, straduindu-va sa economisiti apa.
Comportamentul ecologic poate deveni, cu usurinta, un obicei!

° Primul pas: explorati-va casa cu copilul in cautare de robinete care picura sau care curg. Ati udat
vreodatd prea mult plantele si gradina? Jucati-va cu copilul. El sau ea este ‘controlorul de apa’.
Incercati sa raspundeti la toate intrebarile copilului cu privire la motivele pentru care avem
nevoie de apa si cum se foloseste aceasta. Ati putea sa-| ajutati sa completeze Raportul de
monitorizare a apei (Fisa de lucru VII).

° Al doilea pas: cititi si completati Fisa de lucru VIII impreuna cu copilul ca sa descoperiti si sa
puneti in practica activitatile de zici cu zi care pot determina o schimbare in mediul inconjurator!

Organizati o excursie scurta (sau un picnic) cu familia pe un rau / lac / mare / canal si
observati toate floricelele si insectele, pestii si animalele care traiesc in apa si in preajma
ei.

° Ajutati-i pe copii sa intocmeasca o lista cu plantele, florile si animalele pe care le au vazut, pe
care, ulterior, sa le descrie in fata clasei. Se pot face si poze.

° Copilul dumneavoastra cunoaste deja cateva denumiri de animale si plante?
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Activitatea 6 - Cuvinte incrucisate

Obiectiv de invatare: a-si aminti cuvintele si conceptele explicate in episod

In careul cu litere g&siti cuvintele de mai jos:

BUTOI BARAJ FERTILIZATORI CURS PESTICIDE
BOO FABRICA FILTRU RAU CARUSEL
FERMA LUNCI JAQ COPACI HIDROELECTRIC

Activitatea 7 - Pentru familii: - traiul in natura: spuneti-
va povestea

Obiectiv de invatare: a face legatura intre chestiuni de mediu si experienta copiilor si a-i face sa
inteleaga faptul ca traiul in natura nu e doar o dorintd, pentru ca se poate atinge usor.

Ca tema, dati-le copiilor urmatoarele intrebari. Scrieti raspunsurile in caiet sau impartasiti-le cu
colegii.

° Ce fel de surse de apa ati vizitat (de exemplu, marea, un lac, un rau, un sat, muntele, etc.)? Le
puteti descrie? (Se pot aduce si poze, carti postale, etc.).

. Ce v-a placut cel mai mult acolo? Stiti cum se pastreaza curat si sanatos acest mediu
fnconjurator?

. Cand ati fost acolo ce ati facut pentru a-l pastra ca atare?
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Fisa de lucru VII

‘Imaginea de ansamblu’

Copiii sunt constienti de consumul de apa. Jaq are grija sa nu ude plantele prea mult. Lucy inchide
robinetul Tnainte de a se clati, dupa ce se va fi spalat pe dinti. Ben se asigura ca robinetii nu picura.
Lucy il intreaba pe Ben daca au facut suficiente lucruri pentru a schimba ceva pe planeta. Acesta fi
raspunde ca nu e usor sa faci asa ceva. El propune sa discute cu Boo, ca el sa le explice imaginea in
ansamblu.

Ca de obicei, Boo stie locul potrivit unde sa-i duca. Cheama caruselul magic care se invarte si-i duce
pe malul unui rau, unde sunt asteptati de o barca.

w

Navigheaza in jos pe rau, se bucura de plimbare...
pana cand ajung la o curba, unde observa ca apa e
intunecatd, neprimitoare, foarte mica. In jur nu se
vad animale. Plantele par a se fi uscat si vestejit.
Mai grav e cad apa miroase urat si are o consistenta
spumoasa ingrozitoare.

este afectat mediul inconjurator? Boo le explica faptul ca agricultorii si

companiile mari sunt de vina. Aceasta fasie de rau este intr-o stare rea, "‘T—:
pentru cd in amonte se afld o hidrocentrald care nu elibereazd suficientd
apa. In plus, un agricultor local isi udd cdmpurile prea mult, ceea ce face ca |
pesticidele sa se scurga din pamant in rau.

Copiii se intristeaza - si-au facut partea de conservare a apei. De ce mai J
5 ATIN/® v minn

Copiii se duc sa discute cu fermierul. De fapt, ei ridica mai multe probleme - rand pe rand, pe tot
intregul fermei, rugandu-I| sa indrepte situatia lasand suficienta apa pentru mediul inconjurator, dar
folosind in mod chibzuit ce-a mai ramas din ea. Agricultorul este convins, in cele din urma, sa-si
schimbe atitudinea, iar copiii isi continua calatoria de-a lungul raului.

Ajung la un lac frumos, cu apa curata si multe animale si vegetatie. Boo le arata copiilor motivul

of ~ M-
- N

pentru care zona este asa - o fabrica locala are filtru la conducta de scurgere a reziduurilor, fermierii
locali nu isi uda culturile in exces, iar localnicii folosesc apa in mod intelept.

Intorsi in pod, copiii recapituleazé ce au invitat — conservarea apei depinde de noi, de oamenii
neinsemnati si de firmele mari. Exista suficienta apa pentru toata lumea, dar trebuie sa avem grija
cum o folosim. Iar aceasta nu e o experienta de scurta durata. Conservarea apei trebuie sa fie un mod
de viata, ca planeta noastra sa fie in siguranta.

Boo se duce la culcare, iar copiii isi dau seama ca au nevoie la baie, dupa atata vorbarie despre apa.
Gonesc spre baie, dar Ben le aduce aminte ca trebuie sa apese pe jetul scurt de la toaletd, pentru a
economisi apa. 34



Fisa de lucru VII

Lectia 3— Activitatea 5
Raport de monitorizare a apei — acasa

Controlor de apa (numele si prenumele copilului):
Data:
Locul :

Verificati daca robinetii si conductele au scurgeri?



Fisa de lucru VIII

Lectia 3—Activitatea 5

Ghidul secret al unui persoane care face economie de
apa

Care din aceste lucruri le-ati facut weekend-ul trecut? Marcati-le cu un x.

Am pus apa de baut la frigider, ca sa pot bea apa rece, fara sa las
robinetul sa curga prea mult timp.

Am spélat vasele cu mana, intr-un lighean, si le-am limpezit in altul. in
lighene am folosit mai putina apa decat daca le-as fi spalat in chiuveta
plina cu apa.

Am facut dusuri scurte. O modalitate de a folosi mai putina apa este
aceea de a opri apa in timp ce ne sapunim si de a-i da drumul, cand
trebuie sa ne clatim. La un dus de aproximativ 4 minute folosim intre

Am adunat apa de ploaie. Aceasta se poate folosi la tot soiul de lucruri,
precum spalatul masinii sau al bicicletei sau la udatul plantelor.

Spalatul masinii: e posibil sa spalati masina doar cu o galeata de apa.
Incercati si veti vedea.

Gradina: pentru a economisi apa si a face ca plantele sa beneficieze la
maxim de beneficiile apei este mai bine sa nu le udam la lumina
soarelui, ci seara. Acest lucru va scadea pierderile de apa si va face

Am evitat masina de irigat, care foloseste prea multa apa si are o tinta
teribila. Turnati apa acolo unde este necesara.

Am spalat fructele si legumele intr-o oala cu apa, nu in chiuveta, sub
un jet de apa. Apa adunata se poate refolosi la udarea plantelor din
casa.



Referinte si informatii suplimentare

Mare parte din informatiile cuprinse in acest document au fost extrase din surse utile deja existente.

Daca vreti sa aflati mai multe despre chestiunile legate de apa explicate in acest fisier, va oferim mai
jos o serie de link-uri.

Aceste resurse sunt toate in limba engleza, dar, in multe cazuri, exista si echivalente in alte limbi.

° www.animate-eu.com/eco/ (sectiunea ‘wise up to water’)

° www.panda.org/water www.waterwise.org.uk/reducing water wastage in the uk/
house and garden/quick tips.html

. www.waterfootprint.org

° www.wateruseitwisely.com/100-ways-to-conserve/index.php

) WWW.on.ec.gc.ca/reseau/watertips/watertips e.html#kitchen

) www.watereducation.org/doc.asp?id=873

° www.ccwater.com/education/

° www.water.ca.gov/education/

) www.epa.gov/water/kids.html

) www.watereducation.utah.gov/conservation/default.asp

° www.watereducation.utah.gov/default.asp

° www.scottishwater.co.uk/education/
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