Cau chuyén vé nudc trong phim Ban Boo cua téi dugc
san xudt bgi dy an EcoAnimation vai sy ho trg cua
chuong trinh LIFE, Qui Mai trudng Chau Au.
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L3i cam on

Chung toi xin gui I8i cdm on t8i mot s6 ngudi vi su’ hgp tac cla trong viéc san xuat goi giang day nay.

R&t cam on téi su ho trg ctia Bao tang tré em va phién dich nhitng tai liéu nay:

° Explora, Bao tang tré em tai Rome - Nudc Y.
° Artland tai Sofia - Bulgaria
° Parkminiatur, Lodz - Ba Lan
° Imaginosity, Bao tang tré em tai Dublin - Ireland
Chung toi dac biét biét on cac giao vién va tré em cla cac trudng da danh khoang thdi gian tuyét vdai

dé xem lai cac tap phim ndi dung vé nudc, kiém tra cac gdi gidng day va su gilp dd cla ho trong viéc
cung cap thoéng tin phan hoéi cia ho vé du an:

Istituto Comprensivo Karol Woytjla, Rome - Nuéc Y

° Trudng Vrije Basis Ursulinen. Mechelen - Bi

° Truang Willow Park ( Trudng Nam sinh quoc gia), Dublin - Ireland.
o Trudng ti€u hoc sé 111. Lédz - Ba Lan

° Trudng ti€u hoc Kosciuszko's Infantry Division ul, Lédz — Ba Lan

° 54 Sredno Osnovno uchiliste “ Sveti Ivan Rilski” , Sofia — Bulgaria

Xin gui I6i cam on dén tat ca cac ddi tac cia du an EcoAnimation va tat ca nhitng ngudi da cung cap y
tudng va ho trg cua ho dé€ thuc hién du an tha vi nay.

Cac diéu phdi vién du an EcoAnimation



Cach day hoc kich thich va gay hirng
tha cho tré tu 5-8 tudi vé tam quan
trong cua nudc

Nudc la moét thanh phan tu nhién rat quan trong trong cubc séng. N6 tir cac nguon tu nhién nhu:
song, hd va nudc ngam du trir....va noé rat can thiét cho su sGng con cla tat ca sinh vat s6ng. Tuy
nhién, lugng nudc cung cap rat han ché va trong tucong lai chiing ta c6 nguy co khdng cé du nudc dé
dung Pay chinh la |i do tai sao tré em, ngu’d| dé bj ton thudng nhat “ Thé hé ké tiép” trong lich sur
can pha| hi€u lam thé& nao d& dam bao moi giot nudc chiing ta si dung phai dugc tinh todn cho hém
nay va cho tuong lai cua chung...

'Y 'Y 'Y 'Y 'Y 'Y Y Y

Phim Ban Boo cua t6i 1a loat phim hoat hinh vui nhén dudc ho trg bai Uy Ban Chau Au. Muc dich cla
loat phim nay gilp ngudi xem I3 tré tr 5-8 tudi hiéu dugc mét sé van dé quan trong nhat cua thé gidi
hién nay nhu ndng lugng, su bién d6i khi hdu, mdi trudng va su bao tdn va sic khoe. Pay |a mot
trong s6 nhitng van dé c&p bach nhat cua Chau Au nhung chiing thudng qud phic tap va khé hiéu dé
tré cé thé nhan biét va hiéu dugc...

Cau chuyén vé nudc trong phim Ban Boo cla tdi dudc san xuét bdi du &n EcoAnimation véi su hd trg
cta chuang trinh LIFE, Qui Mdi trudng Chau Au. Céc tap phim dugc san xudt bdi ddi ngii cac chuyén
gia bao tén doc lap, cac nha su pham, truyén thong va chuyén gia phim hoat hinh da lam viéc tap
trung véi nhom hon 500 tré tir cdc nudc Bi, Bulgaria, Ireland, Y va Ba Lan dé san xuét ra ba cudc
phiéu luu chinh vé nudc:

“Viing dat ngap nudc cua Victoria” - day tré cach phong ngtra 6 nhiém nudc
™ Chi la nuéc thoi” - Gilp tré hiéu dudgc tAm quan trong cla viéc bao tdn nudc.
" Blrc tranh I6n"” - Cho tré em thdy tam quan trong cua nudc trén thé gidi.

B6 phim khdong phai la IGi rao giang. Muc dich la sr dung tri tudng tugng, su hai hudc, phiéu luu va
phép thuat dé giup cho tré hiéu dudc tam quan trong cua nudc do6i véi con ngudi, thuc vat, dong vat
hoang da va ca thé gidi rong I&n nay.

'y '\ '\ '\ '\ '\ '\ '\

Chudng toi hi vong Boo va nhitng ngudi ban cua minh va nhiing cau chuyén day cam hing cua minh
sé€ vuadn téi va khuyen khich hang triéu tré em Chau Au. B6 ph|m sé dudgc phat song trén mang [¥(e]]
kénh truyen hinh va cac kénh trén khdp Chau Au véi nhiéu ngdn ngif va ludn cd sén cho cac nha gido
duc dé tai vé théng qua website: www.myfriendboo.com.

Gido an giang day b6 sung nay ciling da dudc phat trién song hanh cung véi cac tdp phim Cau chuyén
vé nudc cla loat phim Ban Boo cla t6i. Gido an nay danh cho cac nha gido duc sir dung cung va@i ba
tap phim va ciling cé thé sir dung cho cdc nhédm va trong mdi trudng gido duc khdng chinh qui, ¢
hodc khdng cé phuong tién nghe nhin hd trg ( BAng cdu chuyén dudc cung cdp cho cac nha gido duc
khi ho khéng cé quyén truy cap tai liéu nghe nhin).

Giao an nay cung cdp thong tin cd ban vé van dé nudc cho cac nha gido duc va cung cap cac nhiém vu
va bai tdp dé khan gid nho tudi cé thé dat cac van dé giai quyét trong cac tdp phim va céc béi canh.
Chung toi hi vong tai liéu mgi va thu vi nay trong moét s6 cach nao dé sé khuyén khich cac nha gido
duc va tré nhd nghi téi viéc cach ho cb thé, ngay ca véi nhitng clr chi hang ngay ciing tao ra su khac
biét cho thé gidi ciia ho va thé gidi rong I6n xung quanh. Va ching toi hi vong nhirng ngudi ban va
ngudi than trong gia dinh ho cling vay....

Hay thudéng thirc!



Nhirng tu va cum tu thuong gap

Trong tap phim, cdc nhan vat c6 thé s dung nhitng tir ma tré cé thé khdéng phai ludén luén hiéu dugc.
Xin vui long xem bén dudi cac dinh nghia cac tur va khai niém phuc tap dé giup ban cé thé giai thich
dudc cho tré. Béi v8i mai tur, nd dugc chi dinh dung trong tap phim né sur dung:

Su 6 nhiém ( "Ving dat ngap nudc cua Victoria/ Bifc tranh 16n). © nhiém & kh&p moi ndi....trén kh&p hanh
tinh ching ta va trong nudc. N6 lam cho ngudi, dong vat khac va thuc vat bi bénh hoac tham chi giét chét ho.
Vay nd la gi??? Mot thir b6c mui??? Phan chudng??? Thudc doc???....Dung vay, tat ca nhung th& dé.....nhung
khong phai lubn lubn nhu vay.....M6t s6 thr tham chi khéng thé nhin thdy: nhin rat binh thudng va mui nudc cé
thé thuc su chira cht gdy & nhiém trong dé.

O nhiém nudc xay ra khi cac hda chat doc hai ( nhu thudc trir sdu dudc ngudi ndng dan st dung, chat thai tir cac
nha may, san phdm hoda chét ching ta sir dung hang ngay) thai ra ngudn nudc ( nhu 1 hd, song, ngudn nudc
ngam, bién) ma khdéng qua x{ |i d€ loai bd nhitng chat nguy hiém. Néu nhitng chat gdy 6 nhiém dugc x{r li hodc
lam sach thi ngudn nudc nay cé thé udng dudc, cd thé vui chai va sinh s6ng tai @ nhung néu khdng xu li, cac
loai thuc vat, ca, ddng vat va nhifng sinh vat nhd sdng trong nudc va thdm chi ca con ngudi c6 thé ganh chiu hau
qua va co thé ho gdp nguy hiém. Trong mot s6 trudng hdp, 6 nhiém cé thé tudc doat ngudn 6 xi ctia cac lodi cac
va thay san khac hodc anh sang mat trdi ma chiang can, vi du khi mot chat dinh duGng du thira gay ra su tang
trudng tich cuc cla tao va co dai khién cho ching sir dung tat ca oxi ma céc loai ca can dé ton tai.

Pat ngép nudc (" Vang dat ngap nudc cua Victoris”/ “"Buc tranh I6n”) la dién tich dt dudc bao phu bdi
nudc hau nhu quanh nam. N6 cung cap thiic an, chd & va bao vé cho tat ca cac loai thuc vat va sinh vat tir chim
boi ca dén ca sdu, tur chim diéc téi ha ma. Vung dat ngap nudc cling cé nhiéu Igi ich quan trong cho ching ta:
chiing cung cép nhién liéu cho con ngudi, thuc phdm va viéc lam, giai tri, ching bao vé hang triéu con ngudi
tranh khéi nhitng hau qua tai hai cua 10 lut.Ching cé thé gan bd bién va dat lién va véi nhiéu hinh thai khac nhau
k& ca dam lay, clra sbng, ao, hd, ddng bang chau thd, cac rdng san hd va cac dam pha. Vung dat ngdp nudc dugc
xem la mot trong nhung khu vuc sinh hoc da dang cuta tat ca cac hé sinh thai.

Pong vat hoang da ( "Ving dat ngap nudc cua Victoria/ Buc tranh I6n”’) c6 nghia la tat cd cac sinh vat
s6ng ( trir con ngudi) khong thudc vung dat do, cé nghia la né khéng dugc ché ngu hodc thuan hoéa bai con
ngudi. Cudc séng hoang da cé thé tim thdy & khdp moi noi k& ca sa mac, rirng nhiét ddi, trén canh ddng, séng,
vlung dat ngap nudc va cac khu vuc khac, bao gom cac thanh phg, thi xa déu cé cac hinh thai khac nhau cua no.

Bao ton nudc (" Chi Ia nudc théi”/ " Bifc tranh Ién”) c6 nghia la s dung nudc cdn than va bao quan nudc
cang nhiéu cang tét. Cé nhiéu cach dé thuc hién hodc thdng qua cac hanh dong, thay d6i cach ching ta cu x{, si
dung c6ng nghé mdi hodc may moc, hodc cai thién viéc thiét k&€ hodc cac qua trinh hoat déng cla cac cong cu
chiing ta st dung moi ngay dé |8y nudc ( vi du nhu 1a gidm su méat nudc va lang phi).

Phan bén (" Bifc tranh I6n”) dugc coi la thuc phdm cung cip thém cho cdy trong gilp ching phat trién I6n hon
va khoe hon. Chung la nhitng chat ( Chat long, thudc xit, hat hodc bot ) dugc rai trén dat hodc phun 1é€n 1a giup
cho cay trong I6n 1én. Ching giau chat dinh duGng ( Vi du nhu nito va phét pho) cé tac dung t6t cho su tang
trudng caa thuc vat.

Thudc trir sdu 1a nhitng chat dudc si dung d& ngdn chan, tiéu diét hodc kiém soat cac loai gdy hai ( Vi du nhu
cdn trung hay co dai) va cd thé chfa héa chat doc hai. Cac loai gay hai cé thé 1a con trung, cac loai dong vat
khéc, co dai, ném hodc céc vi sinh vat nhu vi khuén va vi rat. Mot s& loai gy hai nhu la chudt nhat hay chuét
c6ng , cac loai con trung gay thiét hai cho nha ctra clia ching ta ( nhu la sau go), bé cong anh & bai co, bo chét
trén chd va méo cua ching ta.Thudc trir sdu ciing dugc si dung dé tiéu diét sinh vat cé thé gay bénh.

Thuy dién (" Birc tranh I6n” ) dién dugc tao ra bdi siic manh clia dong nudc. Nudc cé thé rat manh khi né chay
hodc khi né rgi xuéng nhu moét thac nudc tr moét do cao kha Idn. Nudc thudng dudc luu trir sau con dap, tao
thanh moét hd nudc nhan tao hoac ho chlra. Lugng nudc thoat ra tir ho chlra thong qua con dap sé lam quay cac
canh quat cla tuabin khéng 18. Diéu nay cé ich cho viéc tao ra ndng Iugng va cho thay Igi, nhung viéc xay dap va
chuyé&n hudng thugng ngudn con séng cé thé gay hau qua tan pha ddi véi ca va thdy sinh cling nhu cudc séng va
muu sinh & ha luu - nudc bi ngan chan va nhitng tram tich anh hudng téi ngi sinh s6ng va con ngudi dua vao
ngudn nudc do.

Vung lii (" Bdc tranh I6n”) la ving dat canh s6ng hodc su6i ngi chifa nudc du thira( Vi du nhu khi cé mua I6n).
Nhirng ngi nay la nha cua cac loai thuc vat va sinh vat. Nhirng tir va cum tur thudng gap.



Bai 1 - O nhiém nuéc

" Vung dat ngap nudc cua Victoria”




Bai 1: O nhiém nudc

“Wung dat ngap nudc cua Victoria”

Doc phan nay trudc khi bt dadu bai hoc cua ban dé lam quen vdéi céc vén dé ké hoach cua bai hoc.
Chung téi ciing cung cdp mét vai mau truc quan cua vung dét ngédp nudc di cung vdi phdn nay dé ban
c6 thé cho tré xem, nhét 13 trong cdc bai tdp poster. Nhitng hinh dnh cé s&n dé tai vé trén trang web
ban Boo cua toi.

O nhiém nudc la gi?

Séng, hé va nguén du trir nuéc ngam cua ching ta thudng la ngi cubi cung nhan va mang nhiéu héa
chat va chat 6 nhiém ching ta thai ra méi trudng. Nhitng hdéa chat va cac chat gdy 6 nhiém co thé
dudc thai ra do vO tinh hodc ¢ vy, va cé thé tir nhiéu ngudn, tir nha ching ta, tir cdc nha may, hoac
thdm chi tir d&t ndéng nghiép.Méi trudng thay san thudng cé thé bi pha v& khi nhitng chét nay roi
xuéng nudc ( vi du nhu vang dat ngap nudc tét lam sach nudc va khir d6c cac chat thai); nhung
trong trudng hdp chat gdy 6 nhiém cé thé ton tai qua nhiéu thap ki, cudi cing van dé ra cac dai
dudng trén thé gidi va trong thuc phdm cua ching ta.

Tai sao ching ta nén quan tam dén 6 nhié&m nguén nuéc???

Co nhiéu loai 6 nhiem nudc khac nhau. Tat ca déu cé tac dong khac nhau vé sic khde va méi trudng.
M6t s6 hda chét, chdng han nhu kim loai ndng hodc dugc phdm cé thé tich Iy & cac séng va hd va
gay hai cho d&i séng thay san ( vi du nhu cac chét cé tdc dung giéng nhu ndi tiét t6 co thé gay ra
thay d6i - bao gom ca thay ddi gidi tinh - nhu loai cd - do dé de doa dén su sinh san). Con ngudi
ti€p xuc véi cac chat thiém do &n ca hodc hai san, nudc uéng va cé thé ca cac hoat déng giai tri ( Vi
du nhu cac chdt & nhiém vi sinh vat tir nudc thai cé thé gay ra cadc bénh truyén nhiém nhu thucng
han, bénh ta hodc bai liét, mot sd kim loai ndng cé thé gdy ra ung thu...)

M6t s8 chat dinh dudng, chdng han nhu phét phéat va nitrat dugc s dung vi du nhu trong phan bén
ndéng nghiép va chét tdy rira gia dung, cling c6 thé cé tac dung tai hai trén ho va bién khi ching c6
thé dan dén mot su gia tédng cac loai tdo va cd dai, lam bién mét lugng oxy can thiét dé ton tai cho
cac loai ca va ddi s6ng thay sinh khac.

C6 thé lam gi dé Iam gidm su 6 nhiém ngudn nuéc?

Céach don gian, it t6n kém va tén ndng lugng hon hét 1a ngdn chdn 6 nhiém ngay tir ndi xuat phat dau
tién thay vi sau d6 mdi lam sach né. DuGi day la mot s6 cdch ma tat ca ching ta déu cé thé lam dudc
diéu nay:

° Hay cén than vdi nhitng gi ban ném xudng bdn cdu hodc bén rira chén. Son, ddu hodc nhitng
hinh thirc xa rac khac déu khong dugc ném xudng cong. Hay lién hé vdi chinh quyén dia
phuong, nhitng ngudi cé thé tu van cho ban vé cach tét nhat dé xu Ii chdng.

° Khong dugc vt rac thai xuéng song, ho, dai duong. Giup don sach rac khi ban nhin thay
trén cac bai bién hodc trén cac con sdng va hd. Hay chdc chdn rdng né dugc thu gom lai va
dugc dat trong thung rac gan do.

° S dung cac san pham gia dung than thién véi méi trudng nhu bdt gidt, chat lam sach cho
ho gia dinh va vé sinh.

° C&n thén khéng st dung thudc trir sdu va phan bdn qua muc trong khu vudn clia ban. Diéu
nay sé ngan chan dong chay cua nhitng chat nay vao ngudén nudc gan dé.

° Trong nhiéu cady trong vudn nha ban. N6 gilp cho chan chan cac loai phan bén, thubc trir sau
va nudc bi 6 nhiém thai vao ngudn nudc gan do.

) Gilr gin nudc bang cach tat voi nudc khi nude chdy khdéng can thiét. Diéu nay gilp ngan ngua
tinh trang thi€u nudc va gidam s6 lugng nudc bi 6 nhiém dang can lam sach.

Cac nha may va néng dan cé thé giai quyét 6 nhiém tai ngudn bai:
° Tranh st dung khéng can thiét qua nhiéu hoa chat, thubc trir sdu hodac phan bén.

° Thay thé& cac héa chat nguy hiém bang cach Iua chon nhitng gidi phap thay thé an toan hon
da ton tai tu trudc.



Gigi thiéu

Trudc khi xem phim, ban cé thé hdi nhém cta ban nhiing gi tré biét vé 6 nhiém nudc. Ban cé thé hoi
tré: "Nhirng tir ching ta si dung khi ching ta nghi vé su’ 6 nhiém nudc? Nhitng hinh dnh nao ban nghi
dén khi ban nghe th8y thudt ngit 6 nhiém nudc "Ghi lai nhitng cdu tra 15i trén bang dé ban cé thé ludt
qua chung moét 1&dn nifa sau khi xem tap phim..
° Thu thép cdc ciu trd I6i ma khéng thuc hién bat ky danh gid nao dé lam néng luong cho su
tham gia cua tré em;
° Tao thuén Igi cho tré nho tudi nhét tra I5i bing céch s’ dung hinh énh va cac vi du tu cudc
séng hang ngay cua chung.

Xem phim hoat hinh

Xem t&p phim vé&i nhom cda ban, hodc, néu khong thé, hdy xem bang phan phdi I & II (c6 san & phan
cudi cla gido an). Bang nay tom tat c6t truyén cua tap phim va cung cdp hinh anh tir cac tép phim.
Tré cé thé tu doc céc tém tdt nay ( tuy thudc vao Ia tudi ctia ching ) hodc cé thé nghe gido vién chi
dan.

M

Hoat dong 1 - Pong nao: Ching ta biét gi vé 6 nhiem

nguon nudc?

Muc tiéu hoc tap: T4t ca tré tham gia nhdm ndng cao nhan thic vé 6 nhiém nudc va hdu qud moi
trudng va phat trién y thuc ca nhén vé trach nhiém déi vdi hanh tinh cua chung ta.

Sau khi xem phim hay doc cadu chuyén, thao luan vé cac cau tra I3i trudc doé (dudc déng trén dién
dan) vdi Ban tré em va xem cach ho két hgp véi cau chuyén ban Boo cua toi. Sau dé yéu cau cac em
tra IGi mot s6 cau hdi dé thu thap théng tin phan hoi clia ching va kich thich mét cudc thao luan
nhom:

° Ban thich nhat phan nao trong phim??
. Ban thich nhan vat nao trong tép nay?
° Lucy da tao ra rac rdi gi trong tdp phim nay?

° Lucy hoc dudc bai hoc gi trong tadp phim nay??

° Ban d& bao gid nhin thay bién bi 6 nhiém, séng hodc hd bi & nhiém chua? Theo nhu ban nghi
thi né trong nhu thé nao??

° C6 chuyén gi xay ta v6i nhitng ngudi ban cua Victoria ( cay cdi va déng vat) séng & gan con
song bi 6 nhiém trong phim??

° Ai la ngudi dé nghi tao ra vung dat ngap nudc cho chu nha may?

° Ban da bao gid nhin thay vung dat ngap nudc chua?

° Tai sao lac dau Victoria lai budon nhu vay?

° Trudc khi xem tap phim nay, ban da bao giG nhin thay thiét bi loc nudc chua??
° O nha ban st dung nhiing loai son gi??

° Ban d& bao gid nghi ban cé thé gay 6 nhiém chua?

° Theo Jaqg, Ben va Lucy, ai 1a ngudi cé thé tao ra su khdac biét trong viéc ngdn ngtra 6 nhiém
nudgc?



Hoat dong 2 - Lam viéc trong nhém: hay tao mot dong
song!

Muc tiéu hoc tap: Gilp tré em hiéu biét thém vé xung quanh vén dé 6 nhiém nudc

Chia thanh hai nhém, mdi nhédm dugc cho mét mau: nhémmau dé va nhdm mau xanh 1& cay.Mbi
nhém sé& thuc hién mot ap phich (v&, son, cat bdo hodc tap chi, cdt dan vv) ma thé hién vé moi
trudng cdia moét vung dat ngap nudc bén séng gidbng nhu trong tap "Vung dat ngap nudc clua Victoria".

Tré dugc khuyén khich thé hién bao gém ddng vat, thuc vat, nha mdy, mau sic, mui vi va tham chi ca
am thanh! Nhdm mau doé sé tao ra mot ap phich véi mot vung dat ngap nudc séng bi 6 nhiem trong
khi nhém mau xanh s& lam mot tdm ap phich cua mét vung dat ngap nudc séng lanh manh (khéng bi
6 nhiém).

Trong khi lam ap phich tré nén dac biét chu y tham khao cac hinh anh céac chat 6 nhiém va cac thiét bj
chéng 6 nhiém Két qua la moi nhdm sé trinh bay va giai thich ap phich cita minh véi nhom con lai.
Né&u can, ban cd thé kich thich cudc thdo luan vai cac cau hoi cu thé.

Gop y: Tai sao ban khéng chia hoat dong thanh 2 ngay va bi€n ngay th hai thanh *mét ngay nudc bi 6 nhiém
dac biét"? Tré moi nhédm cb thé mang theo dd nghé cla ching cho ap phich va cé thé mdc mét cai gi dé mau
dd hodc mau xanh 18 cdy hodc cé thé hda trang thanh ddng vat hodc san phdm nao dé. Ching cling cé thé tu
déng kich theo nhitng diéu / trang phuc chiing mang tdi. Cha me c6 thé ghé qua, néu ho muén, d&€ xem
chuang trinh va hoc héi mot cai gi do rat quan trong!!!

Hoat dong 3 - Nhém thi nghiém: Nuéc bi 6 nhiém nhin
nhu thé nao?

Tha nghiém "O nhiém tai mét luu vuc " )
Muc tiéu hoc tdp: Cho phép tré xu' ly nudc va dé ching kién tdn mét nhitng énh hudng cia 6 nhiém
nudc

Trong mot luu vuc day nudc dat mot kep gidy trén mat nudc.vi vay ban

c6 thé xem chiéc kep gidy sé& ndi.

Nhung néu ban nhé mot giot chat 1ong nudc rira chén gan kep gidy, ban |
s€ thay no rgi xuéng khu vuc do.

Hay tudng tugng rang nhitng diéu tudng tu sé xay ra cho mét con bo
nhu la mot chd chudn chudn trong nudc bi 6 nhiem



Hoat ddong 4 - cho cac gia dinh: td chirc mdt budi cudi
tuan nhan thdc sinh thai

Ph&n nay dugc gui cho cha me / ngudi chdm sdoc va cung cép 10i nhdn nhd vé nha cho ho va dé xuét
cac hoat déng ma ho cé thé lam cung vdi cac tré em trong thdoi gian cudi tudn. Sau do tré em co thé
k€ lai kinh nghiém cua ching cho nhém hodc viét mét cdu chuyén ngén.

Muc tiéu hoc tap: Trg gilp tré va gia dinh ching dé phét trién nhan thdc méi trudng & nha, va
khuyén khich ho thuc hién hanh dbéng "than thién mdi truong" trong cudc séng hang ngay.

Tré em cé thé hoc hoi dugc rat nhiéu trong thdi gian gia dinh. Cac gia dinh cé thé déng mot phan rat
I6n trong viéc chi dan cho tré réng han ché su 6 nhiém phu thudc vao thoéi quen va 18i s6ng cia moi
ngudi va moi ngudi cb thé tao su khac biét.

Hon nita, tré cé thé dudc coi la "dai s & nha, truyén théng diép tich cuc va cach (ng xdr. Néu chlng
tim hi€u lam thé nao dé€ lam cho cudc s6ng clda ching bén vitng han véi mdi trudng nhu | mot gia
dinh ching cling cé thé dua nhitng thoi quen tich cuc d6 vao thuc té!

Dudi day la mét sé ggi y cho cac hoat déng gia dinh:

R4t nhidu cac chat tay rira thudng dudc sir dung & nha cé thé gay 6 nhiém ving bién, hd va séng cla
chung ta, néu tadt ca ching khong sir dung dang cach.

. Ki€m tra cdc nhan cua cac chat tdy rira ban cd & nha: ban cé thé tim thdy bao nhiéu 18i canh
bao trén d6? C6 bao nhiéu canh bao noi "Tranh xa tré em"?

° Hay xem trong danh sach thanh phan: Ban cé nhén ra ai trong s8 chiing? Cac san pham cé
chira phét pho?

. Ban cé biét cdc san phdm nay cé tac ddng dén mdi trudng? Vi du, phét pho cé thé c6 anh
hudng tai hai d&n ho va bién khi nd khuyé&n khich su phat trién tao va cé thé dan dén mot su
phong pht vé céc loai tdo va cd dai, lam mét lugng oxy can thiét dé ton tai cha cd va thay
sinh vat dudi nudc khac,. Diéu rat quan trong la khong s dung vugt qua s6 lugng cho phép
va thuc hién theo cac hudng dan! Gia dinh clia ban cd thé gitp gilf ngudn tai nguyén nudc
cua chiing ta trong lanh va khdng bi 6 nhiém!

Trong thdi gian cudi tudn, ban cb thé yéu cau con ban / tré em gilip ban rira bat hodc gidt quan 4o
(chiing sé r&t hanh phuc!). Day |a thdi diém tét nhat d€ chi cho ching va cho chiing cham vao bot xa
phong va giai thich réng cac nudc bot sé tir ngdi nha cla ching chay téi viung bién, sdng, ho. Ban
cling cé thé cung kiém tra v8i ching xem ban s dung bao nhiéu nudc dé rira bdng cach thu thap né
vao trong chau.

Hoc cach suy nghi va hanh ddng xanh va s dung san pham sinh thai than thién! Khi ban di dé&n siéu
thi véi tré, trudc khi chon mét san phdm, hay thir xem xét tadc ddng cliia né vdi mdi trudng va néu cb
thé, c6 gdng tim ki€ém mot san phdm thay thé than thién va bén vitng vdi sinh thai. Giup con em cla
ban Iam mot danh sach cac san phdm than thién vd&i mdi trudng ma ban ¢ thé tim thy & siéu thj
hodc trong cac clra hang chuyén dung khac.

Ban c6 thé liét ké cac san phdm tu nhién cd thé thay thé mét s6 chét tay rira?

Hoat dong 5 — O nha : Su 6 nhiem nudc trong qua khr
Muc tiéu hoc tap: Lién két s 6 nhiém vdéi nhung tién bé trong céng nghé va trong lich sur

Nhu bai tdp & nha, ban cé thé chi dinh tré em lam nhiém vu phdng vén.
Phdng van éng ba, ngudi I16n tudi nhat trong gia dinh ciia ban hodc mét ngudi ban cua gia dinh.
1) Ho da sir dung cai gi dé rira va lam sach cac thd khi ho con bé?
2) C6 phai ho da s dung san phdm tu nhién hon? (Tdc |a dung dich kiém, tro, chanh, tinh
dau, mudi &n, gidm) ma it 6 nhiém hon so vdi nhitng gi chlng ta st dung ngay nay?
3) Viét cac céu tra I8i trong cudn sach tép clia ban hodc nhac téi véi nhdom cua ban.
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Hoat dong 6 — Hoc tu
Muc tiéu hoc tap: PE nhd cac tir va cac khdi niém gidi thich trong tp phim

Trong mang Iudi cac chir céi, tim cac tur dugc liét ké dudi day:

BEN FILTER POLLUTION WETLAND
BOO PAINT VICTORIA WILDLIFE

Z I B R (0] L A \'}
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Bang I

Gidgi thiéu vé cac tap phim

T4t ca trén chi€c PU QUAY PO CHOTI MA THUAT!
Mot ngay Ben, Lucy — em gai cla cau ay va Jaq ngudi ban t6t nhat, dang chai trén gac mai chlra day
do cii thi ho tim thay mot chi ché d6 chdi nhin rat ki la va cii ki va lam v& chiéc du quay.

Dot nhién, moét diéu rat khac thudng va ky diéu xay ra - chd chdé d6 chai thirc tinh va bat dau ndi
chuyén va di bd xung quanh va chiéc du quay bi v3 bdt dadu xoay quanh quanh!

Chu ch6 d6 chai tu gidi thiéu minh la Boo va sir dung ma thuat cua chiéc du quay d6 chgi. Boo dua i
tré trai qua rat nhiéu cudc phiéu luu dén nhitng ndi la va tuyét vdi, ngi ho sé hoc nhirng bai hoc vé
tam quan trong clia nudc, co rat nhiéu niém vui thich trong do!

Tiéu s nhan vat:
BEN |a ciu bé tdm tudi va rat hiéu dong, gidi thé thao va thich trugt van. Cau 8y réat li

thuyét va chu dao va la truéng nhém cua chung téi. Cau dy la ngudi thu hdt moi ngudi tuyét
vdi dé€ tdp hdp lai v8i nhau hoan thanh cdng viéc va suy nghi ciia minh 1& mot ngudi ban dé
thuong nhung cau dé dang xau hé bai em gdi cla minh, Lucy ludn di theo dudi cau &y va co
ban Jaq cla cau 8y khap nai.

JAQ l1a ngudi ban tét nhat cua Ben va cling tdm tudi. Cd nhan hdu va rat hiéu biét
vé tat ca cac loai van dé. Co thich nghe nhac, di xe dap va yéu thich do6 an.

LUCY |a em géi clia Ben, cd bé ndm tudi va kha tinh khdn. C6 bé thich chay loanh
quanh vdi anh trai va ban ctia anh minh, c6 bé nghi minh I8n rat nhanh va khéng thich bi ndi
minh phai lam gi. C6 bé cé biét tai v6 tinh tao ra/gady réc rdi va ling ting cho anh trai I6n
cta minh.

BOO |a mot chd ché d6 chai. Chu ta hai cii ki va ki la. Nhung khi tré thanh mot chd ché
that su thi n6é da thay déi. Boo néi rat nhanh va c¢ rat nhiéu thu vi. Chd c6 mét chuat gi doé
tinh cach cda dién vién biéu dién xiéc hay mot dién vién hai (theo ngudn géc cla cau &y).
Khi ho di du lich téi cac thé gidi khac nhau trong chiéc du quay do chai ki diéu cua cau, Boo
chi gagi y trudc su hiéu biét vé cac nai nay/ su hiéu biét 16n hon vé cac su vat. Cau cé mot
chut gi d6 bi 8n va that khé dé biét dugc dd tubi chinh xac clia cdu. Cau 8y tét bung, &m ap
va hoat ddng hudng dan nhu mét ngudi cd van cho cac ban.

12



Bang 11

" Vung dat ngap nudc cua Victoria”

Lucy 1a d6 mdt sd son dau dung dé vé trén ap phich xudng bdn rira chén, Jaq va Ben rat kinh ngac va
ngén cb bé lai! Lucy khéng thé nhan biét dugc van dé rat I6n nhu thé nao ma chi chdc chan 1a nudc
may sé& rira son di. Ben quyét dinh rédng ho t6t hon nén di ndi chuyén vdi Boo.

Boo biét can dua ho tdi ddu va s dung phép thudt cia minh dé dua ho tdi bd séng giéng nhu né khi
con tudi dep. Tham thuc vat xung quanh nudc da chét va dudng nhu khong co bat ky dong vat / chim
chdc xung quanh. Té han nita, nudc c6 mau xanh 13 cdy, bdc mui va néi bot — nhin that 1a gém!
Nguo6n nudc nay khéng ubng dugc!

L3 tré gdp Victoria, mot chd chudt déng néi kha nhiéu. C6 giai thich rang day tirng la mét nai cé rat
nhiéu loai ddéng vat séng quanh day va nhirng ngudi tham quan, vui vé. Moi ngay né déu td chirc tiéc
tung, tiéc tung & dd! Va sau d6 nudc bat dau day rac rudi va dong vat bat dau bi bénh.

Chi con mét minh cd 8y & quanh day va c6 8y dang nghi t8i chuyén bo di.. Jag hoi chat ban dé tir dau
dén va Victoria giai thich rang cd dy khdng biét. Ben quyét dinh rdng ho nén di theo con séng va tim
ngudn 6 nhiém nay. L{ tré, Boo va Victoria di doc theo bd séng cho dén khi chiing dat gdp mot nha
may Ién, mét dudng 6ng bem chat thai mau xanh 1a cdy vao trong nudc.

L3 tré t&i gdp chu nha mdy va néi véi éng vé nhitng & ‘ »
thiét hai do chét thai d6 gady ra . Chi nha may néi 7 ‘
rang do chi 1a san phdm cla son do dng san xuét -
du cach nao di nira 6ng cling phai thai n6 ra. Boo
ndi vdi dng rang 1&p modt bd loc ¢ thé gitp van dé
do..

Ben nhg da nhin thay trén truyén hinh vé viéc tao ra hodc tai tao lai chat thai cia vung dat ngap
nudc. Dat ngdp nudc lam sach nudc tu nhién va cung cap mot moéi trudng cho cac dong vat hoang da
tai dia phuong. Victoria kéu goi chi nha may lam gi d6 dé gilp d3 va 6ng ta déng y ....

T&t cd moi ngudi tham gia dé gilp tao ra cac vung dat ngdp nudc va ching ta thdy khu vuc chuyén

déi. Cac bd loc dudc 1&p trén cdc dudng 8ng nha mdy va mot vung dat ngép nudc rong rai da dugc tao
ra. Victoria rat vui mung khi nudc bat dau sach s& va ban bé cla c6 bat dau trd lai.

- - - >

Trd lai cdn gac I tré tdm tat lai nhitng diém ma ching da hoc dudc (Lucy hra hen s& mua cac loai son
nudc trong tuong lai). Boo cling luu y son can dugc x(r ly an toan. Lucy quyét dinh rdng cd bé da thay
déi tdm tri cia minh - cd bé s& khdng vt bo son cta minh, ¢ bé sé& sir dung phan con lai cia né dé
v& mot dau hiéu ghi vling dat ngdp nudc cia VICTORIA ma cd cb thé dat tai moi trudng méi ma
chung vira tao ra!
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Bai 2: Bao ton nudc
“Chi la nudc thoi”
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Bai 2 - Bao ton nudc
“Chi la nudc thoi”

Doc phan nay trudc khi bt ddu bai hoc dé lam quen vdi céc vén dé cua k& hoach bai hoc. M6t s6
théng tin ho trg cho cac bai hoc vé nhirng ddu chén nudc ciing cé san trén trang web cua du an sau
day: www.animate-eu.com/eco (bdm vao wise up to Water).

Tai sao lai quan trong khi bao ton nuéc?

Chung ta s6ng trén mot hanh tinh xanh, nhung hdu hét cac nudc trén trai dat la man, va phan con lai
n&m trong cac song bang, tuyét, bdng va Idp bing vinh clru. it han 0,5% nudc dugc tim thdy trén bé
mat cua Trai D&t & cac séng, hd, dat ngdp nudc va tao thanh mot tai nguyén khéng thé thiéu cho cudc
song. Nhung bat chap viéc cé vé nhu tai nguyén nay la hitu han, viéc sif dung né hang nam la han
ch& va nhu cdu van ngay cang téng lén.

C6 nhiéu diéu ching ta khdng thé lam ma thiéu nudc. Chlng tacdn nudc d& uéng, ndu nudng va lam
sach. Chung ta can nudc dé trong cac thuc phdm chiing ta &n va san xuét quén 4o ching ta mac.
Nh{tng may tinh ching ta lam viéc, hodac nang lugng cho dién nd - tat ca déu cé nhu cau lugng nudc
rat 16n. Nudc la cong cu cla cudc séng. . )
Chung ta c6 thé tiét kiém nudéc é nha bang
cach thay ddéi hanh vi cua ching ta va lua
chon thiét bi hiéu qua hon nudéc:

Khiing hoang nuéc

Nudc ching ta sir dung dén tir cac con song, ho,
mach nudc ngam, va trai qua nhiéu thap ki khong
quan |i su bén vitng clia nd dan tdi tinh trang thiéu
nudc khing hoang & nhiéu khu vuc, ngi cac con
song dang can kho, hé dang bi thu hep, dat ngap
nudc bi kho, hoac nuéc ngam dang dudc st dung
nhanh hon la dudc bé sung.

Theo LHQ, néu m6 hinh tiéu thu nay tiép tuc, gan
mot ntra dan s6 du kié€n trén thé gidi sé séng G khu
vuc cang thang vé nudc vao ndm 2025.

Tat voi nudc khi danh rédng, c6 mot voi sen tdm
thay vi bon tdm. Chon dau voi hoa sen tiét kiém
nudc co thé tiét kiém dudc 75% lugng nudc dudc
sr dung bdi cach tdm truyén théng.

Néu ban di mua mot bon vé sinh mdi, hdy xem
xét viéc mua mot bon vé sinh nudc cé hiéu qua
hon mot bon xa kép. Néu bon vé sinh cua ban

van con tét nhu méi, d&t mot thiét bi chuyén vi

Va chau Au ciing khéng tranh khoi. Gia téng nhu nht
khac vao bé dé tiét kiém nudc.

cau vé nudc va nhiing tac dong tiéu cyc cua thay déi
khi hdu dang lam cho chau Au thi€u hut nudc. Néu
ching ta khéng bat dau s dung nudc can thén hon
va ton it han, sé khéng dan gian chi la khong dua
nudc cho chiing ta ma con ca cho moi trudng nira.
Tin t6t 1a ching ta c6 thé tao su khac biét 18n chi
bang cach tiét kiém nudc. Bang cach chi sir dung
nhitng gi chldng ta cén, ching ta cé thé dap (ng nhu
cau 16i séng hién dai cua chidng ta va dam bdo cé du
nudc gilr lai cho cadc hé sinh thai xung quanh chung
ta d€ chung tiép tuc cung cdp nhitng hoat déng
qguan trong vdi ching ta nhu lam sach va luu trir
nudc, cung cap cho nha ching ta mét s lugng dang
ké cac loai thuc vat, ca va dong vat, va van 1a
nhirng ndi ma chdng ta cé thé cé dudc tat ca,su thu
gidn va thanh thai.

Théng thudng cac cdng ty nudc cé thé cung cap
cac thiét bi nay mién phi. Ngiing nhé giot! Mot voi
nudc nho giot Iang phi it nhat 5.500 lit nudc moi
nam. DG6i vdi nhitng ngudi yéu vudn tudc, hay |ap
cac thung nudc thu gom nudc mua trong vudn
cla ban, co thé tiét kiém t8i da nam lit / ngudi /
ngay.

Thay vi rira xe ctia ban véi moét voi phun nudc,
hay thir st dung moét x6 nudc va mot miéng bot
bién dé€ thay thé&. Chi cdn 30 phuat véi voi phun
nudc sé sir dung nhiéu nudc han so vdi cac gia
dinh st dung nudc trung binh trong mot ngay.

Cac bién phap chiing ta cé thé lam dé tiét

Cac doanh nghiép va nong dan can phai: kiém nudc:

Phat trién cach thirc d€ tdng cudng san xuét trong
khi giam anh hudng dén hé thdng nudc ngot. Gidi
han s6 lugng nudc ho lay tir cac hé thong tu nhién
bang cach tdng ndng sudt cia mua ndéng nghiép,
do d6 lam giam nhu cdu tudi tiéu, va bang cach
tudi hiéu qua han. Cac loai cay trong ngii coc mdi,
ky thuat canh tac dugc cai thién, va tién b cong
nghé tudi tiéu nudc da tang thu hoach mua san
xuat, nhung can dudc thuc hién.nhiéu hon nira.

C6 thé tinh todn lugng nudc dudc sir dung dé san
xudat hang hod va dich vu ching ta tiéu thu, cac
ca nhan cling nhu cong dong hoac kinh doanh -
dudgc goi la dau chan cua nudc. Dau chéan cla
nudc ctia ban cho thay cac lién két ton tai gilra
viéc tiéu thu hang hoa hang ngay va nhitrng van
dé nudc can kiét va 6 nhiém ton tai & nhitng nai
khac, & khu vuc noi hang hoa cua ching ta dugc
san xuét. Tim hiéu vé lugng nudc chdng ta can
cho moi th& déu quan trong dé€ gilip chung ta 15
th8y lam thé& nao dé bao tén né.



Gigi thiéu

Trudc khi xem phim, ban cé thé hdi tré nhitng gi ching biét vé bdo tén nudc. H6i ching (tré I6n

nhét): " Nudc la mdt ngudn tai nguyén khéng gidi han cé phai hay khéng?" Hodc ban cé thé héi chiung

(tré bé nhét) "Cé phai tu nhién cung cdp nudc cho chung ta mai mai hay khéng?". Ghi lai nhirng cdu

tra 10i trén bdng dé ban cé thé nhic qua ching mét Ian nita sau khi xem tap phim.

° Thu thép cdc cdu tra I6i ma khéng thuc hién b4t ky danh gid nao dé lam ndng luong cho su
tham gia cua tré em;

° Tao thuén Igi cho tré nhé tubi nhét tra I0i bdng céch s dung hinh dnh va céc vi du tir cubc séng
hang ngay cua chung.

Xem phim

Xem t&p phim vdi nhém clia ban, hodc néu khdng thé, xem bang phan phéi I & III (cé s&n & phan cudi
cla giao an). bang nay vach ra cot truyén cua tap phim va cung cap cac hinh anh tu tap phim. Tré em
cd thé tu doc ciu chuyén (tuy thubc vao dd tudi ciia ching) hodc I&8ng nghe cdu chuyén gido vién doc.

Hoat dong 1 - Pong nao: nhirng gi ching ta biét vé bao
ton nudc?

Muc tiéu hoc tap: ndng cao nhan thuc cua tré em tang vé tdm quan trong va han ché cua ngubn tai
nguyén quy gia nay va khuyén khich y thiuc cd nhdn cua chung vé trach nhiém dbéi vdi bao tén nudc.

Sau khi xem phim hay doc cau chuyén, thao luan vé cac cau tra I5i trudc dé (dudc ghi trén bang) vai
tré em va xem cach chiang két hgp véi cau chuyén Ban Boo cla t6i nhu thé nao. Sau dé hodi cac em
mot s6 cau hoi dé thu thap théng tin phan hdi cta chidng va kich thich mot cubéc thao luan nhém:

. Ban thich phédn nao trong phim nhat?

° Ban thich nhan vat nao trong phim nhat?

° Ai da ndi :” Chi la nudc th6i”? Va ban nghi cau dy hoac c6 dy nédi dung khong?
° Ngudi nao st dung nudc cé trach nhiém nhat?

° Lan nay chiéc du quay d6 chai da dua cac ban tgi dau?

° Ho da nhin thay nhitng canh quan gi??

° Hoat dong cua mot chu ki nudc nhu thé nao?

° Chung ta c6 that su can phai tiét kiém nudc khong? Tai sao?
° Chuyén gi xay ra néu chung ta sr dung qua nhiéu nudc?

° Ban da bao gid lang phi nudc giong Lucy va Jaq chua?

. Lam thé& nao dé& Boo chuyén ddi dudc lon nudc?

° Chuyén gi xay ra v@i dong song khi md{c nudc qua thap?

° Ben, Lucy va Jaq d& dé nghi cdi gi dé tiét kiém nudc?

..va nhitng cdu héi khac ban c6 thé mudn héi nhém ctia minh.
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Hoat dong 2 - Hay quang cao bao ton nudc!

Muc tiéu hoc tap: Hé tro tré em trong viéc thu nhan kién thic sdu sdc hon trong van dé bdo tén
nudc va cho ho biét réng tdt ca moi ngudi, ngay ca tré em, cé thé gép phan bao vé mbi truong

D& nghi cdc nhém dé thuc hién mot td rai (xem bang IV & cudi gido dan) ma khuyén khich ngudi dan
ti€t kiém nudc. Cac td rdi can phai:
o B&t mat dé thu hat su chd y cia ngudi dan. Str dung mau sic hadp dan va hinh anh dé ho trg
cac thong diép chinh cla td rai.
3 Phai dé doc. Str dung tU ngén gon va dé hiéu.
° Khién cho ngudi dan hiéu gia tri cha nudc. Khdng chi truyén dat thong tin ma con ca cam xuc
va su hap dan cla cubc s6ng hoang da.
. Khuyén khich moi ngudi hanh déng va thay doi théi quen cla ho dé tiét kiém nudc. Bua ra
I6i khuyén dan gian dé dé dang ap dung vao cudc séng hang ngay cua ho.

Tré em, vdi su ho trg cua ban, sé& phai:

° Dé xuat tha thudt tiét kiém nudc cho td rgi nay. Chung sé dugc dua trén nhirng ggi y cd ban
trong phim hoat hinh va trong cac ghi chi cta gido vién, va trén kinh nghiém, nhitng hiéu
biét caa tré.

o Tao tén chién dich va kh&u hiéu.

o Tao ra cac td rai theo cac hudng dan dugc cung c&p trong bang IV.

° Tré em s& mang cac td roi vé nha nham giai thich cho cha me va ban bé cua ho tai sao bao
ton nudc la quan trong va tai sao né can phai gin gilr.

Gop y:

Néu nhém cua ban cé mét vai y tudng cho cac td rai, ban c6 thé chia tré thanh cdc nhém nho va yéu
cdu moi nhém tao ra mot hodc nhiéu t& roi dua trén nhitng van dé cu thé vé bao ton nudc (vi du ban
c6 thé tao ra mot nhém - va sau dé moét td roi, dé tiét kiém nudc trong tirng can phong clia ngbi nha:
nha bép, phong tdm, sdn vudn). Cac ap phich hoan thanh cé thé dugc sao chép va phan phéi cho cac
tré em khac, cha me va ngudi giam ho!

Tai sao ban khéng ggi y cho tré tao ra ap phich v8i mét linh vat vui nhdn va khuyén khich tré em dé
tiét kiém nudc & trudng, nhu 1a trong nha vé sinh? Vi vdy, ngay ca nhitng dda tré khac cling cé thé

Hoat dong 3-Nhom thi nghiém: Ching ta co biét lang phi
bao nhiéu nuéc hang ngay?
Tha nghiém "Bao tén nudc"

Muc tiéu hoc tap: Cho phép tré em xu' ly nudc va giam sat chat ché chung ta lang phi bao nhiéu
nudc

Pat mot cai chau trong bon rira chén va quan sat bao nhiéu nudc rgi xuéng vao no, trong khi ban rira
tay bang xa phong. Ngoai ra, dat chau dé khi lic bat ddu ciia mét ngay/ phién va dé voi nudc nho giot
rat nhe. Khi ngay / phién két thuc,kiém tra xem bao nhiéu nudc da nhé giot vao chau.

Tam quan trong:
Mot khi ban d& thu gom nudc, d6 nd di. Hay s dung nd, vi du tudi hoa hodc vudn!
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Hoat dong 4 - Poi vdi gia dinh: "dau chan nudc hang
ngay cua gia dinh ban la gi?"

Trudc khi bat ddu hoat dbng, giai thich cho con cai y nghia cua "d&u chén" trong khai niém méi truong
tuc la hiéu qua cda nhitng hanh déng ca nhén cua chung ta vé méi truong.

Ph&n nay dugc gui cho cha me / ngudi chdm séc va mang vé nha dé cung cp théng diép cho ho va
dé xudt cac hoat dong ma ho co thé lam cung vdi cac tré em trong thdi gian cudi tuan. Sau do tré em
co thé ké lai kinh nghiém cua ching cho nhém hodc viét mét cdu chuyén ngén.

Muc tiéu hoc tap: Thu hut su tham gia cac gia dinh trong du an, nang cao nhan thifc méi trudng cua
ho, va khuyén khich ho thuc hién "sinh thai than thién" trong hoat dong trong cubéc séng hang ngay
cua ho.

Tré cb thé hoc hoi dudgc rat nhiéu trong thdi gian vdi gia dinh. Cac gia dinh co thé déng gép mot phan
rat I8n trong viéc hién thi cho cdc em réng han ché& 6 nhiém phu thudc vao théi quen va 18i séng cla
moi ngudi va moi ngudi cé thé tao su khac biét. Hon nita, tré em cé thé dudc "dai st & nha, tuyén
truyén tich cuc va cach cu xur.

Né&u chiing tim hi€u Iam thé& nao dé& lam cho cudc séng cua ho t6t hon véi méi trudng dé bén virng nhu
mét gia dinh,chiing cling cé thé dua nhitng théi quen tich cuc d6 vao thuc té! Hay cho céc gia dinh bai
tap & nha sau day: "Cé bao giG ban nghi lugng nudc gia dinh cda ban tiéu thu chi trong mo6t ngay binh
thudng?" Lugng nudc ching ta tiéu thu khdng chi Ia nudc chiing ta s dung dé uéng, rifa va néu
an,ma tat cad moi th{r chung ta an (ngi coc, thit, trirng, sira, trai cay va rau) va tat cd moi th& ching
ta sir dung (gidy, giay da, san phdm céng nghiép, bdng &o0) can rat nhiéu nudc dé san xuét.

Ban cé thé phat hién ddu chan nudc cla gia dinh va gilp d3 tré cta ban viét trong bang V (cé sén &
cudi gido an).

Hoat dong 5 - Poi voi gia dinh, cuoc song khong co nucc:
ke cau chuyéen cua ban

Muc tiéu hoc tap: Hiéu réng nudc 13 ngudn tai nguyén rdt quy gid va cudc séng khéng cé né (vén cé
thé xdy ra & moét s6 bé phdn cua hanh tinh cua ching ta ngay nay) la rat khé khan.

Khi giao bai tap vé nha cac em theo nhitng cau héi sau day:

° "P3 bao gid trong cudc s6ng hang ngay cua ban khong sir dung nudc trong mot ngay hoac
vai gid chua? Hay hoi cha me / ngudi gidm hd clia ban hodc dng ba clia ban / ngudi I8n tudi
trong gia dinh.

° Lam sao ban (hay ngudi do) quan ly tinh trang nay?
° biéu gi da lam ban (hoac anh ta hoac co ta) bd 18 n6?

° Lam thé& nao ban (hoac anh ta hoac co ta) cdm thay?

Viét cau tra I3i cla ban trong cu6n tap cua ban hoac cia nhom ban.
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Hoat dong 6 — Hoc tu

Muc tiéu hoc tap: PE nhd cac tir va cac khdi niém gidi thich trong tp phim
Trong mang Iudi cac chit cai, tim cac tur dugc liét ké dudi day:

BIRD IRRIGATION LAKE
FISH KLEXUS CONSERVATION
LUCY RIVER PLANTS

RAIN
INSECTS
E T
X I
F I
U R
E R
R A
T I
I N
L Z
O N
E R
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Bang III

“ Chi la nuéc thoi”

Jaq va Lucy dang ban rén tudi nudc tu voi nudc & ngoai vudn sau cua Lucy. Ho dinh tudi nudc cho hoa
nhung van dé voi nudc chay - rat nhiéu nudc chay rdi xudng dat. Ben di ra va ndi vdi ho rang ho dang
lang phi nudc! Jag néi cdu dy cl binh tinh- no6 chi la nudc théi, n6é c6 rat nhiéu & moi nai - chidng ta
khdng bao gid hét dudc dau. Ben lac dau va ndi vdi ho rang ching ta can phai di gép Boo!

Boo nghi téi cdu hoi cia Ben - Cd bao gid ching ta hét sach ngudn nudc khéng? Nhu thudng |€, Boo
biét chinh xac ngi dua |0 tré tdi. Cau ay sir dung phép thuat cia minh va dua ching tdi nagi chdng
nhan ran gay - d6 Ia hanh tinh Klexus. Ho t&i ddy thdm hiém khi ho hoc vé bao tén néng lugng va
hay tat cac th( di. Klexus chao dén ho va hanh phdc khi nhin thdy chdng. C6 da két ban vdi nhiéu
ngudi ké tir Ian cudi ho gép nhau. Hanh tinh nay & trong tinh trang tét hon sau khi tiét kiém nang
lugng. Boo gdi y rang Klexus va nhitng ngudi ban cua cd cé thé hoc cach sir dung it nudc va ciing sir
dung né hiéu qua han.

Bon tré thdy rdng hd ctia hanh tinh nay cling dang can rat nhanh khi nhitng ngudi ngoai hanh tinh nay
dung nudc dé tudi cho cay trong cia minh.Nhitng dudng 6ng dan nudc cla ho dang trong tinh trang
hu héng va dang bi ro ri nudc ra mat dat. Boo giai thich réng 1dng phi nudc c6 hai cho méi trudng nhu
nang lugng dudc st dung dé tai ché va bdm nudc - ching ta cang s dung nhiéu, ching ta cang can
phai tai ché&, va ching ta s dung nhiéu nang lugng han! Ngoai ra, ngudn cung cadp nudc ngan trong
thdi ki mua kho sé& tét hon dé bao tdn ngudn cung cdp nhitng gi chiing ta d& cd. Ching ta khdng muén
sir dung nudc nhanh han chiing ta cé thé tai ché nd / tu nhién cé thé cung cép nd!

Lucy nhén thdy rang loai ca / ddng vat cia ngudi ngoai hanh tinh bai I6i xung quanh trong cac hd bién
mat va nhan xét rang ching ta khéng nén s dung tat ca ngudn nudc ctia chding ma dé la ngbi nha
cla céac loai ddng vat hoang da! Klexus hoi c6 cdch nao tét hon dé sir dung tudi cy cua ho. Ben cd
mot y tudng tuyét vai va rat nhanh chdng 1{ tré sép x&p rat nhiéu chiéc thung thanh mét hang. Bau
trgi t6i sam lai va mu rdi xudng dudc thu gom trong cac thung. Ben giai thich rang nudc mua dudc thu
gom c6 thé dugc luu gilf va sau d6 s dung dé tudi cay khi né khd. Klexus cdm on 1{ tré vi da gilp cd
thém mot 1an nira.

o Y /,/, - = \ \‘W{*‘}% . ‘
Trd lai can gac G tré tém tat nhitng gi ho da hoc dudc / phat hién dudc, bao gém nhitng th& nhu van
nudc chat lai va dam bao nudc may khéng nhod giot. Jaqg cé y kién rang cd 8y sé& bao tén nudc va
Khong bao giG tam nita. BEn khdng nghi d6 la mot y tudng t6t. Ching ta can phai st dung nudéc va sé
c6 mOt ngudn cung cdp doi dao - mien la ching ta s dung né mot cach khon ngoan!
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Bang IV

Bai hoc 2-Hoat dong 2

Hudéng dén:

o Cho t&t ca cac théng tin cn thiét: tén cua chién dich (t6t nhat Ia ngdn va méc cudi), khiu
hiéu, thd thudt dé quang ba, vv.

. S dung hinh énh va mau sdc khdc nhau dé minh hoa cho quan diém cua ban.

. H&y cé gdng sdp xép moi thi’ theo mdt cdch tuoi sang va bdt mét.

B . o im

Ngudn: www.soquelcreekwater.com / Poster_Contest_Page.htm

+t-—---__-“-t O
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Bang V

Bai hoc 2- Hoat dong 4

Dau chan nudc cua gia dinh ban - Bao cao hang ngay
Tén gia dinh:
Ngay:

Gia dinh cua ban st dung nuéc bao nhiéu lan ngay hom nay?

Hay dién vao bang dudi dédy dua trén ngudn nudc ban su dung.

Vi du: Ban d3 rua xe hoi cua ban? Danh ddu + vao 6 tréng. Ban st dung voi nudc??? banh dau +
vao 6 tréng.

Cai x0, Voi nudc, VOi nuéc & Voi nudc Bon vé Voi hoa Phong May giat,
binh tugi hé thong bép phong sinh sen tdm may rla
nudc, cdi  thay Igi tdm chén
chéau

Truc tiép ghi luegng nuéc tiéu thu chi la mot phan s dung hién tai cua chiing ta. Tinh toan
can bao nhiéu nudc dé san xuét ra cac san pham ching ta st dung chi trong mét ngay

Dién vao cac khoang tréng sé hodc ddu +. Mét Ian nita ban hoan thanh cai bang do, c6 gdng thém tét
ca con sé thu duoc.

San pham Ban s dung bao nhiéu  Gia dinh ban st dung bao Toéng

lit nuSc dé€ san xudt ? nhiéu nhitng san phdm nay cdng
hang ngay

Téo (Mbt) 70l

Café ( mot ly) 140l

Che ( M6t chén) 30l

Sira (mot ly) 200I

Banh mi ( 1 Miéng banh mi ) 40l

Cam ( 1 ly nuéc cam) 170l

Khoai tay ( 1 tui khoai tay 185l

chién)

1 phan bia ( 100gr) 1550l

1 phan pho mat (100gr) 500l

1 qua triing 200I

1 chiéc hamburger ( 100gr) 2400l

1 doi giay da 8000

Giay ( 1 tg gidy A4) 10l

1 chiéc vay béng cotton 2700l

Tdéng cdng
Piém s6 bao nhiéu? Xin vui 1ong viét & day: that kinh ngac phai khéng?
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Bai 3 - Nudc va thé gidi

“ Buc tranh Ién”

" B ﬁ! W

’Wll\ ""‘" iy \""“'
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Bai 3 - Nudc va Thé Gidi

“ Buc tranh Ién”

Poc phén nay trudc khi bt diu bai hoc cia ban dé€ lam quen vdi cdc vén dé cua ké hoach thd ba cla
bai hoc. D€ gitip minh hoa mét s6 vén dé, hinh anh cua vung dat ngap nudc,su trai dai cua con séng
(véi dbéng vt va thuc vét), va dap nudc, cé san trén www.myfriendboo.com. Ching ciing cé thé hitu
ich cho cac bai tap ap phich.

Trong bai hoc nay, nd rat quan trong dé lam néi bat y tudng réng ching ta can phai lam viéc vdi thién
nhién, khdng phai chdng lai nd, va dé gilup tré em hiéu rédng chi cdn mét vai hanh déng hang ngay
thuc su cé thé tao su khéac biét.

Theo cac dong song hoac viing dat ngap nudc, tat ca ching ta déu phu thudc vao nudc.
Chung ta déu séng 6 mép nudc, tham chi néu chdng ta ludn ludn khéng nhan thirc dugc n6.Cho du
bén b3 MmOt con s6ng, hodc & cudi mét dudng 6ng dan nudc, chung ta déu nhan dudc nudc tlir nguon
tu nhién. Séng, hd,mach nudc ngdm clia ching ta tat cad déu dung dé€ nudi dudng cdy trong, san xuét
nang lugng, nudc cong nghié€p, va cac nhu cau cc ban cua chung ta. Diéu quan trong la cac nguén nay
van phai luén trong sach.Khong chi con ngudi, ma cac loai dong vat cling phu thudc vao nguén nudc
tu nhién nay. Méi trudng nudc ngot la nha cia khoang 40% cac loai ca cla ching ta. Va khi ban thém
dong vat luGng cu, bod sat, chim va ddéng vat cé vu, nd sé thém Ién dén mot phan ba sb loai dong vat
c6 xuang séng trén toan cau trong hoac trén cac con séng va ho cla chdng ta.

That khong may, ching ta da khong quan tdm tdi cac con séng, h6 va vung dat ngap nudc cia chung
ta. Ching ta thudng xuyén gay ra hodc lam 6 nhiém va Iang phi nudc qua nhiéu trong khi chiing
khéng thé duy tri d€ phuc vu nhu cdu con ngudi nita. Ching ta da thang tay xay dap va chan cac
dong sdng trong khi chiing dé phong Ii; pha huy hd, bd séng va vung ngdp nudc; va bé mat nudc va
gay hai cho nhirng ving dat cao. 50% cac vlung dat ngap nudc trén thé gidi da bi mat, mot sé cac con
séng I8n dang can khd hodc khdng chay ra tdi bién nita. Nudc ngot dang dan bién mét khoi hanh tinh
nhanh han bat ky nhédm loai nao khac. Chang ta cling cam thay nhirng hau qua dé: trong vong 50
nam qua, tan sudt I lut va han han nghiém trong va thiét hai né gay ra da gia tang, mot phan do su
suy thoai ctia hé sinh thai nudc ngot. Thém vao do, bién d6i khi hdu dang lam cho moi diéu toi té hon
- ¢4 thé téi té han nita.

C6 réat nhiéu du dodn vé chinh xac nhitng gi tdc déng cua bién ddi khi hdu s& gay ra, nhung cé chung
su ddng thuén rang, nci nao &m udt, s& &m udt hon, va noi nao khd han, s& cang khd han hon. L lut
va han han cling sé& xay ra thudng xuyén hon va véi cudng dd I6n hon. Bay gid mét diém tin tirc tét
cho su thay ddi. Panh gid toan cadu nhan th8y réng - v8i mot cudc cach mang trong cach tiép cén cla
ching ta vé nudc - ching ta cé thé cé du nudc dé€ duy tri nhu cau clia chiing ta va nhu cau ctia hanh
tinh, bay gid va trong tuong lai. Vi vy, ching ta cé thé tiét kiém nudc, néu ching ta c6 gdng hét

suc ...

Lam thé& nao dé ngudi dan cia hanh tinh nudc nay cé thé tiét kiém nudc cia minh?
Chung ta can phai két néi lai chinh minh vé&i nhitng dong séng, h6 va ngudén nudc ngam ma tat ca
chung ta phu thudc vao.

° T8 chirc mdt cudc hanh trinh nhé (hay mot bita 8n ngoai trdi) vdi gia dinh cta ban d&n mot
dong sdng / hd / bién, kénh, rach va quan sat tat ca cac loai hoa nho va cdn trung, ca va
dong vat s6ng gan hoac trong nudc cling nhu cac cach khac nhau ma ching ta s dung va
hudng Igi t&r moi trudng nudc.

° Hay lién hé véi chinh quyén quan li nudc va tham gia cac cudc tham van cong chidng vé quan
ly moi trudng nudc.

° HO trg va tao &p luc cho chinh pht phai thuc hién day du cac chinh sach lién quan dén st
dung nudc bén virng nhu EU Framework Directive.

. Tao ap Iuc cho cdc nha ban 1 va cac nha san xudt thuc phdm cung cdp nudc khéng cd hai
cho moi trudng qua clra hang cta ho va day chuyén cung céap.

Nudc sir dung trong tuong lai cdn phai dudc quan ly dé ching ta co thé tinh todn dugc va ly tudng,
phU hdp véi cac bién thé tu nhién dé xac dinh chu ky nudc. Ching ta cdn dam bao rang lugng nudc
chiing ta khong tiéu diét sdng sudi da cung cdp nudc va du nudc dudc gilt lai & cac sdng dé duy tri

chidng va ca, dong vat hoang da, va cac nha may phu thudc vao ching.
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Gigi thieu
Trudc khi xem phim, yéu cdu nhdm cua ban: "Theo y kién cua ban nhirng hoat déng gi cua con ngudi
cO thé co tac dbng tiéu cuc dén cac con séng, h6é va vung dat ngdp nudc cua chung ta?" Ghi lai nhitng
cau tra Ioi trén bang dé ban cé thé nhéc lai ching mét 14n nita sau khi xem phim.
° Thu thép cdc ciu trd Idi ma khéng thuc hién bat ky danh gid nao dé lam néng luong cho su
tham gia cua tré em;
° Tao thuén Igi cho tré nho tudi nhét trad I5i bing céch s’ dung hinh énh va cac vi du tur cudc
séng hang ngay cua chung.

Xem phim

Xem tap phim vdi nhdm cdia ban, hodc néu khong thé, cé thé xem bang phan phdi I & VI (c6 sén &
phan cudi cua gido an). Bang nay vach ra co6t truyén cua tap phim va cung cdp hinh anh tir cac tap
phim. Tré em c6 thé tu minh doc cdu chuyén (tuy thudc vao Ira tubi ctia ching) hodc nghe gido vién
doc truyén.

Hoat dong 1 - PDong Nao: “"Bic tranh Idn” - Chang toi co
y gi day?
Muc tiéu hoc tap: Tao nhan thuc cho tré vé cac méi quan hé gilra nudc va ddi séng, khuyén khich y

thuc ca nhan vé trach nhiém dbéi vdi hanh tinh cua chung ta

Sau khi xem phim hay doc cau chuyén, thao luan vé cac cau tra IGi trudc doé (dudc ghi trén bang) vdai
tré va xem cach chung két hgp véi cau chuyén Ban Boo cua t6i. Sau dé hdi cdc em mot s6 cau héi dé
thu thap thong tin phan hodi cia chidng va kich thich mot cuéc thao luan nhém

° Ban thich phan nao nhét trong phim?

° Nhéan vat nao ban thich nhat?

o LG tré tim th&y gi khi ki€m tra nha ho??
. L3 tré mudn tim hiéu cdi gi tor Boo?

° Lan nay chung tdi dau khi st dung chiéc dén du quay do chgi??
° Ban c6 thé miéu ta doan sdng dau tién ma ban nhin thdy??

. Ban da bao gi& nhin thy sdng chua? Ban c6 thé miéu ta né khdng ( mau sac cta nudc, téc
dd dong chay, ddng vat va cdy céi, dong séng....)Cac loai hoat ddng ban cé thé lam tham gia
bén bs sdng ( tdm, cdu ca, di thuyén...)

° Ban c6 biét ndng dan cb thé sir dung thudc trir sdu va phan bén dé cay trong moc nhanh hon
khong?? Va nhitng hda chat d6 khi ngdm vao dat va khi ra tdi séng va gay 6 nhiem???

° Con déap la gi? N6 hoat dong nhu thé nao? Lam thé nao mot con dap c xay dung nén ma
khéng gay hai cho ca?

° Trong tap cac ban thdy rdng nhanh sdng da bi thu hep va & nhiém. Theo y kién cua ban diéu
nay gay anh hudng gi? Ban da bao giG nhin thdy moét sé anh hudng d6 chua?

° Ban c6 thé mé ta nhanh sdng li tudng trong phim hoat hinh khéng? Ai cé thé gép phan vao
viéc gill cac con sbng trong lanh va lam thé nao?

° Nhitng IGi d& nghi cudi cung cho ching ta ma Boo va I{ tré noi la gi?

. Bay gi& ban da hi€u nghia cua tir "mét blc tranh 16n" ma Boo ndi chua?

... va bat ky cau hoi khdc ma ban c6 thé€ muén hdi nhédm cda ban!
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Hoat dong 2 - Lam viéc theo nhom: hay tao riéng “"Birc
tranh I6n"cua ching ta!

Muc tiéu hoc tap: Gilp tré em hiéu biét thém vé bdo tén nudc va cho ching biét réng vdi su déng
gop cua tat ca moi ngudi moi truong sach hon la co thé.

Cac nhém, véi su gilp dd tur cac giao vién / nha gido duc, sé phai lam “Buc tranh I8n” cua riéng minh.
Chia tré thanh 4 nhém, mdi mdt nhém tugng trung cho moi thanh phan trong phim hoat hinh nay:

1. Nong dan 2. Cong nghiép 3. Nhanh sobng va con dap 4. Hoat déng hang ngay.

M&i nhém sé dudc yéu cau tao mot &p phich (vé&, san, cdt bao va tap chi, cdt dan, vv) ma tugng trung
cho t4t ca cac cach cd thé, trong dd mdi phan cé thé déng gop cho mdt moi trudng sach hon, nhu thé
hién trong tap nay (tdc la nhdm noéng dén sé minh hoa mét linh vuc canh tdc ma thudc trir séu va
phan bén s dung it han va vung dat ngap nudc vai ca va cac loai chim).

T4t ca cac ap phich sau dé cé thé dugc gan v3i nhau trén mot blc tudng va cliing nhau sé tao ra mot
"blc tranh 18n” cho nhom. Két qua la tré em co6 thé nhin vao tdm ap phich va ghi nhé tat ca moi
ngudi ma la mot phan cua blc tranh I&n va cé thé lam diéu gi do tich cuc cho no!

Théng qua bai tap nay cac em s& tham khao cac hinh anh va théng diép trong tap phim va ciing c6
thé s dung chiing néu muén. Mdt khi cac ap phich dudgc hoan thanh moi nhém cé thé dugc yéu cau
trinh bay ap phich cia minh véi phan con lai cia nhdm. Néu can, ban cé thé kich thich céc cudc thao
ludn v3i cu hoi cu thé.

Gop y: Néu ban thich, thay vi tao ap phich, ban cé thé gilp tré em nghi ra cdu chuyén riéng cta
chling vé nudc va thé gidi dua trén cac diéu co ban cua tap phim. Cau chuyén nay cé thé dudc doc
hodc dé chai trong ngay dac biét khi mdi gia dinh chidng téi tham quan!

Hoat dong 3 - Nhom thi nghiém: May loc nuéc ban khong
mong dgi ...

"Kénh" Thu nghiém

Muc tiéu hoc tap: Cho phép tré em xu ly nudc va tdn mét ching kién nhitng dnh hudng cta 6 nhiém
d&t va nudc. Bang cach nay ching cé thé hiéu tu nhién lam viéc cung chung ta chd khéng chéng lai
chung ta.

Yéu cau vat liéu: nudc, 1 bat, chau phéan, chai nhua 1, béng, cat (rat tot va tho), sdi, gac
Cac budc thuc hién:
DIRTY WATER

° Tron nudc vao bat cung vdéi viéc phan. l
. C4t bd phan trén cla chai nhua rong. -

. Puc thang nép chai & gilta va cho miéng gac lap vao do

SAND >

° Lay nUa trén cua chiéc chai Up xuéng vao ntra dudi cua no. e

. DE& bdng phia trén, sau do soi, cat va cudi cung la cdt min. e

COTTON
— GAUZE

° D6 trong nudc tron vai phan trong chdu va dgi vai phut.
° Nudc phai di qua cac bo loc.

— SEEPED WATER

° Chuyén gi xay ra? Sau khi qua b0 loc, nudc trong ra sao? N
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Hoat dong 4 - Lam viéc trong nhém: ching ta hay chai
""Cau hoi vé hé sinh thai nudc”

Muc tiéu hoc tdp: Muc dich cua hoat déng nay gilp tré tiép thu mét sé kién thic va quan diém vé
tdm quan trong cua nudc dbi vdi su séng trén hanh tinh cua ching ta. Ai mubn tré thanh mét nha voé
dich vé nudc?

Céc nhém, vdi su hé trg ctia cdc nha gido duc nhu' 1& mét ngudi kiém duyét va thdm phdn, sé trd 10
cdu hdi vé hé sinh thai nudc". Chia nhém thanh 2 @di. Mbi dbi sé chon mét ngudi thuyén trudng, tu
van béi nhém éng ba, ban be sé tra I6i moi cau hoi cua giao vién. Cac cau hoi sé dua ra nhiéu su lua
chon dé& cho phép tré dodn. Moi dbi cé 30 gidy dé chon mot cdu trad I5i. Moi ciu trd 16i ding dugc 1000
diém. Khéng cén thiét chuén bi. C4u d6 chi la mét cai cd dé khdm phé ra tdm quan trong cua nudc doi
vdi cubc séng.

GOp y: Doi thua cubc sé mang nudc udng tdi cho nhitng ngudi con lai ctia I6p hoc nhu vay tat ca
tré cd thé cung chdc ming ddi chién thing.

Cau hoi:

1. Chung ta c6 thé séng ma khéng cé nudc:
A: bing hay B: Sai
Trd 16i: B: Sai. Moi ngudi c&n nudc dé sinh séng.Néu khéng cé nudc ching ta chét.

2. Chung ta cé thé tim th8y nudc ngot & dau trén hanh tinh cda ching ta?

A: trong khong khi B: Nudc ngam C: & cac sbng, ho D: tat ca

Tra loi: D. tat ca. Nudc ngot trén bé mat cua Trai dat & cac séng, h6, trong ngudn du trir nudc ngédm
bén dudi bé mét va trong khéng khi dudi dang céc dam may va dé dm.

3. Chi mot phan nho clia nudc trén hanh tinh nay cé sdn dé con ngudi st dung?
A: bung hay B: Sai
Tra loi: A: Pung. Hdu hét nudc trén trai dat la mén hodc nam trong cac séng bang va nui bang

4, Nudc mua la nudc luén ludn mdi.

A: dung hay B: Sai B

Trd Ioi: B: Mét diéu ddng ngac nhién vé nudc la mét sé luong tuong déi é6n dinh cua nudc cé san trén
hanh tinh cua ching ta. N6 lubn chuyén ddng, nd bay hdi, va sau dé roi xuéng thanh mua, nhung
nudc chung ta uéng ngay nay trong dang nay hay dang khac cach déy hang tram triéu nam.

5. Bao nhiéu nudc (Tudng Ung trong thung) trung binh mét ngudi Chau au dung trong mét ngay
dé ndu an, lam sach, va giat?

A: 1thung B: 5 thung C: 12 thung D: 19 thung

Trd I0i: D: 19 thung. Trung binh, & chdu Au ching ta s& dung 150 lit / ngudi / ngay ddi véi nudc
chung ta can truc tiép cua & nha, cé nghia la khoang 19 thung nudc (1 thung-8l).

6. Chung ta st dung cac con séng nhu thé nao?

A: d€ van chuyén hang hod  B: dé san xudt ndng lugng  C: dé€ danh bat cé D: t&t ca
Tra Ioi: D: t4t ca. Chung ta s dung cac con séng cua chung ta trong nhiéu phuong thic khac, & mot
s6 noi dé la cdch duy nhat d€ ho di chuyén téi noi khdc, thuy dién san xudt mot s6 luong déng ké
ndng luong cua thé gidi va thudng danh bt ca vi dé la chia khda cua su giam cén va nang luong
protein cho rdt nhiéu ngudi & nhiéu noi trén thé gidi..
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7. Vung dat ngap nudc lam gi cho ching ta?

A: lam sach nudc  B: luu trlf nudc gidng nhu mét miéng bot bién C: la ng6i nha cua nhiéu loai

chim D tat ca

Tra loi: D tét ca bat ngédp nudc co nhiéu lgi ich quan trong cho ching ta: né cung cap cho con ngudi
nhién liéu, gidi tri, thuc phdm va viéc lam,né bdo vé hang triéu ngudi khdi nhitng hdu qua tai hai cua
1 lut, cling nhu cung cdp méi trudng séng cho tat ca cac loai thuc vat va sinh vt tir chim béi cd dé

cd sdu, chim diéc dén ha ma.

8. Cac loai dong vat chi s6ng trong cac con s6ng cua ching ta la cac loai ca. bung hay Sai.

Tra loi: Sai. Méi truong séng nudc ngot la noi & cua khoang 40% cac loai ca cua chung ta. Nhung
khéng chi la déng véat Iudng cu, bo sat, chim va déng vat cé vi ma con phu thubc vao do trong lanh
cua cac con, hé va vung dat ngép nudc.

9. C4 tadm trén séng Danuyp (ca rat dac biét dang trén bd vuc tuyét ching) cé thé séng dugc 150
nam tudi. Pang hay Sai

Trd 16i: Plng. C3 tdm c6 tudi tho l4u dai va dang séng héa thach, ching d& cé mat khi khing long
Xudt hién 100 triéu nam trén Trai dat trudc déy.

10. C4 heo sbéng boto, ma séng & sbng Amazon, c6 thé gy ngac nhién gi cho con mdi ctua né?
A: luGi cua n6 B: Phat ra am thanh C: dubi cta né

Tra loi: B: phat ra 4m thanh. Nam loai ca heo nudc ngot Ién nhét trén thé gidi, né phu thudc vao
tiéng vang (né s’ dung &m thanh dé 'xem') dé tim con mdi & nhitng con séng bun I8y ma né sinh
séng. Cé bdo cdo rdng cd heo séng Amazon cd thé gdy bat ngd cho con mdi vdi tia 8m thanh tir cac
co quan "dua" d tran phéng Ién cua né.
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Hoat dong 5 - Pdi véi gia dinh: "Td chirc cudi tuan than
thién vd@i sinh thai "

Phan nay duoc gui cho cha me / ngudi cham séc va mang vé nha cung cadp théng tin cho ho va dé
xuét cac hoat déng ma ho co thé lam cung vdi cac tré em trong thoi gian cudi tudn. Sau do tré em co
thé ké lai kinh nghiém cua ho cho nhém hodc viét mét cdu chuyén ngén.

Muc tiéu hoc tap: Thu hut su tham gia cua cac gia dinh trong du an, ndng cao nhén thidc méi trudong
cua ho, va khuyén khich ho thuc hién hanh déng “than thién vdi sinh thai " trong cuéc séng hang
ngay cua ho.

Tré cé thé hoc hdi dudc rat nhiéu trong khoang thdi gian véi gia dinh. Cac gia dinh cé thé déng gdp
moét phan rat 16n trong viéc chi cho cdc em rang han ché& 6 nhiém phu thudc vao thoi quen va 16i s6ng
clia moi ngudi va moi ngudi cé thé tao su khac biét.

Hon nita, tré em cé thé 1a "dai si™ & nha, truyén théng tich cuc va cach ’ng xur. Néu chiing tim hiéu
[am thé nao dé lam cho cudc séng cla chung khoéng gay hai v8i moi trudng nhu la mot gia dinh thi
chung cling cé thé dua nhitng thdi quen tich cuc vao thuc té!

Dudi day la mét sé ggi y cho cac hoat déng gia dinh:

Td chifc mdt ngay cudi tudn cua nuéc véi gia dinh caa ban, ban cé gang hét sir‘c minh dé
tiét kiém nudc. Hanh vi than thién véi sinh thai c6 thé dé dang tré thanh mot thoéi quen.

° Budc dau tién: Hudng dan vé ngdi nha cla ban, va tim voi nudc dang nho giot. Ban d& bao gid
tudi nudc qua nhiéu cho vudn va cay cua ban chua? Chai véi con ban. Cdu bé hodc c6 bé sé la
“gidm sat vién vé nudc”. C8 gang tra I6i cho tat ca cac cau hdi cua tré vé nhiing gi ching ta can
nudc dé s dung va lam thé nao chiing ta si dung nd. Ban tham chi cé thé gilp cbé bé hodc cau
bé hoan thanh bang bdo cdo giam sat vé nudc (bang VII)..

° Budc th( hai: Tim hi€u va hoan thanh bang VIII véi con cla ban dé kham pha va dua vao thuc
hanh t&t ca cdc hanh déng dé trong hang ngay dé tao ra mot su khac biét cho méi trudng!

T8 chirc mdt cudc hanh trinh nhé véi gia dinh cua ban (hodc mét bira 3n ngoai trdi) bén ao /
sdng / ho / bién va quan sat tat ca loai hoa va cdn trung, ca va dong vat séng gan hodc
trong nuéc.

e Gilp tré 1én danh sach céc loai thuc vat, hoa, ddng vat tré da thdy.Céu bé hodc cd bé sé cd géng
mo ta cho nhdm cua minh, Ban cling ¢ thé chup mét s8 t&m hinh.

e Con cua ban da biét tén mot s6 cac loai dong vat va thuc vat chua??
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Hoat dong 6 — Hoc tu
Muc tiéu hoc tap: PE nhd cac tir va cac khdi niém gidi thich trong tp phim

Trong mang Iudi cac chir céi, tim cac tur dugc liét ké dugi day

BARREL DAM FERTILIZER FLOW PESTICIDES
BOO FACTORY FILTER RIVER CAROUSEL
FLOODPLAINS FARM JAQ TREES HYDROELECTRICITY

G R O D B A R R E L Q F L o w T

Hoat ddong 7 - Pdi vdi gia dinh - S6ng vdi thién nhién: ké
cau chuyén cua ban

Muc tiéu hoc tap: Lién két vdn dé mdi trudng tré c thé trdi nghiém va lam cho ching hiéu réng
séng vdi thién nhién khéng chi la mét mong mudbn, ma con rat dé dang dat duoc!

Nhu bai tdp 6 nha ban cé thé chi dinh tré em vé&i nhitng cdu hoi sau day. Viét cau tra I8i trong cudn
tap cla tré hoac cua nhom.

o Ban da ghé thdm ngudn nudc ndo? Vi du nhu (bién, hd, sdng, viing néng thén, mién nui, vv)
. Ban c6 thé mé ta nd "(Ban c6 th€ mang nhitng t&m hinh, buu thiép, vv)?

° biéu gi da lam ban thich nhat vé ngi d6? Ban co biét cach moi ngudi gilr moi trudng trong
lanh va sach sé khong?

° Khi ban & dé, d& lam gi dé gilr méi trudng sach sé& va trong lanh?
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Bang VI
“ B{c tranh Ién”

Tré em dang quan tam téi viéc lugng nudc chung tiéu thu. Jag dam bao c6 dy khdéng tudi qua nhiéu nudc cho cay.
Lucy tat voi nudc khi cd bé danh rang. Ben la dam bao rang voi nudc khdng chay nho giot. Lucy héi Ben nhiing
viéc lam dé - nhitng viéc ho d& lam cé du tao ra su khac biét cho hanh tinh nay chua? Ben néi vGi cb rang no
khong phai 1a dé& dang. Cau 4y gdi y nén di gép Boo dé ciu ta co thé giai thich mét burc tranh toan dién han.

Nhu thudng I€, Boo biét chinh xac ngi dua Il tré téi. Cau dy dung phép thuat cua chiéc du quay do6 chai dua I{ tré
t8i mot bG s6ng nai con thuyén dang dgi chung.

Ho di thuyén xuGng dong séng va tan hudng nhiing chuyén di ... cho dén khi ho tdi mot khic quanh va tu minh
nhin thdy mét vung nudc den ngdom, mot dong nudc khong dugc mong dgi. Mrc nudc thdp. Khong nhin thay co
dong vat hoang da. Xung quanh ddi séng thuc vat cé vé kho va héo. Té hon nirfa, nudc dugc béc mui va cd nhiéu

bot kinh khuing.

Bon tré déu budn - tat cd ching déu cé trach nhiém vdi B BT T P
viéc gilf gin nudc. Tai sao moi trudng van con bi hdy hoai k. g

nhu vay? Boo giai thich rang no cling phu thudc vao cac % R .
céng ty va nhitng ngudi néng dan dé tao ra su khac biét g‘ﬁ N

nifa. Dong séng dang trong tinh trang x&u badi vi cé6 mét ' Py

cong trinh thay dién I&n & thugng nguén ma khong giai
phéng ra du lugng nudc, cong vdi ndng dan dia phuaong m A
tudi tiéu trén cdnh ddng cua minh va ho dé cho thubc trur

sau cua ho ngdm xudng canh dong rdi chay ra song.

Nhirng d(a tré di Ién va cé moét tir véi ndng dan. Trong thuc t€, ho cd nhiéu tlr - xuat
hién mot, trén t&t ca cac trang trai, nhdc nhd cac ndng déan dé lam sach cac hanh
ddéng ctia minh bang cach dé lai d0 nudc cho mdi trudng va s dung phan con lai ding
cach. Nhitng n6ng dan cudi cung la thay d6i cach nghe trdm vao va cac em tiép tuc
cuoc hanh trinh doc theo song.

1 Y
e

Ay
:

Ho dén mot hoé nudc xinh dep véi nudc sach va déng vat hoang da aplenty. Boo cho o

thay cac tré em tai sao khu vuc nay Ia nhu thé nay - mdt nha may dia phuong cé mot bd loc trén 6ng dan chat thai
cua no, ndong dan dia phudng khong qua tudi cay trong clda ho, va ngudi dan dia phudng dugc st dung nudc mot
cach khon ngoan.

Trd lai c&n gac cac tré em tém lai nhitng gi ho d3 hoc dugc - tiét kiém nudc 1a xudng dé tat ca ching ta, nhitng
ngudi it va cac doanh nghiép 16n. C6 du nudc cho tat cd moi ngudi nhung chiing ta phai cdn than nhu thé nao
chlng ta st dung nd. Va day khdng phai 1a mot diéu gian ngén - chiing ta nén tao ra nudc, bao tdn mot cach séng
dé& gilt cho hanh tinh cua ching ta an toan.

L{ tré di 1én trén va ndi chuyén va@i ngudi néng dan. Trong thuc t€, ho ndi mot vai ti- xudt hién tirng ngudi mot,
trén tat ca cac trang trai, nhac nhd ngudi néng dén slra chifa hanh ddng cia minh bang céch sir dung lugng nudc
vilra du dé tudi cdy va st dung phan con lai ding cach. Nhitng néng dan cudi cling thay d6i cach lam cda ho va va
IG tré ti€p tuc cuéc hanh trinh doc theo séng.

Ho dén mot ho nudc xinh dep vdi lan nudc trong sach va cd rat nhiéu déng vat hoang da. Boo chi cho [{i tré thay
tai sao khu vuc nay Ia nhu thé vay - nha may dia phuong cd bd loc trén 6ng dan chat thai clia nd, néng dan khong
tudi qua nhiéu nudc cho canh dong cdia minh, va ngudi dan dia phudng sr dung nudc mét cach khén ngoan.

z >

Trd lai can gac I{ tré tom lai nhirng gi ho da hoc dudc - tiét kiém nudc trach nhiém cua tat ca ching ta, nhitng
ngudi binh thudng va cac doanh nghiép I8n. Cé du nudc cho tit cad moi ngudi nhung ching ta phai cn khi st dung
né nhu thé nao cho hdp li. Va day khéng phai |1a thdi gian ngdn- chldng ta nén gin gilr nudc theo mot cach séng dé
ching ta bao vé hanh tinh chidng ta dugc an toan.

Boo di ngu trd lai va tat ca 10 tré nhan ra ching cdn phong tdm - tat ca moi diéu déu ndi vé nudc. Ching tranh
nhau xem ai tdi d6 trudc, Ben nhic nhd ho nén nhan ndt xa hai lan dé tiét kiém nudc. a1



Bang VII
Bai 3— Hoat dong 5
Bang bao cao theo doi nuéc— Tai nha

Ngudi giam sat nudc (Ho va tén cua tré):

Ngay:
Ban c6 kiém tra voi nudc va dudng éng bi ro ri?

Cé ngudi nao trong gia dinh ban thudng xuyén tdm khdng?? Néu co thi ho tdm bao nhiéu Ian trong
mot tuan?

Hay héi cdu hoi nay v8i ngudi dan éng trudng thanh trong nha ban: Ban cé dé nudc chay trong khi
cao rau khong??

hai?
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Bang VIII
Bai 3— Hoat dong 5
Hudng dan bi mat cua ngudi bao vé nuédc

Trong nhirng ngay cudi tuan gan day nhirng diéu gi ban da lam? Panh dau + vao cot.

Cho nudc uéng vao tu lanh dé ban cé thé udng nudc mat ma khéng
dé cho voi nudc chay trong thgi gian dai.

Rira dia an béng tay, bang cach st dung mét chdu dé rira con mét
chéu dé trang bat dia.Cac chu rlra tén it nudc hon Ia sir dung bdn
rira bat.

H&y tdm nhanh hon. M6t cach sl dung it nudc haon 1a tat voi hoa sen
trong khi thoa xa phong Ién ngudi, sau dé md voi nudc dé tam tiép.
B&n phut tdm voi sen s dung khoang 75-150 lit nudc. N6 cling cung
mot s6 lugng véi 75-150 chai sita!

Thu gom nudc mua. Ban cé thé sir dung né cho tét cd moi th, chdng
han nhu rira xe hagi hoac xe dap cta ban, va tugi cay

Rlra xe hai: c6 thé rira mot chiéc xe chi véi mdt x6 nudc. Hay thd nd
xem!

Khu Vudn: DE tiét kiém nudc va dé cung cdp cdy xanh nhitng Igi ich
t6i da tu nudc tét han la tudi nudc tranh khoi anh nang truc tiép tur

mat trdi, tlrc 1a vao budi t6i. Diéu nay sé trénh mat nudc va sé lam

cho ching khoe manh hon va hat nudc han.

Tranh dung voi phun nudc, trong dé sir dung nudc qua nhiéu va cé
muc tiéu khang khiép, va! C6 gdng nhdm muc tiéu nudc mét cach
chinh xac ngi cadn nhat.

R{ra trai cdy va rau qua trong mot chau nudc thay vi trong bon chay
nudc tir voi nudc. Ban cé thé tai sir dung nudc dugc thu gom trong
chau dé tudi nudc cho cay trong trong nha.
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Tham khao va nhirng thdng tin bd
sung them

Phén Idn cac théng tin trong tai liéu nay duoc I8y tir nguén da tén tai va hitu ich.
Néu ban muén tim hiéu thém vé van dé nudc giai thich trong tai liéu nay, dudi ddy la mét sé link lién
két.

T4t ca nhitng ngubn nay déu su dung tiéng Anh, nhung trong nhiéu truong hop cling tén tai mét s6é
ngén ngl ban dia.

e www.animate-eu.com/eco/ (Phan lién quan tdi nudc)

e www.panda.org/water www.waterwise.org.uk/reducing water_ wastage in the uk

e house and garden/quick tips.html

o www.waterfootprint.org

e www.wateruseitwisely.com/100-ways-to-conserve/index.php

e www.on.ec.gc.ca/reseau/watertips/watertips e.html#kitchen

e www.watereducation.org/doc.asp?id=873

e www.ccwater.com/education/

e www.water.ca.gov/education/

e www.epa.gov/water/kids.html

e www.watereducation.utah.gov/conservation/default.asp
e www.watereducation.utah.gov/default.asp

o www.scottishwater.co.uk/education/
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