Kompleti mésimor

www.MyFriendBoo.com

Cikli pér energji i Shokut tim Bu éshté pérpiluar nga YES
Projekti me mbéshtetje té Programit Intelegjent
Evropian pér Energji.

4%y

Young Energy Savers

with the support of Official Partner

Intelligent Energy Europe

Vo o 0
[ ~ 3 e

E 3 N\ g 4 : T
Business Solutions Europa DE\‘E&‘:\\E\ °

” WWF

REGIONAL ENVIRONMENTAL CENTER



Treguesi

Ményra argétuese dhe stimuluese pér mésimin e
fémijéve té moshés 5-8 vjet lidhur me réndésiné e
energjisé

Fjalét dhe frazat e zakonshme

Mésimi 1 - Té kursyerit e energjisé 'Fike'

Mésimi 2 — Energjia e ripértriré 'Tri Alternativat’

Mésimi 3 - Transporti 'Me bicikleté'

Referencat dhe Informatat e métejshme

6-7

8-18

19-26

27-35

36



Falenderimet

Déshirojmé té falénderojmé né numér té njerézve pér bashképunimin e tyre né pérpilimin e kétij
kompleti mésimor.

Falénderime té shumta pér Muzeté e fémijéve né vijim pér pérkrahjen dhe pérkthimin e kétij
materiali.

Vecanérisht mirénjohés u jemi arsimtaréve dhe fémijéve té shkollave pjesémarrése té cilét kané gené
té shkélgyeshém dhe kané ndaré kohé né rishqyrtimin e episodeve pér energjing, testimin e kompletit
mésimor dhe ndihmén duke siguruar informata kthyese gjaté projektit:

Falénderime té shumta té gjithé partneréve e projektit YES dhe té gjithé atyre gé kané kontribuar me
pérkrahjet dhe ideté e tyre pér realizimin e kétij projekti ekzistues.

Koordinatori i YES Projektit



Menyra argetuese dhe stimuluese
per mesimin e femijeve te moshes
5-8 vjet lidhur me réndésine e
energjise

Energjia na jep aq shumé gjera nga té cilat ne varemi né jeté; i mbéshtet té gjitha aktivitetet tona
ekonomike si dhe gjetjet e kohés toné té liré. Deri né vitin 2050, kérkesa pér energji népér téré botén
éshté projektuar té jeté sé paku dyfishi i nivelit té sotém. Kjo éshté arsyeja se pse té pérmbushurit e
kérkesave pér energji duhet té jeté e géndrueshme, e ndryshme dhe energjia té cilén e kemi duhet té
shfrytézohet né ményra sa mé efikase.

Shoku im Bu éshté njé serial i animuar dhe i ngjeshur me argétim, i mbéshtetur nga Komisioni
Evropian. Qé&llimi i serialit éshté gé t'u ndihmojé shikuesve té vegjél nga mosha 5-8 vjecgare té
kuptojné disa nga ¢éshtjet mé té réndésishme té botés sot, si: energjia, ambienti dhe konservimi e
shéndeti. Kéto jané disa nga ¢éshtjet mé té ngutshme té Evropés, por shpesh ato jané shumé té
komplikuara dhe shumé té médha qgé té vegjlit té identifikohen me to ose t'i kuptojné ato.

Shoku im Bu, Fija e energjisé i “shétité” shikuesit e vegjél né tri udhétime té mahnitshme, pér té
mésuar né lidhje me disa nga ¢éshtjet themelore rreth burimeve té energjisé dhe konsumit. Fija éshté
prodhuar nga projekti i Kursyesve té vegjél té Energjisé (YES) me mbéshtetje té& Programit Inteligjent
pér energji né Evropé té Komisionit Evropian. Episodet jané prodhuar nga njé ekip i ekspertéve pér
bisedime té pavarura, pedagogjik, komunikues dhe animacion, té cilét kané punuar me grupe té
fokusuara prej mbi 500 fémijéve nga Belgjika, Bullgaria, Irlanda, Italia dhe Polonia pér té prodhuar tri
aventurat me tematiké té energjisé:

‘Shkyce’ — ndihmon fémijét pér té kuptuar réndésiné e kursimit té energjisé;

‘Tri Alternativat’ — u prezanton fémijéve se ekziston njé numér i madh i burimeve té ndryshme dhe té
pastra té energjisé;

‘Me bicikleté” — u prezanton fémijéve se makina, me siguri, nuk éshté mjeti i vetém i udhétimit;

Serialet nuk jané predikuese. Qéllimi éshté pérdorimi i imagjinatés, komedisé, aventurés dhe magjisé

pér edukimin dhe forcimin e fémijéve, duke u dhéné atyre dituriné qé u nevojitet pér té kuptuar

géshtjet e energjisé dhe informata praktike pér t'i inspiruar ata né veprim dhe pér t'u béré mé tepér

inteligjenté né energji.

Shpresojmé gé Bu, shokét e tij dhe tregimet e tij frymézuese té arrijné dhe motivojné miliona fémijé

té Evropés. Serialet do té transmetohen né rrjetet dhe kanalet televizive népér Evropé né disa gjuhé

dhe do té jeté e mundshme gé edukatorét t'i zbresin ato pérmes fages sé internetit

www.myfriendboo.com.

Po ashtu edhe njé pako mésimore plotésuese éshté zhvilluar pér té shogéruar episodet fijes sé
energjisé té serialeve té Shoku im Bu. Kjo pako u dedikohet edukatoréve pér t'u pérdorur sé bashku
me tri episodet dhe mund té pérdoret edhe né klasa edhe né lokale edukative jo formale me ose pa
pérkrahje audio-vizuale (pér edukatorét jané siguruar tabela pér tregime té cilét mund té mos kené
gasje tek materialet audio-vizuale).

Ajo siguron informata né lidhje me géshtjen e energjisé pér edukatorét dhe jep detyra dhe ushtrime
pér té vendosur géshtjet e trajtuara né episode né kontekst pér shikuesit tané té vegjél.
Shpresojmé se ky burim i ri dhe argétues, né njé ményré, i inkurajon edukatorét dhe nxénésit gé té
mendojné se si mund, edhe me gjeste té pérditshme, té béjné ndryshime né botén e tyre dhe botén
mé té gjeré rreth tyre, si dhe shpresojmé se edhe familjet dhe shokét e tyre mund ta béjné té
njéjtén!

Kénaquni!



Per ceshtjen: energjia

Né pérgjithési, fémijét prej moshés 5 deri né moshén 8 ende nuk e kuptojné se ¢faré né té vérteté
éshté energjia. Shumé prej tyre nuk e diné se nga né té vérteté vjen nxehtésia dhe drita né shtépité
e tyre; shumica nuk jané té njohur me pasojat e pérdorimit té tepért té energjisé, edhe pse mund
té kené dégjuar nga njerézit pérreth, duke folur pér réndésiné e kursimit té energjisé. Pér fémijét,
kéto ¢éshtje duhet té shpjegohen dhe té vendosen né njé kontekst gé ata t'i kuptojné...

Informata tjetér e pérgjithshme u ofron edukatoréve me njé sfond té dobishém pér pérdorim gjaté
prezantimit té géshtjes sé vetédijes pér energjiné dhe bisedimeve me fémijét dhe gjaté prezantimit
té serialeve té Shoku im Bu né klasé. Eshté e réndésishme gé té vendoset skena dhe té prezantohen
disa koncepte themelore, para se té shikohen episodet, edhe pse shumé nga kéto ¢éshtje jané té
shpjeguara né episode dhe té qartésuara né aktivitetet pasuese.

Informata ose mund té prezantohet drejtpérdrejt nga edukatori, té pérdorur né sesionin e pyetje-
pérgjigjeve ose Ju mund té zgjidhni gé té& pérdorni informatén né njé ményré mé kreative.
Sidoqofté, shpresojmé gé t'u jené té dobishme.

Cfaré éshté energjia?

Si njeréz ne e marrim energjiné nga ushqgimi gé e konsumojmé&. Buka, mishi, pemét ose pirja e
qumeéshtit ose Iéngut - té gjitha ushgimet pérmbajné energji. Trupat toné e shndérrojné
ushgimin né energji gé ne e pérdorim kur ecim, vrapojmé, luajmé ose flemé. Edhe kur nuk
bé&jmé asgjé, ne pérdorim energji. Ne nuk mund té béjmé asgjé pa té.

Uné dhe ti kemi nevojé pér ushgim dhe energji gé té funksionojmé dhe té mbetemi né jeté.
Shumé makina pérdorin derivate ose energji elektrike gé té ndizen dhe té punojné né rregull.
Frigoriferi, televizioni, dritat, nxehésja, shporeti, furra, makinat, argétueset e lojérave,
kompjuterét dhe shumé té tjera pérdorin derivate ose energji elektrike pér energjiné e tyre.

Pérdorimi i energjisé pér té véné né fugi makinat duket thjeshté. Cdo gjé qé duhet té béni éshté
té shtypni celésin dhe té ndizni dritat gjaté natés ose té ndizni televizionin, DVD-né, lodrén e
lojérave ose MP3. Né& shtépi, prindi ose kujdestari i juaj vetém duhet té rrotullojé butonin e
shporetit pér té ta béré gati ushgimin.

Mirépo energjia qé ne e pérdorim duhet té vijé prej diku....

Prej nga vjen energjia?

Energjia vjen prej shumé vendeve té ndryshme. Makinat, mjetet dhe dritat né shtépi pérdorin
energji elektrike, dhe kjo mund té prodhohet né shumé ményra té ndryshme, duke pérfshiré
pérdorimin e drités nga dielli, erén apo duke djegur gymyr ose gaz. Po ashtu éshté e mundshme
gé té nxehet shtépia duke pérdorur njé pjesé té nxehtésisé qé vjen nga dielli, gazi natyral apo
edhe druri.

Ku mund té blini energji?

Ne marrim energjiné e ushqgimit nga supermarketi ose marketi, duke bleré lloje té ndryshme té
ushqgimit, ose mund té rrisim pemét dhe perimet tona né kopsht. Kur kemi nevojé pér energji
elektrike ose gaz ne mund té blejmé energji né forma té& ndryshme té saj nga kompanité e
specializuara pér prodhimin dhe shitjen e energjisé (furnizuesit e energjisé€). Pastaj ata do ta sjellin
drejt né shtépiné tuaj pérmes kabllove dhe shtyllave né ajér ose nén toké&, né formé té energjisé
elektrike (pér shembull: pér té ndezur televizionin) ose gazin (pér té nxehur shtépiné ose pér té
ndezur shporetin). Cdo muaj ju arrijné fatura, té cilat ju tregojné se sa duhet té paguani. Veturat
dhe autobusé, po ashtu, kané nevojé pér energji, késhtu gé vozitésit e tyre duhet té shkojné né
pompé té benzinés qé té blejné derivate té naftés, té cilat do t'i véné né fugi motorét e tyre. Sot ju
mund té béni zgjedhje se cilin lloj té energjisé déshironi ta pérdorni dhe nga té vijé. Mé shumé pér
kété do té flasim mé voné...



Fjalet dhe frazat e zakonshme

Ju lutemi gjeni mé poshté pérkufizimet e fjaléve pér té cilat nxénésit tuaj kané gjasa t'ju pyesin. Pér
secilén fjalé éshté theksuar se né cilén episod éshté pérdorur.

e [ENERGIIA (té gjitha episodet) éshté fuqgia pér té béré ¢farédo lloj veprimtarie. Ajo éshté e
domosdoshme pér jetén. Energjia nuk éshté e nevojshme vetém pér njerézit, por edhe pér
bimét dhe pér kafshét. Shumé gjéra qé ne i pérdorim né jetén toné té pérditshme u duhet
energji pér té funksionuar: dritat né shkollé, furra pér ngrohjen e ushgimit tuaj, autobusi ose
makina pér té udhétuar né shkollé ose né puné.

(tri alternativat) éshté e téré energjia qé prodhohet nga burimet e
pashtershme, si: dielli, era ose valét. Ashtu sikur dielli dhe era qé do té jené ¢doheré né dispozicion,
energjia e ripértériré nuk do té harxhohet asnjéheré. Pérvec késaj, energjia e ripértériré éshté e
pastér, madje as prodhimi ose pérdorimi i saj nuk e ndotin dot mjedisin.

(tri alternativat) éshté drita dhe nxehtésia qé buron nga dielli. Drita dhe nxehtésia e
diellit jo vetém gé rrisin bimét, por ato mund té pérdoren edhe nga njerézit pér prodhimin e energjisé
ose pér té ngrohur ujin né shtépiné tuaj.

(tri alternativat) éshté energjia e prodhuar nga |évizja e ajrit. Kur fryn era, ajo prodhon
Iévizje gé pushtohet nga turbinat e erés dhe kalon né energji elektrike.

(tri alternativat) - Deti dhe ogeanet jané gjithashtu burim i energjisé. Lévizja e valéve
né det ose rryma e detit mund té pushtohen dhe té shfrytézohen si prodhim i rrymés elektrike.

(tri alternativat) éshté njé kullé e madhe me helika. Kur era i bén helikat té Iévizin,
kjo lévizje prodhon energji elektrike.

(tri alternativat) Né pérgjithési ajo éshté njé pllaké gé vendoset né catité e shtépive
ose né vende gé éshté e ekspozuar ndaj diellit dhe i thithé rrezet e diellit dhe i transformon né energji
elektrike. Panelet diellore gjithashtu mund té pérdoren pér té absorbuar nxehtésiné e diellit dhe pér té
ngrohur ujin gé na duhet né shtépité tona.

(tri alternativat) éshté ajo gé ndrigon dritat né shtépiné tuaj ose vé né funksion
pajisjet e pérditshme, sic jané frigoriferi ose televizori. Ajo prodhohet nga energjia diellore, energjia
e erés ose |éndét djegése té fosileve.

(tri alternativat dhe me bicikleté) jané materiale té tilla, si qymyri ose nafta.
Ato jané formuar para miliona vjetéve nga fosilet e kafshéve dhe biméve. Sot ato pérdoren pér
prodhimin e energjisé, por kur rezervat ekzistuese do té harxhohen, karburantet fosile do té zhduken
pérgjithmoné.

(tri alternativat) éshté njé gur i zi ose ngjyré kafe dhe éshté shumé i ndyré. Qymyri digjet
né termocentralet e médha dhe kalon né energji elektrike. Megjithaté djegia e qymyrit Eshté shumé
e kege pér mjedisin, sepse gjaté djegies gazra té shumta, si dyoksidi i karbonit, lirohen né mjedis.



(tri alternativat) éshté normalisht njé Iéng i zi g€ gjendet nén toké ose nén deti. Nafta
pérpunohet pér té nxjerré shumé produkte si karburante pér makina apo ato kimike, bojéra dhe
plastiké. Eshté shumé ndotése dhe e kege pér mjedisin. Gjaté djegies sé naftés jepen gazra si
dyoksid karboni, té cilat lirohen né mjedis.

(Me bigikleté) éshté pjesé e rrugés e caktuar vetém bigikleta. Né pérgjithési ju
mund té njihni lehté rrugicén pér bigikleta pér shkak se ndahet nga rruga kryesore me vijé né toké
dhe shpesh simboli i bigikletés éshté i vizatuar né rrugicé. Rrugicat pér bicikleta sigurojné se ciklistét
mund té ngasin bigikletat té sigurt dhe nuk do té pengohen nga makinat.

(Me bigikleté) éshté fenomeni kur mjedisi dhe natyra démtohen nga njé substancé ose veprim.
Pér shembull, ajri ndotet kur lirohet tym shumé i papastér. Uji éshté i ndotur kur substanca té
rrezikshme hidhen né lumenj ose det qé shkakton vdekjen e peshqve dhe biméve.

(Me bigikleté) Eshté cdo lloj materiali ose substance qé gjaté djegies prodhon
nxehtési ose fuqi

OSE

éshté ajo me té cilén ju duhet ta mbushni makinén tuaj qé ajo té lévizé

(Ju mund té béni ndryshim) Do té thoté se pérdorimi sa mé pak i energjisé, e
vecganérisht pér té shmangur pérdorimin e energjisé kur me té vérteté nuk éshté e nevojshme. Pér
shembull: té gjithé mund té kursejné energji, duke i fikur kompjuterét e tyre ose konsolet e lojérave,
atéheré kur askush nuk i pérdoré.

(Ju mund té béni ndryshim) Do té thoté shpenzimi i energjisé pa
nevojé. Edhe pse ju nuk e shihni energjiné e harxhuar né shportén e mbeturinave, duke Iéné dritén
ndezur kur askush nuk éshté né dhomé, ose televizorin té ndezur kur askush nuk e shikon, do té
thoté shpenzim i tepért i energjisé pa ndonjé géllim té vecanté.

(Ju mund té béni ndryshim) jané té gjitha makinat té cilat pérdorin energji elektrike
pér té punuar. Né té gjitha shtépité tona ekzistojné shumeé lloje té pajisjeve elektrike, sic jané:
frigoriferi, lavatrigja, televizori, radio, mp3, DVD, tharésja e flokéve, kompjuteri.

Ju, gjithashtu, duhet té dini kuptimin e shprehjes né vijim:

— Eshté lloj i energjisé e cila do té harxhohet herét a
voné. Pér shembull, IEndét djegése fosile jané energji e pa-pértériré, pasi gé jané formuar para
miliona vjetésh dhe pasi té jené shuar nuk do té jeté i mundur krijimi i tyre i serishém.



Mésimi 1

TE KURSYERIT E ENERGJISE - 'Fike’




Mésimi 1 TE KURSYERIT E ENERGJISE

‘Fike’

Lexoni kété sekuencé para se té filloni me mésimin gé té njiheni me ¢éshtjen né lidhje me kété plan
mésimor.

Ne pérdorim energji pothuajse né cdo moment té jetés toné: energji pér lévizjen e trupit
toné (ushqgim, pije, gjumé) dhe energji pér lévizjen e pajisjeve tona pérreth nesh. Makina,
televiziori, DVD, frigoriferi, sistemi i nxehjes, sistemi i ajrit, kompjuterét, telefonat, veturat
dhe poqgét elektriké - té gjitha konsumojné energji.

Nga vjen energjia?

Sot energjia prodhohet né termocentrale me ndihmén e Iéndéve djegése, si¢ jané
gymyrguri, nafta dhe gazi. Kéto Ié€ndé djegése njihen si IEndé djegése fosile. Kur IEndét
djegése fosile digjen pér té prodhuar energjiné, ato njékohésisht prodhojné gazra té cilét
mund té jené shumé ndotése. Kéto gazra nuk jané té démshme vetém pér ambientin, por
po ashtu edhe pér kafshét dhe njerézit. Shtrirja e ploté e pasojave do té kuptohet vetém né
té ardhmen, por ndikimi i tyre vetém se ka filluar té ndihet. P.sh.: ndezja e kétyre Iéndéve
rezulton né shtimin e ndotjes sé ajrit dhe ndotjes sé ujit. Pérvec késaj, gazrat e |éshuar nga
ndezja e Iéndéve djegése fosile po e shqgetésojné balancén delikate té natyrés. Rezultat i
késaj éshté se shumé bimé dhe kafshé po humbin vendbanimet e tyre ose po vdesin, sepse
jané té paafté té jetojné nén kéto kushte té reja klimatike. Bimét dhe kafshét té cilét kané
evoluar dhe mbijetuar mbi miliona vjet mund té zhduken né njé té ardhme té afért, dhe
shfrytézimi i pakujdesshém i energjisé fatkegésisht luan njé rol t& madh né té!

Cilat jané efektet e prodhimit té energjisé?

Sa mé shumé energji qé pérdorim nga stacionet energjetike e gé djegin Iéndé djegése
fosile, ag mé shumé ndotet ambienti dhe pakésohen Iéndét djegése fosile.

Nése konsumojmé shumé energji nga |Iéndét djegése té fosileve, ne ndikojmé né ményré té
rrezikshme né ambient, sepse ndotim ajrin, ujin, tokén dhe, si pasojé e késaj, shumé bimé
dhe kafshé jané té rrezikuara.

Né krye té kétyre pasojave sasia e burimeve gé ne pérdorim pér energji, si p.sh.: qymyri,
nafta dhe gazi, jané té kufizuara. Thjeshté, mund té na harxhohen!

Si mund té béjmé ndryshim?

Ekziston njé ményré shumé e lehté pér ne pér té béré njé ndryshim:
ne duhet té shfrytézojmé energjiné me kujdes;
duke shfrytézuar energjiné me kujdes ne harxhojmé mé pak nga ajo; dhe
duke harxhuar mé pak nga ajo, do té thoté se ndotja e ajrit éshté mé e vogél;

duke harxhuar mé pak gjithashtu do té thoté se |Iéndét djegése té fosileve té harxhohen
shumé mé ngadalé;

ne mund té konsiderojmé cilat makina dhe pajisje duhet té jené té ndezura dhe pjesén
tjetér mund ta fikim. Nuk éshté e mjaftueshme vetém ta shfrytézojmé telekomandén dhe
t'i [émé né rrymé, ashtu si¢c béjmé shpesh me televizorét dhe DVD-té. Ne duhet t'i hegim
nga rryma, pérndryshe ato ende konsumojné energji...

Me zgjidhje té thjeshta, ne mund té béjmé dy gjéra: kursejmé té holla dhe e mbrojmé ambientin!



Hyrje

Para se té shikoni filmin vizatimor, ju mund t'i pyesni nxénésit se ¢faré ata diné pér té
kursyerit e energjisé. Ju duhet té shpjegoni parimin né ményré migésore dhe pjesémarrése,
duke inkurajuar nxénésit pér té marré pjesé né diskutim. Ju mund t'i pyesni ata: “Le té
pérpigemi té gjejmé fjalét gé ne i shogérojmé me energjiné. Cilat pamje fjala energji ju bén
t'i kujtoni, kur ju e pérdorni energjiné?”

Mblidhni té gjitha pérgjigjet e ndryshme dhe shkruani né dérrasé té zezé dhe pastaj do t'i
diskutoni ato pasi té shikoni filmin vizatimor.

KUJDES:

- Mblidhni pérgjigjet, pa sjellé ndonjé vendim, qé té béni sa mé interesant pérfshirjen e
fémijéve;

- Ndihmoni fémijét mé té vegjél né pérgjigje, duke pérdorur imazhe dhe shembuj nga jeta e
tyre e pérditshme.

Té shikuarit e filmit vizatimor

Shikoni episodin me klasén tuaj ose, nése ajo éshté e pamundur, shpérndani fletén e punés 2 (né
fund té kompletit). Fleta e punés ka té skicuara tekstet e episodit dhe imazhet e palévizshme té
episodit. FEmijét ose mund té lexojné tekstin vetém (varet nga mosha e tyre) ose pércjellin ngjarjen
gé do ta lexojé mésuesi.

Aktiviteti 1 — Shkéembim i ideve: Cka éshté kursimi i
energjise?

Qéllimi i mésimit: Té pérfshihen té gjithé fémijét né ményré qé té krijohet ndérgjegjésimi lidhur me
kursimin e energjisé dhe pérfitimet e saj té mjedisit dhe té zhvillohet ndjenjé e pérgjegjésisé
individuale ndaj planetit toné.

Pasi té ndigni filmin e vizatuar ose té lexoni tregimin, ju mund t'i kontrolloni me fémijét “fjalét e
tyre kryesore pér energjiné”, té& shénuara mé herét né dérrasén e zezé dhe véreni se si ato
pérputhen me tregimin Shoku im Bu. Pastaj mund t'i pyesni fémijét me disa pyetje pér té nxitur
diskutimin:

° Cila pjesé e episodit ju pélgen mé shumé?

° Cilin karakter Ju e preferoni né kété episod?

° Si dhe kur Beni, Lusi dhe Zhaku e pérdorin energjiné né kété episod? Po Ju?
° Cfaré ndodhi me botén jashtétokésore té Kleksusit?

° Kur Lusi dhe Kleksus shpenzojné energjiné pa nevojé né kété episod? Po Ju?
° Si ka mundési qé karakteret e animuara té kursejné energji?

° Si mund ne té kursejmé energji?

° Sipas Zhakut, Benit dhe Lusit, si mund té béhet ndryshimi né kursimin e energjisé?

... dhe té gjitha pyetjet e tjera qé Ju déshironi t'i pyesni nxénésit tuaj!
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Aktiviteti 2 - Vizatim: Pse duhet te kursehet energjia?

Qéllimi i mésimit: Kuptoni pse energjia duhet té kursehet dhe pasojat e mundshme té
energjisé sé shpenzuar pa nevojé.

Materiali: Materiali i vizatuar, 2 aplikacione té médha

Pyetje pér té mbajtur ritmin e aktivitetit:

° Shikoni planetin e Kleksusit: ¢faré ndodhé me planetin toné nése ne pérdorim energjiné
pa menduar fare?

° Cfaré ndodhé nése i harxhoni burimet e planetit dhe e ndotni atmosferén?

° Cfaré nése kurseni energjiné?

Ndani klasén né dy grupe: njéri grup duhet té vizatojé njé aplikacion, qé pérshkruan se si
do té duket planeti yné nése ne i pérdorim té gjitha resurset dhe ndotim atmosferén,
ndérsa grupi tjetér: se si do té duket planeti yné nése té gjithé kursejné energji dhe e
pérdorin até me kujdes.

Pasi vizatimit, krahasoni dy aplikacionet dhe diskutoni.

Aktiviteti 3 - Si té kursehet energjia? — Loja e madhe
garuese Bu

Qéllimi i mésimit: Shpjegoni fémijéve se si ata mund té kontribuojné né kursimin e energjisé
né jetén e tyre té pérditshme dhe inkurajoni ata té ndryshojné shprehité e tyre kurdo gé
éshté e mundur.
Materiali: Fleta e punés 3 (4 kopje té faqges 1, 1 kopje té faqges 2), 4 lapsa, 4
paper clips

Né episod, Lusi mésoi se me té vérteté mund té béhen ndryshime. Nuk éshté e nevojshme
gé pajisjet té géndrojné té ndezura téré kohén! Ndizeni pajisjen elektrike vetém kur
déshironi ta pérdorni dhe fikeni até kur t& mbaroni me puné. Mos i lini né rrymé téré
natén televizorét dhe konsolat e lojérave!

Ndani grupin né 4 ekipe dhe caktoni vendin pér secilin ekip (Bu, Beni, Lusi dhe Zhaku).

Kopjoni (ose varni) regjistrin e rezultatit té garés té cilin mund ta gjeni né fagen dy té
Fletés sé punés 3.

Béni secilin ekip té ndértojé timonét e tyre sipas udhézimeve né Fletén e Punés.
Kur 4 ekipet té jené gati, mund té filloni garén. Secili ekip me radhé rrotullon timonin dhe

ecé pérpara sipas udhézimeve té cilat jané né timon.

Ekipi gé arrin i pari né fund, éshté fitues!
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Aktiviteti 4 - Fike dhe shko argétohu!

Qéllimi i mésimit: Mésoni féEmijét me faktin se ata mund té argétohen edhe nése pajisjet elektrike
jané té fikura.

Ndani fémijét né dy grupe. Pyetni ata né lidhje me lojérat gé ata mund té luajné, pa i
ndezur pajisjet elektrike dhe shkruani ato né dérrasé té zezé&. Grupi i cili ka mé shumé
sugjerime, e fiton lojén.

Pas lojés, diskutoni efektet pozitive té késaj né planet dhe shéndetin toné.

SHENIM PER MESUESIT: Ju lutemi mbani mend se pérdorimi i energjisé nuk éshté puné e kege -
por, gjithashtu, ekzistojné shumé aktivitete argétuese gé mund té béhen pa pérdorimin e pajisjeve
elektrike. Gjithsesi porosia kryesore duhet té jeté: “Fikni pajisjet elektrike nése nuk i pérdorni”

Aktiviteti 5 - Kujdestari i energjisé

Qéllimi i mésimit: Shndérroni mésimet né jeté té pérditshme
Materiali: Fleta e punés 4 (1 emblemé si kujdestar i energjisé pér secilin fémijé +
1 poster me porosi té varur né murin e klasés)

Té gjithé fémijét té cilét kané marré pjesé né aktivitete tani jané gati té béhen Kujdestaré té
Energjisé. Ata do té marrin njé karté identifikimi dhe do té inkurajohen pér té shpérndaré porosité e
meésuara né mésim - té cilat lehté jané té pérmbledhura né poster — né mesin e familjeve dhe
shokéve té tyre, si dhe me edukatorét trajnerét dhe modelet tjera funksionale.

Diskutoni né klasé pér rezultatet e aktivitetit pas njé jave.
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Aktiviteti 6 - MOZAIK FJALESH

Qéllimi i mésimit: TE mbahen mend fjalét dhe konceptet té shpjeguara né episod

Gjejeni fjalét né vijim né mozaikun e méposhtém:

C S A v E E N E R
S B I F G R T L R
W A S T E E N E R
I Q P D E v I C E
T S L I G H T T G
C D A R 3 U X R C
H v N F B L A I U
o R E S o U R C E
F B T C o B 3 A Q
F S T v G T Y L U
L X R P L S w R T
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Fleta e punes 1

Prezantimi i serialeve

Njé dité BENI, motra e tij LUSI dhe shoqja e tij e ngushté ZHAKU luanin né dhomén e tyre nén gati, e
cila ishte e mbushur plot e pérplot me gjéra té vjetra. Né mesin e atyre gjérave ato gjetén njé lodér té
vjetér té lerosur né formé té genit dhe njé karosé té thyer

Papritmas, ndodhi dicka e jashtézakonshme dhe magjike. Qeni-lodér vjen né jeté dhe fillon té flasé
dhe té ecé pérreth dhe karoseli i thyer fillon té rrotullohet!

Qeni-lodér prezanton veten si Bu dhe, duke pérdorur karrocén magjike, i dérgon fémijét né shumé
aventura népér vende té jashtézakonshme dhe té mrekullueshme ku fémijét do té&€ mésojné mésmet
né lidhje me réndésiné e ujit, derisa argétoheshin shumé!

Biografité e personazheve

BENI éshté teté vjeg dhe é&shté shumé aktiv, i miré né sport dhe déshiron té 1&vizé me
skejtbord. Ai éshté praktik dhe i kujdesshém edhe éshté udhé&heqgés i grupit toné té vogél. Ai
éshté i miré né mbledhjen e shojeve sé bashku pér t'i kryer punét dhe mendon
pér vete se éshté njé 'tip simpatik’, por ai lehté turpérohet nga motra e tij e
vogél, Lusi e cila e shkon pas atij dhe shoqges sé tij, Zhakut.

ZHAKU éshté shogja e ngushté e Benit dhe po ashtu ka teté vjet. Ajo éshté zemérmiré dhe
ka njohuri pér céshtje té llojllojshme. Ajo déshiron té dégjojé muziké, té ngasé bicikleté
dhe e pélgen ushgimin!

LUSI éshté motra e vogél e Benit. Ajo ka pesé vjet dhe éshté mjaft e zhvilluar para kohe. Ka
déshiré té shogérohet me véllané e saj t& madh dhe shogen e tij. Ajo e mendon veten si
'shumé té rritur' dhe sigurisht se nuk i pélgen t'i thuhet ¢faré té béjé. Ajo éshté entuziaste,
praktikisht, pér gjithgka, shumé kureshtare, pa friké dhe thjeshté nuk e di se kur duhet té
pushojé sé foluri. Ajo ka njé aftési té& madhe pér shkaktim té aksidenteve dhe
problemeve dhe pér ta turpéruar véllané e saj té madh.

BU éshté njé gen-lodér. Ai éshté i leckosur dhe i gepur, POR kur té& béhet karakter i
'vérteté' ai transformohet. Bu flet shpejt dhe éshté pak i pazakonshém, por shumé
argétues. Ai ka né vete aftési té udhéheqjes sé njé cirku ose komiku vudevilian.
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Fleta e punes 2
‘Fike' — Teksti i ngjarjes dhe pamjet

Lusi éshté njé shpenzuese e energjisé. Ajo thjeshté nuk mund té kuptojé se njé vajzé e vogél mund té
bé&jé ndryshim. Ajo shpejté kupton mésimin kur Bu merr até, Benin dhe Zhakun né njé planet té huaj
té zhuritur dhe té errét, ku banorét jané té pikélluar dhe té lodhur pasi gé nuk kané aspak energji.

Jashtétokésorét jané munduar té kursejné energjiné pér té mbrojtur
botén e tyre para se té jeté shumé voné, por njé prej banoréve nuk
bindet. KLEKSUS, njé vajzé e vogél jashtétokésore (e ngjashme me
Lusin) ka “thithur” téré energjiné e planetit duke luajtur lojéra té
médha kompjuterike dhe duke shikuar ekranet e shumta televizive né
késhtjellén e saj t& mbuluar me drita té neonit!

Lusi kupton se Kleksus éshté sikurse ajo dhe me ndihmén e genit Bu )
dhe vendit kozmik pér vallézim fémijét arrijné t'i tregojné Kleksusit
pasojat e veprimeve té saj dhe ajo premton se do ta fiké téré energjiné
gé harxhon pa nevojé. Nga ana tjetér, ajo po ashtu kupton se mund té
argétohet duke luajtur me té tjerét dhe se do té jeté mé argétuese |
duke luajtur jashté késhtjellés me jashtétokésorét e tjeré. \

Fémijét ngjiten né karoselé dhe nisen pér né shtépi. Lusi me vrull shkon népér shtépi dhe
fiké televizorin e saj gé nuk e pérdoré dhe lodrat e saja kompjuterike... Njé person mund
té bé&jé ndryshim!
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Fleta e punées 3
Mésimi 1 — Aktiviteti 3

! Ju keni 1éné derén hapur dhe
Ju e vishni xhaketén, keni lesk;ljx:il; kondicionerin e
né vend se té léshoni nxehjen - shkoni 3 hapa mbrapa

- shkoni 3 hapa para

Vendos njé kapése letrash né majé té njé lapsi dhe
vendos majén e lapsit (me kapésen e letrave) né mes té
rrethit té rrotullueses. Rrotulloni kapésen e letrave
pérreth lapsit. Nése rrotullimi i kapses sé letrés ndalet né
té gjelbért, Iévizni dy hapa para. Nése rrotullimi i jkapses
sé letrés ndalet né té kuge, |évizni njé hap mbrapa.
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Fleta e punes 4
Mésimi 1 - Aktiviteti 5

APLIKACIONI I KUIDESTARIT TE ENERGJISE

T T
/= ]

25" Fikni pajisjet elektrike, atéheré kur nuk i
&& pérdorni!

Mos i leni ndezur televizorin, kompjuterin dhe
lodrat kompjuterike né rrymé téré natén!

F|kn| dritat kur té dilni nga dhoma!

b
b

£
k 0 Y
¥

it

Mbyllni derén kur té dilni nga dhoma!

((\\ ﬁLILU
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€ energjisé

Emblemat e Kujdestarit t
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Mésimi 2 - Energjia e ripérterirée

'Tri Alternativat’




Mésimi 2 - Energjia e ripérterire

'Tri Alternativat’

Lexoni kété sekuencé para se té filloni me mésimin gé té njiheni me c¢éshtjen né lidhje me kété plan
mésimor

Ekzistojné dy lloje té burimeve té energjisé: burime té pa-ripértérira té energjisé
(karburantet fosile) dhe burimet e pértériré té energjisé.

Burimet e pa-ripértérira té energjisé, si: gazi, théngjilli dhe nafta (karburantet fosile)
jané té kufizuara dhe herét a voné do té shteren. Léndét djegése té fosileve jané rezultat i
prishjes sé materies organike nga kafshét ose bimét gé kané jetuar miliona vite mé paré.
Kéto organizma jané prishur pér njé kohé té gjaté (miliona vite) né temperatura té larta dhe
presionit té larté té kores sé tokés. Reaksioni kimik né procesin e kalbjes rezulton né
materie té ndryshme: théngjill, nafté dhe gaz. Kur njerézit do t'i harxhojné té gjitha
derivatet e mundshme té fosileve, ky lloj i energjisé do té zhduket pérgjithmoné, sepse ne
djegim karburantet shumé, shumé mé shpejt se sa ato qé formohen né ményré natyrore.
Pérveg késaj, kur I€ndét djegése té fosileve digjen, atéheré emetohen tymi dhe gazrat té
cilat ndotin dhe ngrohin mjedisin.

Burimet e pértériré té energjisé, si: rrezet e diellit, era ose valét e baticés jané té pafund
ose té pértériré pér shkak se dielli, era ose valét asnjéheré nuk harxhohen. Dielli lind ¢do
méngjes, era ¢cdoheré fryné diku dhe ¢cdoheré do té keté valé gé do té lévizin né det dhe ato
mund té pérdoren vazhdimisht. Pé&r mé tepér, burimet e ripértéritshme té energjisé jané té
pastra, sepse ata nuk Iéshojné gazra, prandaj nuk ndotin mjedisin.

Gjaté natés nuk ka diell, dhe né kohé té caktuara té dités valét jané mé té vogla se sa né
raste té tjera té dités. Né disa stiné era nuk fryn aq. Pérmirésimet né teknologji qé pérdoren
pér ruajtjen e energjisé sé fituar nga burime té pértériré té energjisé e bé&jné mé té lehté
ruajtjen e energjisé sé pértériré né ményré gé ne ta grumbullojmé até, pér shembull: kur
dielli ndricon ose kur era fryn dhe pastaj té pérdoret kur dielli nuk shkélgen ose era géndron
e geté. Megjithaté, ne mund t'i kombinojmé burimet e energjisé nése éshté e mundur. Pér
shembull, té pérdoret energjia diellore kur ajo éshté né dispozicion dhe pastaj té kalohet né
Iéndé djegése té fosileve, atéheré kur absolutisht éshté e nevojshme. Eshté e mundur té
pérdoren panele diellore pér té ngrohur ujin gé na duhet né shtépité tona, por pastaj ende
mund té pérdorim energjiné nga stacionet energjetike té Iéndéve djegése fosile pér nevojat
tona té tjera. Kombinimi i energjisé né kété ményré pérdoré energji pértéritése dhe jo-
pértéritése.

Sigurisht, hapi i paré ¢doheré duhet té jeté té kursyerit e energjisé dhe pérdorimi i saj té
jeté sa mé pak. Kur pérdorimi i energjisé té jeté i pashmangshém, atéheré éshté e
réndésishme qgé té zgjidhet energjia e ri-pértéritése, sepse ajo éshté mé e pastér dhe nuk e
ndoté mjedisin.
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Hyrje
Para se té ndigni filmin vizatimor, ju mund t'i pyetni nxénésit se ¢faré ata diné pér
Energjiné e ripértériré. Ju duhet té shpjegoni parimin né ményré migésore dhe
pjesémarrése, duke i inkurajuar nxénésit pér té marré pjesé né diskutim. Né&se doni, ju
mund t'i pyetni nxénésit: “Cfaré éshté energjia e ripértériré? Cfaré do té thoté e
ripértériré?” Grumbulloni té gjitha pérgjigjet e ndryshme dhe shkruani né dérrasé té zezé,
dhe pastaj do t'i diskutoni ato pasi té ndigni filmin vizatimor.

KUJDES:

- Grumbulloni pérgjigjet pa sjellé ndonjé vendim, né ményré gé té nxitni pérfshirjen e
fémijéve;

- Ndihmojeni fémijét mé té vegjél né pérgjigje, duke pérdorur imazhe dhe shembuj nga
jeta e tyre e pérditshme.

Té shikuarit e filmit vizatimor

Shikoni episodin me klasén/grupin tuaj ose, nése ajo éshté e pamundur, shpérndani fletén e
punésl dhe 5 (né fund té kompletit). Fleta e punés ka té skicuara tekstet e episodit dhe
imazhet e palévizshme té episodit. FEmijét ose mund té lexojné tekstin vetém (varet nga
mosha e tyre) ose pércjellin ngjarjen e lexuar nga ana e mésuesit.

Aktiviteti 1 - Shkémbim i ideve: Cfaré éshté
energjia e ripértrire?

Qéllimi i mésimit: Té pérfshihen té gjithé fémijét né ményré qé té krijohet ndérgjegjésimi
lidhur me energjiné e ripértériré.

Pasi té ndigni filmin e vizatuar ose té lexoni tregimin, ju mund t'i kontrolloni me fémijét
“fjalét e tyre kryesore pér energjiné e ripértériré”, t& shénuara mé herét né dérrasén e
zezé dhe véreni se si ato pérputhen me tregimin Shoku im Bu. Pastaj mund t'i pyetni
fémijét me disa pyetje pér té nxitur diskutimin:

Cila pjesé e episodit ju pélgen mé shumé?

Cilin karakter ju e preferoni né kété episod?

Cilat energji té pértériré jané té paragitura né vizatim?

Cilin grup té burimeve té energjisé keni pélqgyer mé tepér? Pse?

o Pse njerézit né té ardhmen jané té detyruar té hulumtojné forma alternative té
energjisé?

... dhe té gjitha pyetjet e tjera gé ju déshironi t'ua parashtroni nxénésve tuaj.
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Aktiviteti 2 - Vizatim: Pse duhet te péerdoret energjia e

ripertérire?

Qéllimi i mésimit: Té kuptohet se pse energjia e ripértériré duhet té shfrytézohet dhe ndikimi
pozitiv gé energjia e ripértériré ka né planetin toné.

Materiali: Materiali pér vizatim

Beni, Lusi dhe Zhaku vizitojné Tokén si do té duket né té€ ardhmen. Njerézit kané zévendésuar
Iéndét djegése té fosileve me energjité e ripértérira, dhe si rezultat ata kané téré energjiné e
nevojshme, por nuk ka ndotje té ajrit, prodhime té mbeturinave helmuese ose efekte té tjera
negative gé i shkaktojné léndét djegése té fosileve.

Kérkoni nga secili nxénés té vizatojé botén e tij: Si do té dukej ajo boté nése energjia e ripértériré

do té pérdorej mé shpesh?

Aktiviteti 3 - Si prodhohet energjia e ripértériré?

Qéllimi i mésimit: Shpjegoni fémijéve si prodhohet energjia e ripértériré.

Pyetni fémijét cila formé e ripértéritjes do té ishte e mundshme né vendin ku ata jetojné. A ka diell

mé shumé? A fryn era mé tepér? A jetojné afér detit apo lumenjve té médha?

Diskutoni me fémijét lidhur mundésité - ekzistuese apo t& mundshme
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Aktiviteti 4 — Ndértoni mullirin tuaj te eres

Qéllimi i mésimit: Ndihmoni fémijéve, duke u treguar se si prodhohet energjia nga era.

Materiali: Fleta e punés 6, materiali pér vizatim, gjilpéra (kapése pér letér), shkopinj,
gérshéré, ngjités
Kopjoni fletén e punés 6 shpérndajeni fémijéve pér té ngjyrosur dhe pér té preré. Ndigni
udhézimet né fletén e punés gé té palosni letrén né ményré qé té fitoni njé mulli té erés - si njé
rrotulluese.

Ngjitni miré gjilpérén (ose kapésen pér letér) pérmes gendrés sé letrés, duke gené té sigurt se ka
depértuar pérmes katér kéndeve té palosura, si dhe né pjesén e prapme té letrés.

Ngjitni gjilpérén me fluturashkat dhe ngjitni ato né njé shkop. Inkurajoni fémijét t'i vendosin
mullinjté e tyre té erés né njé vend me eré. Ditén e ardhshme né shkollé diskutoni me ata se ¢faré
kané vérejtur.

Aktiviteti 5 - Krijoni panelin tuaj diellor

Qéllimi i mésimit: Demonstroni fémijéve se si mund té fitohet energjia nga rrezet e diellit.
Material: For each group: 3 empty CD cases, black paper and white paper

Materiali: Pér secilin grup: 3 kélléfé té zbrazté té CD-ve, njé letér té zezé dhe njé letér té
bardhé

Ndani fémijét né grupe. Secili grup do té krijojé panelin e vet diellor. K&rkoni nga ata té presin dy
copé té letrés sé zezé dhe njé copé té letrés sé bardhé dhe t'i vendosin brenda pjesés sé pérparme
té secilit kélléf té CD-ve. Kérkoni nga fémijét t& mbyllin njérin kélléf me letér té zezé dhe kélléfin
me letér té bardhé. Le té 1&€né njérin k&llIEf me letér té zezé té hapur. Le t'i IEné té tre kélléfét e CD-
ve né vend me diell pér njé oré. Vendi né prag té dritares éshté shumé i pérshtatshém. Nése koha
nuk éshté me diell, atéheré mund t'i IéEné nén llambén pér lexim.

Pas njé ore, le té prekin letrén né secilin kélléf t& CD-ve. Cila letér do té jeté mé e nxehté? Ky
eksperiment tregon se si mund té fitohet nxehtésia (p.sh.: energjia) nga rrezet e diellit. Diskutoni
me grupin pér rezultatet e eksperimentit. Kjo éshté ményra se si punojné disa nga panelet diellore!

SHENIM: ky aktivitet, gjithashtu, mund té béhet si detyré shtépie mé pérkrahjen e
prindit/kujdestarit
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Aktiviteti 6 — Mozaik fjalésh

Qéllimi i mésimit: TéE mbahen mend fjalét dhe konceptet e shpjeguara né episod

Gjeni fjalét né vijim né mozaikun e méposhtém:

E RIPERTERIRE PANEL DIELLOR TURBINE ME ERE
DETI

BU LUSI BEN ZHAK

LENDET DJEGESE NGA FOSILET ELECTRICITY
S (o) L A R P A N E L S
y 4 L M L M T y 4 \"} L T R
F (0] S S I L F U E L S
R T A P S G E B C R R
G H S E A M D S T F E
S F P A I S T Q R C N
w I N D T U R B I N E
L K Q I H R L U C Y w
M N J U G w R w I U A
Vv B A P B (o) (o) X T I B
C X Q L E M F C Y K L
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Fleta e punes 5

‘Tri alternativat’ — Teksti i ngjarjes dhe Pamjet

Ndodhé rrémujé e madhe né shtépi pérderisa Lusi, Beni dhe Zhaku nuk mund té merren
vesh se cka ata do té béjné kété pasdite. Beni déshiron té drejtojé skejtbordin e tij, Zhaku
déshiron té fluturojé fluturaken e saj, ndérsa Lusi déshiron veté té dégjojé muziké qgé i ka
incizuar né telefonin e saj. Duke mos mundur té gjejné rrugé, qé té tre u pajtuan té
vizitojné Bu dhe ta pyesin se ¢faré duhet té béjné. Bu e merr parasysh dilemén e tyre dhe
vendos t'i dérgojé ata né njé vend gé do t'u ndihmojé pér té vendosur.

Ata hipin né karosel dhe nisen...pér né planetin Toké né té ardhmen e largét. Vendi duket
té jeté shumé i pastér dhe i freskét, njerézit e sé& ardhmes kané penguar shkatérrimin e
planetit nga mbéshtetja dhe pérdorimi i tepruar i IEndéve djegése té fosileve, duke gjetur
ményra té tjera pér té krijuar energji. Fémijét mendojné se kjo éshté fantastike!

Njerézit ishin ndaré né tri grupe. Grupi i paré e pérdoré energjiné diellore dhe kishte makina té vogla
elektrike té furnizuara nga dielli. Ata i inkurajuan fémijét pér té& garuar me makina té vogla.

Heronjté tané shkuan té lozin me grupin e dyté i cili merrte energjiné nga turbinat e médha té erés.
Ata i ftuan fémijét né dreké. Sigurisht — pas téré asaj loje, fémijét ishin shumé té uritur...

Bu i mori fémijét dhe i dérgoi té vizitojné grupin e treté, i cili merrte energjiné nga valét e ujit.
Fémijét kishin rastin té provojné disa
pajisje speciale elektrike...!

Bu u tregon fémijéve se secili grup
pérdoré energji té géndrueshme dhe,
duke shfrytézuar ato sé bashku, ata
mund té kené energji té mjaftueshme
pér té béré shumé gjéra argétuese.

Nése té gjithé pérdorin diellin, erén
dhe valét atéheré cdoheré do té keté burime té energjisé.

Bu i kthen fémijét né shtépi dhe mosmarréveshja pér até se cka té
lozin vazhdon ku kishte ngelur. Bu pastaj pyet Lusin pér zgjidhje,
dhe ajo pérgjigjet se ata duhet té kombinojné té tri lojérat, njéjté
sikurse njerézit e sé ardhmes kombinonin burimet e energjisé.
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Fleta e punes 6
Mésimi 2 - Aktiviteti 4

Instruksione

Prisni letrén né katror dhe paloseni até né ményré diagonale. Shtypni até pérgjaté té
paluarés dhe shpaloni. Tani paloseni letrén pérséri né diagonalen tjetér. Shtypni pérgjaté té
paluarés dhe shpaloni letrén.

Pika ku bashkohen thyerjet e letrés éshté gendra e letrés tuaj. Nga aty, matni 4 cm
pérgjaté secilés diagonale dhe béni shenjé me laps.

Prisni nga kéndi i katrorit té secilés diagonale deri te shenja e béré me laps.

Me ndihmén e lapsit tuaj, béni njé vrimé té vogél né gendér té katrorit, dhe 4 vrima ashtu
si¢ éshté e ilustruar né fotografi

Paloseni secilén nga kéndet né ményré gqé vrimat té bashkohen me vrimén né mes.
Vendosni kapésen e letrave pérmes té gjitha vrimave.

Matni 2 cm nga maja e shkopit tuaj dhe béni njé vrimé depértuese. Shtypni kapésen e
letrave sé bashku me rrotulluesen té bashkangjitur pérmes shkopit dhe paloseni fundet gé
ta mbajné até.

Mulliri i juaj i erés éshté gati.




Meéesimi 3 - Transporti

‘Me bigikleté’




Mésimi 3 - Transporti

‘Me bicikleté’

Lexoni kété sekuencé para se té filloni me mésimin gé té njiheni me céshtjen né lidhje me kété plan
mésimor

Njerézit duhet té Iévizin pér té shkuar né puné, shkollé, kinema ose pér té shkuar né
pushime. Eshté e réndésishme té béhet zgjedhja e mjeteve té duhura té transportit, né bazé
té distancés dhe kohézgjatjes sé udhétimit, shpenzimeve dhe ndikimeve né mjedisin dhe
shéndetin tuaj.

Ciklizmi dhe ecja jané zgjidhjet mé té& mira pér udhétimet e shkurtra: nuk nevojitet té
harxhohet kohé dhe té holla né mbushjen me karburante (furnizimi i vetém gé ju duhet
éshté ushqgimi , gjaté ecjes ose lévizjes sé pedaleve té bigikletés). Nuk ka ndikim negativ
ndaj mjedisit. (bigikleta nuk 1&shon tym té papastér). Pérveg késaj, giklizmi dhe ecja jané
ushtrime té mira fizike pér t'ju mbajtur té shéndetshém.

Pérdorimi i makinés pér udhétime té shkurtra nuk éshté zgjidhja ideale: makinat Iévizin me
derivate té naftés, té cilat e ndotin mjedisin me tym té papastér. Benzina dhe nafta té
pérdorura né makina jo vetém gé jané shumé ndotése, por edhe kané kosto té larté. Pérvecg
késaj, udhétimi me makiné nuk éshté cdoheré zgjidhja mé e shpejté, pér shkak té trafikut
té frekuentuar dhe bllokuar dhe koha e nevojshme pér gjetjen e vend-parkimit.

Njé alternativé tjetér pér makinén, nése ecja ose ciklizmi nuk jané té mundur, éshté
pérdorimi i transportit publik, si¢ jané: autobusi, tramvaji, metroja apo treni. Nése nuk ka
alternativé tjetér pérvec makinés, njé ide e miré éshté udhétimi me makiné té jeté i
pérbashkét me fginjét ose njerézit tjeré (transport i pérbashkét), pér shembull né vend té
katér makinave qgé shkojné né té njéjtin vend me nga njé pasagjer, éshté mé se e
logjikshme té pérdoret njé makiné me katér pasagjeré. Né kété ményré, ndotja, bllokimet e
trafikut, si dhe shpenzimet e udhétimit mund té reduktohen.
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Hyrje

Para se té ndigni filmin vizatimor, ju mund t'i pyetni nxénésit se ¢faré ata diné pér Transportin. Ju
duhet t'ua shpjegoni parimin né ményré migésore dhe pjesémarrése, duke inkurajuar nxénésit pér
té marré pjesé né diskutim. Nése doni, Ju mund t'i pyetni nxénésit: “Cilat ményra té transportit
mund té numéroni?”. Mblidhni té gjitha pérgjigjet e ndryshme dhe shkruani né dérrasé té zez&é dhe
pastaj do t'i diskutoni ato, pasi té shikoni filmin vizatimor.

KUJDES:

- Grumbulloni pérgjigjet, pa sjellé ndonjé vendim né ményré qé té nxitni pérfshirjen e fémijéve;

- Ndihmoni fémijét mé té vegjél né pérgjigje, duke pérdorur imazhe dhe shembuj nga jeta e tyre e
pérditshme

Té shikuarit e filmit vizatimor

Shikoni episodin me klasén/grupin tuaj ose, nése ajo éshté e pamundur, shpérndani Fletén e Punés 7

(gé gjendet né fund té kompletit). Fleta e punés ka té skicuara tekstet e episodit dhe imazhet e
palévizshme té episodit. FEmijét ose mund té lexojné tekstin vetém (varet nga mosha e tyre) ose
pércjellin ngjarjen e lexuar nga ana e mésuesit .

Aktiviteti 1 - Shkémbim i ideve: Format e
transportit dhe pasojat e tyre

Qéllimi i mésimit: Té pérfshihen té gjithé fémijét né ményré gé té krijohet ndérgjegjésimi
lidhur me ndikimin e transportit né mjedis.

Pasi té ndigni filmin e vizatuar ose té lexoni tregimin, ju mund t'i kontrolloni me fémijét
“fjalét e tyre kryesore pér transportin”, té shénuara mé herét né dérrasén e zezé dhe
véreni se si ato pérputhen me tregimin Shoku im Bu. Pastaj mund t'u parashtroni
fémijéve disa pyetje pér té nxitur diskutimin:

Cila pjesé e episodit ju pélgen mé shumé?

o Cilin karakter ju e preferoni né kété episod?

° Cilat forma té transportit jané té shfaqura né vizatim?

o A e pérdorni ndonjérén nga ato?

° Cilat mjete té tjera té transportit ekzistojné né krye té atyre té shfaqura né vizatim?
o A e pérdorni ndonjé prej tyre? Kur?

° Cilat mjete té transportit Ju i preferoni?

° A e pérdorni transportin publik?

.. dhe té gjitha pyetjet e tjera gqé ju déshironi t'ua parashtroni nxénésve tuaj!
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Aktiviteti 2 - Vizatimi: Pse duhet té mendojmeé pér
pasojat e ményreés soné té transportit?

Qéllimi i mésimit: Té kuptohet se pse duhet t'i zEvendésojmé makinat me mjetet tjera té
transportit dhe ngritja e vetédijes né lidhje me ndikimin né mjedis té secilit mjet té
transportit.

Materiali: Materiali pér vizatim

Né kété episod Lusi ndeshet me plot probleme gjaté vozitjes sé veturés: bllokim té
trafikut, sémundje gjaté udhétimit, ndotje, harxhime pér derivate etj., pérderisa Zhaku
dhe Beni jané shumé té kénaqur me bigikletat e tyre.

Kérkoni nga secili nxénés té vizatojé botén e tyre: Si do té duket bota nése mjetet e
transportit gé shkaktojné mé pak ndotje pérdoren mé shpesh? A do té ishte mé argétuese
nése té gjithé sé bashku do té ecnin pér né shkollé? A do té ishte mé miré té udhétosh me
bicikleté ne vend se té pritet me oré né trafikun e bllokuar?

Pas vizatimit, krahasoni té gjitha vizatimet dhe diskutoni.

Aktiviteti 3 - Si do té zvogélonim ndikimin e
transportit ndaj ambientit?

Qéllimi i mésimit: Hulumtimi i formave té mundshme té transportit dhe té kuptuarit e
ndikimeve té ndryshme nga mjetet e ndryshme té transportit gé kané né mjedis.

Materiali: material vizatimor, 2 (ose mé shumé) fleta té médha té letrés

Kérkoni nga fémijét t'i numérojné té gjitha format e pazakonshme té transportit, gé mund
t'ju bien ndér mend (nga skejtbordi deri tek anija me vela, kuajt etj.) Radhitni té gjitha
ato né dérrasé té zezé dhe shkurtimisht diskutoni pro dhe kundér secilés prej tyre.

Ndani fémijét né dy (ose mé shumé grupe) dhe kérkoni nga ata té imagjinojné njé formé

jo ndotése té sé ardhmes té transportit dhe ta vizatojné até.

Pasi té vizatojné, fémijét duhet t'u shpjegojné té tjeréve se si do té punojé mijeti i tyre i
transportit dhe cilat jané anét pozitive dhe negative té tij.



Aktiviteti 4 — Hidhni Zarin

Qéllimi i mésimit: Ngritja e vetédijes né ndikimin e transportit né mjedis.

Materiali: Fleta e Punés 8, gérshéré, ngjités

Fotokopjoni Fletén e punés 8 dhe shpérndani fémijéve qé ata t'i ngjyrosin dhe presin.
Ndigni udhézimet e fletés sé punés gé té palosin dhe ngjitin letrén né ményré gé té fitojné
ZARIN E BU-sé.

Shpjegoni fémijéve se ata mund té sfidojné njéri-tjetrin me zarin e tyre: atij/asaj qé i bie
numri mé i madh, atéheré ai/ajo éshté fitues.

Aktiviteti 5 — Aktivitete shtépiake - ANKETE

Qéllimi i mésimit: Ngritja e vetédijes mes fémijéve pér pengesat e mundshme pér
pérdorimin e mjeteve jo ndotése té transportit dhe inkurajimi i tyre pér té gjetur zgjidhjet.

MATERIALI: Fleta e punés 9

Kérkoni nga secili fémijé té kryejé anketé me prindin/kujdestarin e tij duke pérdorur
pyetésorin té siguruar né Fletén e punés 9.

Ditén e ardhshme diskutoni rezultatet né klasé dhe analizoni pengesat kryesore gé familjet
e fémijéve ballafagohen né pérdorimin e mjeteve mé pak ndotése té transportit.
Mundohuni té gjeni dhe diskutoni zgjidhjet e mundshme.

SHENIM: Kujdes, fémijét nuk duhet té ndjehen fajtoré pse prindérit e tyre pérdorin
makinén. Kétu béhet fjalé vetém té gjetjen e zgjidhje, atéheré kur éshté e mundur!



Aktiviteti 6 - MOZAIK FIALESH

Qéllimi i mésimit: TéE mbahen mend fjalét dhe konceptet e shpjeguara né episod

Gjejeni fjalét né vijim né mozaikun e méposhtém:

C \") B o (0] C W L T
D B I I N B I U R
E F K J M E U C N
F U E L Y N I Y T
R T S D S F G R

P o L L ) T I o N
S E A T R B J A Q
Z E N E R G Y \") A
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Fleta e punes 7
‘Me bicikleté!” — Teksti i ngjarjes dhe Pamjet

Lusi éshté e déshpéruar. 'Alien Racers II', loja e re kompjuterike qé ajo e ka pritur, sot del né treg, ndérsa
makina e mamit dhe babit éshté né servis duke u riparuar. Ajo tani nuk ka me ¢faré té shkojé deri né
shitoren pér lojéra kompjuterike. Beni dhe Zhaku mundohen ta
inkurajojné duke i théné se ata do té shkojné me até dhe késhtu sé
bashku do té ngasin bigikleta deri tek shitorja pér lojéra. Lusi nuk
pajtohet. Ajo mendon se do té shkojé me vite derisa té arrijné tek
shitorja, dhe é&shté njé aktivitet shumé i lodhshém. Ajo mendon se
udhétimi me makiné éshté mé miré. Beni i thoté se ajo e ka gabim né
lidhje me kété, dhe mendon se vizita qé do t'ia béjné Bu-sé do ta béjé
Lusin té kuptojé...

|

Bu sugjeron njé garé pérreth qytetit digjital, ashtu gé Lusi do té garojé me makiné, ndérsa Zhaku dhe Beni
do té jené me bigikleta. Lusi mendon se éshté e pamundur ta humbé garén! Loja fillon dhe Lusi kryeson né
fillim, por menjéheré ballafagohet me probleme... Zhaku dhe Beni shijojné pamje skenike dhe ndalen duke
shikuar peshqit digjital duke kércyer nga njé pellg prej silikoni. Rruga e tyre nuk shkakton aspak ndotje dhe
karburanti i tyre éshté banane e shijshme gé ata hané pér té pasur fugi té ngasin bigikletat! Beni dhe
Zhaku drejtojné bicikletat e tyre né rrugicén pér bigikleta dhe arrijné né fund té parét.

Lusi pérfundon garén, por e kupton se ndjehet e rraskapitur pas kohés sé gjaté té ulur né
makiné. Té tjerét ndihen shumé miré pas gjithé atij ajri té& pastér dhe ushtrimi. Pér té& gené
puna edhe mé keq, Lusi nuk mund té gjejé vend pér té parkuar makinén e saj! Lusi duhet
té pranojé se ndoshta Beni dhe Zhaku e kané me vend. Ata hipén né karosel dhe kthehen
né dhomén nén cati, dhe késhtu Lusi pajtohet té shkojé né shitoren pér lojéra me
bigikletén e saj!
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Fleta e punes 9
Mésimi 3 — Aktiviteti 5

Anketa

MY FRIEND BOO SURVEY

1). Cilat mjete té transportit i pérdorni mé shpesh?
2). Pse i keni zgjedhur?

Sa kohé kaloni cdo dité né:
a) makiné -
b) autobus -

c) tren -

d) kémbé&, duke ecur

4). A do té kishit déshiruar té pérdorni mjete té transportit jo ndotése

5). Nése po, pse nuk po e béni mé&?

mé shpesh?
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Referencat dhe Informatat e métejshme

Vizitoni kéto ueb fage pér mé shumeé informata té pérgjithsme dhe burime té dobishme pér

mésuesit dhe nxénésit:

REC GREEN PACK - http://greenpack.rec.org/ru/en/energy/index.shtml

MANAGENERGY: KIDSCORNER - http://managenergy.net/kidscorner/

EUROPEAN COMMISSION: ENERGY - ec.europa.eu/energy/index en.htm

INTELLIGENT ENERGY EUROPE - ec.europa.eu/energy/intelligent/

KIDS4FUTURE - www.kids4future.eu/regnmakersidene/

FLICK THE SWITCH project - http://www.flicktheswitch.eu

KYOTO IN HOME - http://www.kyotoinhome.info

WWF European Policy Office - http://www.panda.org/what we do/how we work/policy/
wwf europe environment/initiatives/energy/

/ Ndani mendimet tuaja me ne! \

Na shkruani e-mail né adresén yes@bs-europa.eu

Ose na dérgoni faks né (0032 2 894 96 28)
Ose vizitoni fagen toné né Facebook

Dhe vizitoni ueb faqet tona té internetit: www.myfriendboo.com

www.animate-eu.com

NS /
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