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Chcielibysmy podziekowac wielu osobom za ich wspdlprace przy wyprodukowaniu tego pakietu.

Podziekowania dla nastepujacych Dzieciecych Muzedw a ich wsparcie i tlumaczenie tych materialow:

Jestesmy szczegdblnie wdzieczni nauczycielom i uczniom z uczestniczacych szkél, ktérzy byli
wspaniali w poswieceniu czasu do przejrzenia ocinkéw Odcinki o Energii, przetestowaniu pakietu

nauczycielsiego i pomocy w udzieleniu odpowiedzi podczas projektu:

Wyrazy uznania dla wszystkich partneréw projektu YES i dla tych, ktérzy zapewnili swoje

wsparcie i pomysly przy realizacji istniejacego projektu.

The YES project coordinator



Energia zaopatruje nas w tak wiele rzeczy, ktérych potrzebujemy podczas zycia; wspiera wszystkie
nasze ekonomiczne aktywnosci, jak rowniez nasze zajecia w wolnym czasie. Do roku 2050-go,
Swiatowy popyt na energie moze osigagng¢ co najmniej dwa razy taki poziom co obecnie. To dlatego
zaspokojenie tego popytu na dostawy energii musi by¢ zréwnowazone i zrdznicowane, a energia
powinna by¢ uzywana przez nas o wiele bardziej efektywnie.

Moj przyjaciel Boo to zabawna animowana seria, wspierana przez Komisje Europejska. Celem serii jest
pomdc mtodym widzom w wieku 5-8 lat zrozumie¢ niektére z obecnie najwazniejszych swiatowych
problemow jak i zmiany klimatu, srodowisko i jego ochrona, a takze zdrowie. To sg niektore,
nie cierpigce zwitoki problemy, ale czesto sq one zbyt skomplikowane i zbyt powazne dla mtodych ludzi
do zidentyfikowania i zrozumienia.

Moj przyjaciel Boo zabiera miodych widzoéw na 3 niesamowite wyprawy aby nauczy¢ je zasadniczych
zagadnien obejmujacych zasoby energii i jej konsumpcje. Odcinki zostaty stworzone przez projekt
Young Energy Savers (YES) przy wspdtpracy z programem Europejskiej Komisji ds. Inteligentnej
Energii. Odcinki zostaty wyprodukowane przez zespdt niezaleznych konserwatystow, pedagogow i
ekspertéw od komunikacji, ktérzy pracowali z grupg ponad 500 dzieci z Belgii, Butgarii, Irlandii, Wtoch
i Polski, aby wyprodukowac¢ 3 oparte o energii przygody:

- pomaga dzieciom zrozumiec¢ jak wazne jest oszczedzanie energii.
- pokazuje dzieciom, ze jest wiele réznych i czystych zrédet energii
- pokazuje dzieciom, ze samochdd niekoniecznie jest jedynym sposobem
podrézowania

Celem tej serii nie jest wygtaszanie kazan. Cel to uzycie wyobrazni, humoru, przygody i magii aby
poméc dzieciom zrozumiec¢ waznos¢ wody dla ludzi, roslin, dzikiego zycia i dla catego Swiata.

Mamy nadzieje, ze Boo, jego przyjaciele i jego inspirujgce opowiesci dotrg i zmotywuja miliony
europejskich dzieci. Seria bedzie emitowana w sieciach i kanatach TV w catej europie w kilkunastu
jezykach, a takze bedzie dostepna dla wychowawcédw do $ciggniecia z www.myfriendboo.com.

Ten komplementarny instruktazowy pakiet zostat rozwiniety by towarzyszy¢ serii odcinkdw o energii
Mojego Przyjaciela Boo. Pakiet jest przeznaczony dla wychowawcéw aby uzywac razem 3 odcinkéw,
ktore moga by¢ uzywane w grupach, a takze w nieformalnych edukacyjnych otoczeniach, z lub bez
audio-wizualnego wsparcia (scenopisy obrazkowe sg zapewniona dla wychowawcow, ktorzy moga nie
miec¢ dostepu do audiowizualnych materiatéw.

Pakiet zapewnia podstawowe informacje dla wychowawcéw o zagadnieniu wody i zapewnia zadania i
¢éwiczenia, ktére majg na celu przeprowadzenie zmagania sie z problemami zawartymi w odcinkach
przez miodych widzéw.

Mamy nadzieje, ze to nowe i zabawne zrodto, w jakims stopniu zacheci wychowawcoéw i dzieci do
przemyslenia jak mogga - nawet poprzez codzienne gesty - zmieni¢ nasze otoczenie i caty otaczajacy
nas $wiat. Takze mamy nadzieje, ze wptynie to na zmiane zachowania ich rodzin i przyjaciot.



Generalnie, dzieci w wieku 5-8 lat nie rozumiejg jeszcze czym faktycznie energia jest. Wiekszos¢ nie
wie skad pochodzi ogrzewanie lub oswietlenie w ich domach, wiekszo$¢ nie jest zaznajomiona z
konsekwencjami zuzywania zbyt duzo energii, nawet gdy co$ wczesniej styszeli o istocie
oszczedzania energii. Dla dzieci, te zagadnienia muszg by¢ wyjasnione i ukazane w jakims$ ciekawym
kontekscie aby mogty je zrozumiec...

Ponizej przedstawione informacje majg zapewni¢ nauczycielom troche przydatnych informacji do
uzycia podczas opisywania dzieciom zagadnienia istotnosci energii i jej oszczedzania, a takze
pokazywania odcinkéw Mojego Przyjaciela Boo w klasie. Wazne jest by przestawi¢ podstawowe
pojecia przed obejrzeniem odcinkow, nawet jesli niektore z nich zostang wyttumaczone w animacji i
rozjasnione w pdzniejszych zajeciach.

Materiaty mogg by¢ przedstawione bezposrednio przez nauczyciela, podczas sesji pytan i
odpowiedzi, lub mozna wybra¢ uzycie tych materiatéw w bardziej kreatywny sposoéb. Tak czy siak,
mamy nadzieje, ze bedg one pomocne.

My jako ludzie uzyskujemy energie z jedzenia, ktére spozywamy. Chleb, mieso, owoce lub mleko
czy sok — wszystkie te produkty zapewniajq energie. Nasze ciata przeksztatcajq jedzenie w energie,
ktérej uzywamy gdy spacerujemy, biegniemy, bawimy sie lub $pimy. Nawet gdy nic nie robimy, to
takze zuzywamy energie. Bez energii nie da sie niczego zrobic.

Ty i ja potrzebujemy energii z pozywienia aby funkcjonowac i pozosta¢ przy zyciu. Wiele maszyn
uzywa paliwa lub pradu elektrycznego by pracowac i dziata¢ poprawnie. Lodéwka, telewizor, lampy,
kaloryfery, piekarnik, mikrofaléwka, samochody, konsole do gier, komputery i wiele innych urzadzen
elektrycznych korzysta z paliwa lub elektrycznosci by dziatac.

Uzywanie energii by zasila¢ maszyny wydaje sie proste. Wystarczy pstryknac¢ przetacznik w lampce
nocnej lub wcisng¢ przycisk na telewizorze, odtwarzaczu DVD, komputerze czy odtwarzaczu mp3.
Wystarczy, ze twoi rodzice lub opiekunowie przekrecg gatke na kuchence by przygotowac Ci positek.

Ale energia, ktorej uzywamy musi skads$ pochodzié...

Energia pochodzi z wielu ré6znych miejsc. Maszyny, urzadzenia elektryczne i lampy w domu
korzystajg z pradu, a ten moze zosta¢ wyprodukowany na wiele sposobdw wigczajac w to swiatto
stoneczne, wiatr lub spalany wegiel czy gaz. Mozliwe jest rowniez aby ogrzewa¢ dom uzywajac
ciepta, ktore pochodzi ze stonca, naturalnego gazu czy nawet drewna.

Energie z pozywienia dostajemy w supermarkecie czy na rynku, kupujac réozne rodzaje jedzenia, ale
tez hodujgc wtasne owoce i warzywa w ogrodzie. Kiedy potrzebujemy elektrycznosci czy gazu,
kupujemy energie pod réznymi postaciami od firm specjalizujgcych sie w produkcji i sprzedazy
energii (dostawcy energii). Oni dostarczajg jg bezposrednio do domu poprzez kable i rury, w
powietrzu lub pod ziemig w formie pradu (np. do zasilania TV) lub gazu (by ogrza¢ dom czy zasili¢
kuchenke). Kazdego miesigca otrzymujemy rachunki, ktére méwig nam ile nalezy za to zaptacié.
Auta i autobusy takze potrzebujg energii, wiec kierowcy muszg jezdzi¢ na stacje benzynowe by
kupi¢ benzyne lub olej napedowy (diesel) potrzeby do zasilania silnikéw. Niebawem nadejdzie czas,
kiedy bedziemy mogli wybrac¢ jaki rodzaj energii potrzebujemy i skad ona ma pochodzi¢. Wiecej na
ten temat pdzniej...



Ponizej znajduja sie definicje tych pojec o ktdore twoi uczniowie najprawdopodobniej mogg zapytac.
Kazdy zwrot zostat zaznaczony, w ktérym odcinku zostat uzyty:

ENERGIA (wszystkie odcinki) - Energia to moc, sita potrzebna do wykonywania wszelkiego rodzaju
czynnosci; jest niezbedna do zycia. Energia jest nie tylko konieczna dla ludzi, ale takze dla roslin i
zwierzat.Wiele rzeczy, ktérych uzywamy w zyciu codziennym takze potrzebuje energii aby
funkcjonowac; oswietlenie w szkole, kuchenka aby gotowac potrawy, autobus lub samochadd
potrzebny do dotarcia do szkoty lub pracy.

Odnawialna energia ('Trzy alternatywy’) - To cata energia produkowana przez niekonczace sie zrodta
takie jak stonice, wiatr czy fale; jak stonce i wiatr zawsze bedg dostepne, tak odnawialna energia
nigdy sie nie skonczy. W dodatku, energia odnawialna jest zdrowa i ani jej produkcja ani uzywanie
nie zanieczyszczajg srodowiska.

Energia stoneczna ('Trzy alternatywy’) - To $wiatfo i ciepto pochodzace od storca. Swiatto i ciepto
stoneczne nie tylko powoduje, ze rosliny rosng, ale takze moze by¢ uzywane przez ludzi do
wytwarzania elektrycznosci lub grzania wody w mieszkaniu.

Energia (sita) wiatru (‘Trzy alternatywy’) - Jest to energia wytwarzana dzieki poruszaniu sie i sile
powietrza. Kiedy wieje wiatr, to powoduje ruch, ktéry przechwytywany jest przez wietrzne turbiny, a
nastepnie przeksztatcany w elektrycznosé.

Potega morska ('Trzy alternatywy’) - Morza i oceany rowniez sg zrodtem energii. Przesuwanie sie fal w
morzu lub przyptywy moga by¢ przechwycone i uzyte rowniez aby wytworzy¢ elektrycznosé.

Turbina na wiatr ('Trzy alternatywy”’) - Turbina (silnik) na wiatr to ogromna wieza ze Smigtami
(topatami); kiedy wiatr powoduje obracanie sie Smigiet, to ruch ten wytwarza elektrycznosc.

Panel stoneczny ('Trzy alternatywy’) - Jest to ptyta umiejscowiona przewaznie na dachu domu lub w
innym miejscu, ktore jest wystawione na dziatanie stonca. Ptyta ta pochtania promienie stoneczne,
ktére nastepnie przetwarzane sg do uzycia jako elektrycznos¢. Panele stoneczne mogg by¢ takze
uzywane by ,wytapywac” ciepto stoneczne i podgrzewa¢ wode potrzebng w naszych mieszkaniach.

Elektrycznosc¢ (‘Trzy alternatywy”) - Dzieki niej Swiecq Swiatta w twoim domu I dziatajq urzadzenia
codziennego uzytku, takie jak lodéwka czy telewizor. Elektryczno$¢ wytwarzana jest poprzez energie
stoneczng, energie wiatru lub poprzez spalanie paliw pochodzenia mineralnego.

Paliwa pochodzenia mineralnego (‘Trzy alternatywy’i ‘Hop na rower’) - To sg surowce takie jak wegiel
czy ropa. Zostaty uformowane miliony lat temu z organicznych pozostatosci zwierzat i roslin. W
obecnych czasach uzywane sg do produkcji energii, jednakze kiedy istniejgce rezerwy zostang
wyczerpane, paliwa pochodzenia mineralnego znikng na zawsze.

Wegiel (‘Trzy alternatywy’) - To czarne lub bragzowe skaty i sg bardzo brudne. Wegiel spalany jest w
wielkich elektrowniach, przemieniajac sie w elektrycznosé. Spalanie wegla niestety jest
niesamowicie szkodliwe dla $srodowiska poniewaz kiedy sie pali to wydala do otoczenia spaliny takie
jak dwutlenek wegla.



Ropa ('Trzy alternatywy’) - Jest to czarny ptyn, ktéry normalnie znajduje sie pod ziemig lub pod
morzem. Ropa jest przetwarzana do wytwarzania wielu produktow takich jak paliwo do aut lub nawet
substancji chemicznych, farb czy tworzyw sztucznych. Ropa jest bardzo zanieczyszczajaca i zta dla
Srodowiska. Kiedy jest spalana to emituje spaliny takie jak dwutlenek wegla, ktéry przedostaje sie do
srodowiska.

Sciezka rowerowa (‘Hop na rower’) - Jest to czeé¢ drogi zarezerwowana (wydzielona) dla roweréw.
Przewaznie mozna tatwo rozpoznac sciezke rowerowg, poniewaz jest oddzielona od gtéwnej drogi
przez linie namalowane na ziemi i symbol roweru namalowanego na $ciezce. Sciezki rowerowe
gwarantujg bezpieczne pedatowanie i nie zawracanie sobie gtowy samochodami.

Zanieczyszczenie (‘Hop na rower’) - Jest wtedy kiedy srodowisko i natura sg zniszczone przez
substancje lub czyny. Dla przyktadu, powietrze jest zanieczyszczone kiedy wypuszczane jest duzo
brudnego dymu; woda jest zanieczyszczona kiedy szkodliwe substancje sa wpuszczane do rzek lub
morz, powodujac $mierc ryb i roslin.

Paliwo (,Hop na rower’) - Jest to rodzaj surowca lub substancji, ktory jest spalany aby
wyprodukowac ciepto lub energie

LUB

To jest to czego potrzebujesz, zeby napetni¢ auto, aby mogto sie poruszac.

Oszczedzanie energii ('Ty tez mozesz zmienic¢ Swiat”) - To znaczy zuzywac¢ mniej energii, w
szczegolnosci unika¢ uzywania energii kiedy nie jest to naprawde konieczne. Np.: kazdy moze
oszczedzac energie wytaczajac swoj komputer czy konsole do gier kiedy nikt ich nie uzywa.

Marnotrawstwo energii (‘Ty tez mozesz zmieni¢ swiat’) - To znaczy marnowac energie. Nawet jesli
nie widzisz zmarnowanej energii w koszu na Smieci, zostawianie wtgczonego swiatta kiedy nikogo
nie ma w pokoju lub wigczonego telewizora kiedy nikt go nie oglada, oznacza zuzywanie sporo
energii bez konkretnego celu.

Urzadzenia elektryczne ('Ty tez mozesz zmieni¢ Swiat’) - To sg wszystkie urzadzenia, ktére korzystajq
z pradu aby dziataé. W naszych domach jest wiele rodzajow elektrycznych urzadzen, takich jak
lodéwka, pralka, TV, radio, odtwarzacz mp3, DVD, suszarka do wtosow, komputer.

Mozesz takze chcie¢ wiedzie¢ znaczenie nastepujgcych wyrazen:

Nieodnawialna energia: skonczony (ograniczony) surowiec—Jest to rodzaj energii, ktéra skonczy
sie predzej czy pozniej. Np.: paliwa pochodzenia mineralnego sg nieodnawialnym typem energii,
gdyz zostaty uformowane miliony lat temu i kiedy zostang wyczerpane to nie bedzie mozliwosci
stworzenia ich na nowo.



Lekcja 1—OSZCZEDZANIE ENERGII
‘Ty tez mozesz zmienic¢ swiat’
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Uwaga dla nauczycieli: aby zaznajomic¢ sie z problemem oszczedzania energii prosze przeczytac
podstawowe informacje w czesci I Pakietu Nauczyciela. Dzieki temu uzyskamy podstawowe informacje
0 oszczedzaniu energii.

Teraz mozna zaczg¢ pracowac ze swojg grupa. Mitej zabawy!

Uzywamy energii w prawie kazdym momencie naszego zycia: energia do “zasilania” naszego
ciata (jedzenie, picie, spanie) i energia do zasilania urzadzen nas otaczajgcych. Urzadzenia typu
telewizja, odtwarzacz DVD, lodéwka, grzejniki, klimatyzacja, komputery, telefony, samochody i
zarowki, wszystko to konsumuje energie.

Obecnie wiekszos¢ energii jest produkowana w przy pomocy paliw takich jak
wegiel, ropa czy gaz. Te paliwa znane sg jako paliwa pochodzenia mineralnego. Kiedy te paliwa
sg spalane by wyprodukowac energie, to produkuja takze spaliny, ktdre moga zanieczyszczac.
Spaliny sg nie tylko szkodliwe dla srodowiska, ale takze dla zwierzat i ludzi. Peiny zakres
konsekwencji zostanie zrozumiany dopiero w przysziosci, ale efekty sq odczuwane juz teraz. Dla
przyktadu, spalanie tych paliw, skutkuje wzrostem zanieczyszczenia powietrza i wody. W
dodatku spaliny uwalniane przy spalaniu paliw pochodzenia mineralnego, naruszajq delikatng
naturalng rownowage. Wynik tego jest taki, ze wiele gatunkdéw roslin i zwierzat traci swoje
naturalne srodowiska lub ginie, bo nie potrafi zy¢ w nowych warunkach klimatycznych. Rosliny i
zwierzeta, ktére ewoluowaly i przetrwaty przez miliony lat, moga wygina¢ w najblizszej
przysztosci, a bezmyslina konsumpcja energii niestety odgrywa w tym bardzo duzg role!

Czym wiecej zuzywamy energii z elektrowni, ktére spalajg paliwa pochodzenia mineralnego,
tym wiecej zanieczyszczen jest uwalnianych do atmosfery i mniej tego typu paliw pozostaje na
Ziemi.

Jesli zuzywamy zbyt duzo energii z paliw pochodzenia mineralnego, mamy bardziej
niebezpieczny wptyw na srodowisko. Zanieczyszczamy powietrze, wode, glebe i wiele roslin i
zwierzat jest zagrozonych wyginieciem.

Na szczycie tych konsekwencji jest ograniczona ilos¢ tych surowcéw, ktérych uzywamy dla
pozyskania energii, a mianowicie wegiel, ropa i gaz - mozemy je po po prostu kiedy$
wyczerpac!

Jest za to bardzo prosty sposéb dla nas wszystkich na zmienienie Swiata -

e musimy uzywac energie bardziej rozwaznie

e uzywajac energie rozsadnie, zuzywamy jej mniej i ...

e zuzywanie mniej energii, 0znacza mniej zanieczyszczen wypuszczanych do atmosfer

e zuzywanie mniej energii, oznacza takze, ze paliwa pochodzenia mineralnego bedg
zuzywane wolniej

mozemy rozwazyc¢, ktore urzadzenia muszg by¢ wigczone caty czas, a ktére mozna wytaczyé. Nie ma
takiej koniecznosci by zostawia¢ np.: telewizora lub odtwarzacza DVD caty czas podtaczonego do
pradu - jesli przez jakis$ czas nie ogladamy TV nalezy wyciggac¢ kabel z gniazdka, zeby nie zuzywat on
niepotrzebnie energii...

Za pomocg prostych rozwigzan mozemy oszczedzi¢ dwie rzeczy w jednym czase: pienigdze i
$rodowisko!



Przed obejrzeniem animacji, mozna zapyta¢ ucznidw co wiedza o oszczedzaniu energii. Powinienes
wyjasni¢ zasady w przyjazny i obrazowy sposob, zachecajgc uczniow to brania udziatu w dyskusji.
Mozna zapytac: ,Sprobujmy znalez¢ wyrazy, ktore kojarza nam sie z energig? Co sobie wyobrazamy
na mysl o stowie energia? Kiedy uzywacie energii?”

Zanotuj odpowiedzi na tablicy, aby madc je przejrzec i podyskutowac o nich ponownie po obejrzeniu
odcinka.

WAZNE:

- spisuj odpowiedzi bez ich oceniania w celu napedzenia zaangazowania dzieci;

- utatwiaj najmtodszym dzieciom udzielenie odpowiedzi poprzez uzycie obrazow i przyktadéw z ich
codziennego zycia.

Obejrzyj odcinek ze swojg grupg, lub jesli nie jest to mozliwe, rozdaj arkusze 2 (dostepne na koncu
pakietu). Arkusze stworzg zarys przebiegu wydarzen w odcinku i zapewnig obrazy i klatki z filmu.
Dzieci mogq takze przeczytaé fabute samemu (w zaleznosci od ich wieku) lub wystucha¢ opowiesci
czytanej przez nauczyciela.

Cel zajec: wciggnac wszystkie dzieci, w celu tworzenia Swiadomosci o oszczedzaniu energii i
korzysciach tego dla srodowiska, a takze rozwija¢ poczucie indywidualnej odpowiedzialnosci za nasza
planete.

Po obejrzeniu animacji lub przeczytaniu historyjki, przedyskutuj poprzednie odpowiedzi,
zanotowane na tablicy) z dzie¢mi i zobacz jak pasowaty do odcinka Mojego Przyjaciela Boo.
Nastepnie zadaj dzieciom kilka pytan aby uzyska¢ odpowiedzi i pobudzi¢ grupowg dyskusje:

° Ktéry fragment odcinka podobat Ci sie najbardziej?

° Ktory bohater podobat Ci sie najbardziej?

° Jak i kiedy uzywali energie Ben, Lucy i Jag w tym odcinku? A jak ty i kiedy uzywasz energii?
° Co sie stato z obcym swiatem Klexusa?

° Kiedy Lucy i Klexus marnowali energie w tym odcinku? A kiedy ty marnujesz energie?

° W jaki sposdb bohaterowie kreskowki oszczedzaja energie?

° Jak my mozemy oszczedzac energie?

Na podstawie Jaga, Bena i Lucy, kto i jak moze zmieni¢ $wiat oszczedzajac energie?

... 1 inne pytania, ktére maégtbys$ zada¢ dzieciom!
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Cel zajeé: Zrozumiec dlaczego powinnismy oszczedzac energie, a takze zrozumie¢ mozliwe
konsekwencje marnowania energii.

Materiaty: przybory do malowania, 2 duze czyste plansze papieru

Pytania do wzbogacenia zajec:

° Spdjrz na planete Klexus: co sie dzieje kiedy uzywamy energie bez troski o naszg
planete?

° Co sie stanie kiedy zuzyjemy zasoby naturalne planety i zanieczy$cimy atmosfere?

° Co jesli bedziemy oszczedzac energie?

Podziel klase na dwie grupy: jedna grupa ma za zadanie stworzy¢ plakat przedstawiajacy jak
nasza planeta bedzie wygladac jesli zuzyjemy wszystkie surowce i zanieczy$cimy atmosfere,
druga grupa ma namalowac jak bedzie wygladata nasza planeta jesli kazdy bedzie oszczedzad
energie i uzywac jej rozsadnie.

Po skornczonym malowaniu poréwnajcie oba plakaty i przedyskutujcie.

Cel zaje¢: Wyjasnic¢ dzieciom jak mogq sie przyczyni¢ do oszczedzania energii w zyciu
codziennym i zacheci¢ je do zmiany ich nawykdw jak to tylko mozliwe.

Materiaty: Arkusz 3 (4 kopie), 4 oftdwki, 4 spinacze do papieru

W odcinku, Lucy nauczyta sie, ze naprawde mozna zmieni¢ $wiat. Ze nie potrzebujemy mieé caty czas
wigczonych wszystkich urzadzen. Wiaczajmy urzadzenia tylko wtedy kiedy chcemy ich uzywacd i
wytagczajmy kiedy skonczymy. Nie zostawiajmy telewizji i komputera w trybie ,,czuwania” na catg noc!
Podziel grupe na 4 zespoty i przypisz kazdemu zespotowi bohatera (Boo, Ben, Lucy lub Jaq).

Przepisz (lub powie$) na tablice trase wyscigu, ktorg znajdziesz na stronie nr 2 w arkuszu 3.

Niech kazdy zespét zbuduje swoje koto wedtug instrukcji z arkusza.

Kiedy wszystkie druzyny beda gotowe, mozna rozpoczg¢ wyscig. Kazdy zespdt porusza sie krecac
kotem i idac do przodu wedfug wskazéwek umieszczonych na kole.

Druzyna, ktora skonczy pierwsza wyscig jest zwyciezcg!
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Cel zajel: Uczynic dzieci swiadome faktu, ze moga sie bawi¢ takze bez wtgczania urzadzen
elektrycznych.

Podziel dzieci na dwie grupy. Spytaj sie o gry, w ktére mogaq sie bawi¢ przez wiaczania urzadzen
elektrycznych i zapisz je na tablicy. Grupa, ktéra wymysli najwiecej propozycji wygrywa.

Po zabawie, przedyskutuj pozytywne efekty takich czynnosci na nasza planete i nasze zdrowie.

UWAGA DLA NAUCZYCIELI: Prosze pamietac, ze uzywanie energii nie jest zte — ale jest wiele
fajnych zabaw, w ktére mozna grac bez uzycia sprzetu elektrycznego. W kazdym razie gtdwnie
przestfanie pozostaje takie samo i powinno brzmiec: ,Wytaczaj urzadzenia elektryczne jesli z nich
nie korzystasz”.

Cel zajel: Przettumaczy¢ przestania z lekcji na sytuacje w Zyciu codziennym.

Materialy: Arkusz 4 (1 przypinka , straznika energii dla kazdego dziecka + 1 plakat z
hastami do powieszenia na sScianie w klasie)

Wszystkie dzieci, ktore uczestniczyty w zajeciach sg teraz gotowe by by¢ Straznikami Energii. Dostang
odznake i zostang zachecone aby rozpowszechniac hasta, ktérych nauczyty sie podczas lekcji - w
prosty sposéb podsumowane na plakacie — posrod swoich rodzin i znajomych, a takze innych
nauczycieli.

Przedyskutuj w klasie tydzien pozniej rezultaty tych dziatan.
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Cel zajel: Zapamietac stowa i wyrazenia wyjasnione podczas odcinku.

W siatce liter znajdz ponizej wymienione wyrazy:
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Pewnego dnia Ben, jego mata siostra Lucy oraz jego najlepsza przyjaciétka Jaq grajac na
swoim strychu petnym starych rupieci znajdujg bardzo niechlujng i wygladajacq staro
zabawke-psa oraz uszkodzong planszg z karuzela.

Nagle wydarza sie co$ bardzo niezwykiego i magicznego - mata zabawka-pies ozywa i
zaczyna moéwi¢ i chodzi¢ wokofo, a uszkodzona karuzela na planszy zaczyna sie krecié
dookota. Pies przedstawia sie jako Boo i uzywajac magicznej karuzeli Boo zabiera dzieci na
petng przygod wycieczke do wielu niesamowitych i wspaniatych miejsc.

BEN ma osiem lat i jest bardzo aktywny, uzdolniony sportowo i uwielbia jazde na
deskorolce. Ma praktyczne podejscie znaczacq postacia, jest rowniez liderem naszej
matej grupy. Potrafi bardzo dobrze motywowaé kazdego do wspdlnego realizowania
zadan oraz potrafi kreowac sie jako ‘fajnego kumpla’, ale tatwo ulega zaktopotaniu
przez swoja matqg siostre Lucy, ktéra podaza za nim i jego przyjaciotmi.

JAQ jest najlepsza przyjaciotkag Bena I rowniez ma osiem lat. Jag jest sumienna oraz bardzo
obeznana we wszystkich sprawach. Lubi stucha¢ muzyke, jezdzi¢ na rowerze i kocha
jedzenie!

LUCY jest miodszg siostrg Bena, ma piec lat i jest do$¢ dojrzata jak na swdj wiek.
Lubi chadza¢ wraz ze swoim starszym bratem i jego przyjacielem, uwaza sie za
‘bardzo dorostg’ i nie lubi, kiedy méwi sie jej co ma robi¢. Bardzo lubi wykonywacd
rozne zajecia, jest ciekawska, niczego sie nie boi i nie wie kiedy sie po prostu
uciszy¢. Lucy ma niezwykta zdolnos¢ podjudzania i powodowania ktopotéow oraz
denerwowania swojego starszego brata.

BOO jest psem-zabawka. Jest troche zniszczony i znoszony, ale zmienia sig, kiedy staje sie
prawdziwym bohaterem. Boo szybko mowi i jest troche z boku, ale jest przy tym bardzo
zabawny. Ma co$ z wodzireja albo Komedii Wodewill o nim.Kiedy podrdézujq do réznych
swiatéw na swojej magicznej karuzeli-zabawce, Boo pokazuje $lady wczesniejszej wiedzy na
temat tych miejsc. Jest dos¢ tajemniczy i trudno oszacowac jego wiek. Jest przyjazny i
wystepuje jako doradca dla dzieci.




Arkusz 2

“"Ty tez mozesz zmieni¢ Sswiat” - Opowiadanie i obrazki

Lucy czesto marnuje energie, bo nie potrafi zrozumiec jak jedna mata dziewczynka moze
~zmienic¢ swiat.” Ale szybko dostaje nauczke, kiedy Boo zabiera ja, Bena i Jaga na suchg i
ciemng planete obcych, gdzie jej mieszkancy sa smutni i zmeczeni bo nie majg wcale sity i
energii!

Obcy prébuja oszczedzac sity, zeby uratowac swoj swiat zanim
bedzie za pdzno, ale jeden z obcych nie zgadza sie. Jest to KLEXUS,
mata dziewczynka (nie taka jak Lucy), ktora zuzyta catg energie
planety grajac w galaktyczne gry komputerowe i ogladajac TV na
wielu ekranach w jej zamku o$wietlonym migajacymi neonami!

Lucy zdaje sobie sprawe, ze Klexus jest taka jak ona i z pomocg Boo
i kosmicznego konkursu tanca, dzieci zdotalty pokazac¢ Klexus
konsekwencje jej czyndw, a ona obiecata juz wiecej nie marnowaé w
tak gtupi sposéb enegii. Przy okazji zdata sobie sprawe, ze Swietnie
sie bawi, grajac z innymi obcymi na zewnatrz jej zamku.

Dzieci wsiadly z powrotem do karuzeli i wyruszyty w kierunku domu. Lucy przebiegta sie po
catym domu i wylaczyta nieuzywane telewizory i konsole do gier... Nawet jedna osoba
moze ,zmieni¢ $wiat”!
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Arkusz 3
Lekcja 1 - Zajecia 3

Wytaczytes wszystkie
elektryczne urzadzenia w
swoim domu - zakreé
kotem ponownie!

Wiaczasz zmywarke
tylko dla 2 tyzek i 1
kubka - wracasz o 2
pola

Zostawites otwarte
drzwi przy
wiaczonej
Zaktadasz sweter klimatyzaciji -
zamiast podkrecaé wracasz o 3 pola
odgrzewanie - idz 3
pola do przodu

Zbuduj koto: potrzebne bedzie do gry planszowej uzywanej
w tych zajeciach. Prosze wycia¢ wiatrak z tej broszury.
Przyt6z spinacz w miejscu otéwka i przyczep spinaczem w
miejscu matego biatego kotka posrodku wiatraka. Zakrec
spinaczem dookota. Koto kreci sie bardzo dobrze. Kiedy
spinacz przestanie sie kreci¢, wyladuje w jednej z sekcji
wiatraka. Przeczytaj wskazowki i postepuj wedtug nich.
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Nie zostawiaj telewizora, komputera czy konsoli do
gier w trybie ,czuwania” na catg noc!

Zamykaj drzwi kiedy wychodzisz z pokoju!
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Lekcja 2—ODNAWIALNA ENERGIA

‘Trzy alternatywy’




Uwaga dla nauczycieli: aby zaznajomic sie z problemem oszczedzania energii prosze przeczytaé

podstawowe informacje w czesci I Pakietu Nauczyciela. Dzieki temu uzyskamy podstawowe informacje

0 oszczedzaniu energii.

Istniejg dwa typy zrdédet energii: nieodnawialne zasoby energii (paliwa pochodzenia
mineralnego) i odnawialne zrédta energii.

takie jak gaz, wegiel i ropa (paliwa pochodzenia mineralnego)
sg ograniczone i predzej czy pozniej skonczg sie. Paliwa pochodzenia mineralnego sg rezultatem
rozktadu substancji organicznych pochodzacych od zwierzat i roslin, ktére zyty miliony lat temu.
Te organizmy rozktadaty sie przez bardzo dtugi okres czasu (miliony lat) pod wysokag
temperaturg i wysokim cisnieniem skorupy ziemskiej. Reakcje chemiczne w procesie rozktadu
daty w wyniku réznego rodzaju surowce: wegiel, ropa i gaz. Kiedy ludzie zuzyjg wszystkie
paliwa pochodzenia mineralnego, ten typ energii przepadnie na zawsze, poniewaz spalamy
paliwa o wiele szybciej niz one naturalnie wystepuja. W dodatku kiedy paliwa pochodzenia
mineralnego zostang zuzyte, spalone to zostang wyemitowane spaliny, ktore zanieczyszczajq i
ocieplajg srodowisko.

takie jak swiatto stoneczne, wiatr lub fale ptywowe, sgq
nieskonczone i sq odnawialne bo stonce, wiatr czy fale nigdy sie nie skonczg. Storice wstaje
kazdego ranka, wiatr zawsze gdzies wieje i fale zawsze bedg poruszac sie w morzu i mogg by¢
stale uzywane. Co wiecej, odnawialne zrédfa energii sg czyste i zdrowe, poniewaz nie uwalniajg
spalin i tym samym nie zanieczyszczajq srodowiska.

W czasie nocy nie ma stonca i w pewne pory dnia fale s3 mniejsze niz w inne. Z pewnych
powoddéw wiatr czasem nie wieje. Postepy w technologii pozwolity przechowywac i gromadzi¢
energie uzyskang z odnawialnych zrdédet i dzieki temu mozemy z niej korzystac nie tylko gdy
stonce Swieci i wiatr wieje, ale takze wtedy gdy stonce nie Swieci, a wiatr jest spokojny.
Jednakze, mozemy taczy¢ zrédta energii jesli to mozliwe. Np.: uzywajmy energii stonecznej
kiedy jest dostepna (storice Swieci) i “przetaczajmy sie” na paliwa pochodzenia mineralnego
tylko wtedy, kiedy jest to absolutnie konieczne. Mozliwe jest uzywanie energii stonecznej by
podgrzewac wode potrzebng w domu i korzystanie z energii z elektrowni dla pozostatych
naszych potrzeb energetycznych. Takie tqczenie wykorzystuje energie odnawialng i
nieodnawialng.

Oczywiscie pierwszym krokiem powinno by¢ zawsze i uzywanie jej tak
mato jak to mozliwe; kiedy nie mozna uniknaé¢ uzywania energii, to wazne jest aby wybierac
energie odnawialng, poniewaz jest zdrowa i nie zanieczyszcza Srodowiska.
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Przed obejrzeniem animacji, mozna zapyta¢ uczniéw co wiedzg o odnawialnych Zrédtach energii.
Powinienes wyjasni¢ zasady w przyjazny i obrazowy sposob, zachecajac uczniow to brania udziatu w
dyskusji. Mozna zapytac: ,,Co to jest energia odnawialna? Co odnawialny znaczy wedftug ciebie?”.
Zanotuj odpowiedzi na tablicy, aby moc je przejrzel i podyskutowad o nich ponownie po obejrzeniu
odcinka.

WAZNE:

- spisuj odpowiedzi bez ich oceniania w celu napedzenia zaangazowania dzieci;

- utatwiaj najmtodszym dzieciom udzielenie odpowiedzi poprzez uzycie obrazow i przyktadow z ich
codziennego zycia.

Obejrzyj odcinek ze swojg grupa, lub jesli nie jest to mozliwe, rozdaj arkusze 5 (dostepne na
koncu pakietu). Arkusze stworzg zarys przebiegu wydarzen w odcinku i zapewnig obrazy i
klatki z filmu. Dzieci mogg takze przeczytac fabute samemu (w zaleznosci od ich wieku) lub
wystuchac opowiesci czytanej przez nauczyciela.

Cel zajel: wciggnal wszystkie dzieci, w celu tworzenia swiadomosci o zrédtach energii odnawialnej.

Po obejrzeniu animacji lub przeczytaniu historyjki, sprawdz jeszcze raz razem z dzie¢mi ich kluczowe
stowa o energii odnawialnej (zanotowane na tablicy) i zobacz jak pasowaty do odcinka Mojego
Przyjaciela Boo. Nastepnie zadaj dzieciom kilka pytan aby uzyska¢ odpowiedzi i pobudzi¢ grupowgq
dyskusje:

e Ktoéry fragment odcinka podobat Ci sie najbardziej?

e Ktory bohater podobat Ci sie najbardziej?

e Jakie zrodta energii odnawialnej zostaty pokazane w animacji?

e Ktorg grupe zrédet energii lubisz najbardziej? Dlaczego?

e Dlaczego w przysztosci ludzie bedg zmuszeni wyszukiwac alternatywnych rodzajéw energii?

.. i inne pytania, ktére mégtbys zada¢ dzieciom!
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Cel zajel: Zrozumiec dlaczego powinnismy uzywac energii odnawialnej i jaki pozytywny wptyw ma ona
na naszq planete.

Cel zaje¢: Zrozumie¢ dlaczego powinnismy uzywac energii odnawialnej i jaki pozytywny
wpifyw ma ona na nasza planete.

Ben, Lucy i Jag odwiedzili Ziemie w przysztosci. Ludzie zastgpili paliwa pochodzenia mineralnego
odnawialnymi zrédtami energii i wynikiem tego majg tyle energii ile chcg, ale bez zanieczyszczonego
powietrza, odpaddéw toksycznych czy innych negatywnych skutkdéw zwigzanych z paliwami
mineralnego pochodzenia.

Popros$ kazdego ucznia aby namalowat swoj swiat: jakby on wygladat gdyby zrédta odnawialnej energii
byty uzywane o wiele czesciej?

Kiedy uczniowie ukonczg zadanie, poréwnaj wszystkie rysunki i podyskutuj o nich.

Cel zajeé: Wyjasni¢ dzieciom jak energia odnawialna moze by¢ wytworzona?

Zapytaj dzieci, ktére zrodta energii odnawialnej funkcjonowaty by najlepiej w miejscu gdzie mieszkaja.
Czy czesto jest tam stonecznie? Czy czesto wieje tam wiatr? Czy jest stamtad blisko do morza lub
wielkiej rzeki?

Przedyskutuj z dzie¢mi wszystkie mozliwosci - te istniejgce i te mozliwe w przysztosci.
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Cel zaje¢: Pomdc zademonstrowac dzieciom jak energia wiatru jest przechwytywana.

Materialy: arkusz 6 przybory do malowania, szpilki (spinacze do papieru), stomki, nozyczki,
klej

Skseruj arkusz 6 i rozdaj dzieciom do pokolorowania i wyciecia. Korzystajac z instrukcji zawartych w
arkuszu aby posktadac papier w celu uzyskania kota wiatraka.

W16z szpilke (lub spinacz do papieru) mocno przez $srodek papieru, upewniajac sie, przeszta przez
wszystkie cztery ztozone rogi i wystaje z tytu papieru.

Przyczep szpilkami stomki do kota wiatraka. Zache¢ dzieci, zeby postawity swoje wiatraki gdzie$ gdzie
wieje wiatr. Nastepnego dnia w szkole porozmawiaj co zaobserwowaty.

Cel zajeé: Zademonstrowacé dzieciom jak mozna przechwytywac energie stoneczng.

Materiaty: dla kazdej grupy - 3 puste pudetka od CD, czarny i biaty papier

Podziel dzieci na grupy. Kazda grupa ma za zadanie stworzy¢ wtasny stoneczny panel. Popros ich aby
wyciety 2 kawatki z czarnego papieru i jeden kawatek z biatego papieru, tak aby pasowaty do
przedniej strony kazdego z pudetek. Niech dzieci zamkng jedno czarne i jedno biate pudetko, a to
pozostate czarne niech zostanie otwarte. Zostawcie trzy pudetka CD w jakims nastonecznionym
miejscu na godzine. Parapet na oknie jest dobrym miejscem. Jesli akurat nie ma tego dnia stonca, to
mozna zostawi¢ pudetka pod lampkga biurowa.

Po godzinie, sprawdz papier w kazdym pudetku. Ktéry jest najcieplejszy? Ten eksperyment pokazuje
jak ciepto stoneczne (tym samym energia) moze by¢ przechwytywane. Przedyskutuj eksperyment z
grupa. Tak wtasnie dziatajq panele stoneczne!

UWAGA: to zajecie moze by¢ réwniez zrobione w domu, przy udziale rodzicéw/opiekundéw
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Cel zajel: Zapamietac stowa i wyrazenia wyjasnione podczas odcinku.

W siatce liter znajdz ponizej wymienione wyrazy:
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Arkusz 5

~»1rzy alternatywy — Opowiadanie i obrazki

W domu Lucy sg powazne kiétnie, bo Lucy, Ben i Jaq ktdcg sie co bedg robi¢ po potudniu. Ben
chce i$¢ pojezdzi¢ na deskorolce, Jaq chce puszczac latawca, a Lucy chce po prostu postuchac
muzyki, ktérg ma wgrang na swoim telefonie. Kiedy nie mogli doj$¢ do porozumienia,
odwiedzili Boo, zeby poradzi¢ sie co powinni zrobi¢. Boo rozwazyt ich dylemat i zdecydowat
wzig¢ ich gdzies, aby pomdc im podjac decyzje.

Wszyscy wsiedli do karuzeli i odlecieli... na Planete Ziemie w dalekiej przysztosci. Miejsce
wydaje sie by¢ bardzo czyste i Swieze, ludzie z przysztosci zapobiegli zniszczeniu planety i
nadmiernym poleganiu na paliwach pochodzenia mineralnego, dzieki znalezieniu innych
sposobdw wytwarzania energii. Dzieci sqdza, ze to jest fantastyczne!

Ludzie podzielili sie na 3 grupy. Pierwsza grupa uzywa energii stonecznej i ma fantastyczne
elektryczne gokarty zasilane stoncem. Zachecajg dzieci do $cigania sie autami. Nasi
bohaterowie idg pobawi¢ sie z drugg grupg, ktora czerpie catg energie z ogromnych
wiatrakéw. Dzieci zostaty zaproszone na obiad. Po tych wszystkich zabawach, dzieci byty
bardzo gtodne...Boo zabrat dzieci, aby odwiedzi¢ trzecig grupe, ktéra bierze energig z fal.
Dzieci dostaty do wyprébowania pare
specjalnych elektrycznych gadzetéw...!
Boo powiedziat dzieciom, ze kazda
grupa korzysta z energii rozwaznie i
dzieki uzywaniu 3 zrédet energii razem,
ludzie majg mndstwo energii by robié
mase fajnych rzeczy. Jesli wszyscy
uzywajq stonca, wiatru czy fal to
zawsze dostepne bedzie zrddio
zasilania.

Boo zabiera dzieci do domu i kiétnia o to, ktorg zabawe wybrac
przestaje istnie¢. Boo pyta Lucy o rozwigzanie, a ona odpowiada, ze
mogaq potaczy¢ wszystkie trzy gry, tak jak ludzie z przysztosci potaczyli
zrodta energii.
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Wytnij z papieru z kwadrat i zagnij po przekatnej. Przyci$nij wzdtuz brzegu i odegnij. Teraz
zagnij ponownie po drugiej przekatnej, naci$nij wzdtuz brzegu i odegnij.

Punkt, w ktorym zagiecia sie spotykajg to srodek papieru. Od tego miejsca odmierz 4 cm
wzdtuz kazdej przekatnej i zaznacz otdwkiem.
Wytnij brzegi kwadratu wzdtuz kazdej przekatnej az do miejsca zaznaczenia.

Przy pomocy otdwka, zrob matg dziurke po $srodku kwadratu i 4 dziury tak jak pokazano na
obrazku.

Zagnij kazdy z rogow tak, ze kazda z dziur ustawi sie na dziurce po srodku. Wepchnij konce
papieru przez wszystkie dziury.

Odmierz 4 cm od szczytu twojej stomki i zrob matg dziurke po obu stronach. Przetdéz konce
papieru od kota przez stomke i zagnij koncéwki w celu przytrzymania. Twdj wiatrak jest
gotowy.




Lekcja 3S—TRANSPORT

‘Hop na rower’




Uwaga dla nauczycieli: aby zaznajomic sie z problemem podrdézowania prosze przeczytac podstawowe
informacje w czesci I Pakietu Nauczyciela. Dzieki temu uzyskamy podstawowe informacje o Srodkach
transportu i ich wptywie na Srodowisko.

Teraz mozna zaczg¢ pracowac ze swojq grupa. Mitej zabawy!

Ludzie muszg sie przemieszczac do pracy, do szkoty, do kina lub na wakacje. Wazne jest, aby
wybiera¢ odpowiedni $rodek transportu w zaleznosci od odlegtosci i czasu trwania podrozy,
kosztow i wptywu na srodowisko i wlasne zdrowie.

Jazda na rowerze i chodzenie sq najlepszymi rozwigzaniami na krotkie dystanse: nie trzeba
traci¢ czasu i pieniedzy na tankowanie ( jedyne paliwo, ktore potrzebujemy to jedzenie
potrzebne aby méc chodzi¢ czy pedatowac); nie ma to zadnego negatywnego wptywu na
$rodowisko (rower nie emituje brudnego dymu). W dodatku, pedatowanie czy chodzenie jest
dobrym fizycznym éwiczeniem pozwalajgcym utrzymac dobrg kondycje i zdrowe.

Uzywanie auta na krétkie przejazdzki nie jest idealnym rozwigzanie: auta napedzane paliwami
pochodzenia mineralnego zanieczyszczajg srodowisko spalinami. Benzyna i olej napedowy
uzywane w samochodach sg nie tylko bardzo szkodliwe dla sSrodowiska, ale takze bardzo drogie.
W dodatku, podrézowanie autem nie zawsze jest najszybszym rozwigzaniem z powodu korkéw
ulicznych i czasu potrzebnego by znalez¢ miejsce do zaparkowania.

Alternatywgq dla auta - jesli chodzenie lub jazda na rowerze nie jest mozliwa - jest skorzystanie
z srodkdéw transportu publicznego takich jak autobus, tramwaj, metro czy pociag. Jesli nie ma
innego wyjscia niz jazda autem, dobrym pomystem jest podrézowaé wspodlnie, razem z
sasiadami czy innymi ludzmi (dojazd do pracy kilku oséb jednym samochodem), np.: zamiast
czterech aut jadacych do tego samego miejsca z pojedynczymi osobami, sensowniejszym
rozwigzaniem jest uzy¢ jednego auta wiozacego 4 osoby. W takim przypadku, zanieczyszczenie,
korki uliczne i koszta podrdzy mogg zosta¢ zredukowane.
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Przed obejrzeniem animacji, mozna zapytac uczniow co wiedzg o srodkach transportu. Powinienes
wyjasni¢ zasady w przyjazny i obrazowy sposob, zachecajgc ucznidow to brania udziatu w dyskusji.
Mozna zapytac ,jakie srodki transportu mozesz wymienic?”,

Zanotuj odpowiedzi na tablicy, aby moc je przejrzel i podyskutowad o nich ponownie po obejrzeniu
odcinka.

WAZNE:

- spisuj odpowiedzi bez ich oceniania w celu napedzenia zaangazowania dzieci;

- utatwiaj najmtodszym dzieciom udzielenie odpowiedzi poprzez uzycie obrazéw i przyktadow z ich
codziennego zycia.

Obejrzyj odcinek ze swojg grupg, lub jesli nie jest to mozliwe, rozdaj arkusze 7 (dostepne na koncu
pakietu). Arkusze stworza zarys przebiegu wydarzen w odcinku i zapewnig obrazy i klatki z filmu.
Dzieci mogq takze przeczytaé fabute samemu (w zaleznosci od ich wieku) lub wystucha¢ opowiesci
czytanej przez nauczyciela.

Cel zajec: wciggnac wszystkie dzieci, w celu tworzenia Swiadomosci o skutkach transportu na
Srodowisko.

Po obejrzeniu animacji lub przeczytaniu historyjki, sprawdz jeszcze raz razem z dzie¢mi ich kluczowe
stowa dotyczace transportu (zanotowane na tablicy) i zobacz jak pasowaty do odcinka Mojego
Przyjaciela Boo. Nastepnie zadaj dzieciom kilka pytan aby uzyska¢ odpowiedzi i pobudzi¢ grupowg
dyskusje:

Ktéry fragment odcinka podobat Ci sie najbardziej?

° Ktory bohater podobat Ci sie najbardziej?

° Jakie $rodki transportu zostaty pokazane w kreskéwce?

° Czy korzystasz z ktoregos z nich?

° Jakie inne $rodki transportu znajduja sie na szczycie tych pokazanych w animacji?
. Czy korzystates z ktéregos z nich? Kiedy?

° Jaki jest twdéj ulubiony rodzaj transportu?

° Czy korzystasz z publicznych $rodkow transportu?

.. i inne pytania, ktore mogtbys zadac¢ dzieciom!
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Cel zajeé: Zrozumiec dlaczego powinnismy zamieni¢ auto na inne srodki transportu.
Zwiekszy¢ swiadomos¢ na skutki roznych Srodkow transportu na srodowisko.
Materiaty: przybory do malowania

W animacji Lucy napotkata mndstwo problemdw jadac autem: korki uliczne, chorobe lokomocyjna,
zanieczyszczenia, koszty paliwa itd. Podczas gdy Jaq i Ben byli bardzo zadowoleni na swoich rowerach.

Popros$ kazdego ucznia aby namalowat swoj swiat: jakby on wygladat gdybysmy uzywali czesciej te
mniej zanieczyszczajgcego rodzaje transportu? Czy nie byloby fajniej iS¢ do szkoty na pieszo, wszyscy
razem? Albo pojechaé rowerem zamiast sta¢ w korkach godzinami?

Kiedy uczniowie skonczg malowaé, poréwnaj wszystkie rysunki i podyskutuj o nich.

Cel zajel: Odkry¢ alternatywne formy transportu i zrozumiec jak rézny wptyw na Srodowisko
mogq miec rézne Srodki transportu.
Materialy: przybory do malowania, 2 (lub wiecej) duzych kartek papieru

Popros dzieci, zeby wymienity wszystkie niespotykane srodki transportu, o ktérych pomysla (od
deskorolki przez zagléwke po konia itp.) Spisz je wszystkie na tablicy i krotko przedyskutuj zalety i
wady kazdego z nich.

Podziel dzieci na dwie (lub wiecej) grupy i popro$ aby wyobrazity sobie futurystyczne, nie
zanieczyszczajace $rodki transportu, a potem je namalowaty.

Po skoficzonym malowaniu, dzieci powinny wyjasni¢ innym jak ich wymyslone pojazdy dziataja, a
takze wymienic¢ ich wady i zalety.
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Cel zaje¢: Zwiekszy¢ swiadomosé na skutki transportu na Srodowisko.

Materialy: arkusz 8, nozyczki, klej

Skseruj arkusz 2 i rozdaj dzieciom do pokolorowania i wyciecia. Korzystajqc z instrukcji zawartych w
arkuszu aby posktadac i sklei¢ papier w celu uzyskania KOSTKI BOO.

Wyjasnij dzieciom, ze mogg rywalizowac ze sobg za pomocg swoich kostek: ktokolwiek wyrzuci
wyzszy numer to wygrywa.

Cel zajel: Zwiekszy¢ swiadomosé posrdd dzieci o mozliwych przeszkodach przy uzywaniu nie
zanieczyszczajacych srodkdéw transportu i zachecic je do znalezienia rozwigzan.

Materiatly: arkusz 9

Popro$ dzieci aby przeprowadzity ankiete na swoich rodzicach/opiekunach i przeanalizowaty
gtdbwne przeszkody, ktére rodziny z dziecmi mogq napotkaé uzywajac mniej
zanieczyszczajacych S$rodkéw transportu. Pomyslcie i porozmawiajcie o mozliwych
rozwigzaniach.

UWAGA: badz ostrozny: dzieci nie powinny czu¢ sie winne jesli ich rodzice uzywaja auta.
Rozmawiamy tylko o korzystaniu z innych Srodkow transportu, jesli jest taka mozliwosc!
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Cel zajel: Zapamietac stowa i wyrazenia wyjasnione podczas odcinku.

W siatce liter znajdz ponizej wymienione wyrazy:
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Arkusz 7
‘Hop na rower’ — Opowiadanie i obrazki

Lucy jest rozczarowana. W sklepach komputerowych pojawita
sie nowa gra komputerowa ,Wyscig obcych II”, na ktorg

| czekata az do dzis, ale niestety samochod rodzicow jest w

“ ! trakcie naprawy w garazu. Przez to nie ma kto jg podwiez¢ do
sklepu z grami komputerowymi. Ben i Jaq prdbujg pocieszy¢
Lucy i méwig jej, ze wyruszg razem z nig do sklepu - mogq
przeciez pojecha¢ rowerami.

Lucy nie jest chetna - uwaza, ze to zajmie mndstwo czasu i bedzie bardzo meczgce. Wedtug
niej jazda autem jest lepszym rozwigzaniem. Ben moéwi jej, ze myli sie na ten temat - wizyta
u Boo dopiero zmieni jej rozumowanie....

Boo zabiera dzieci na karuzele....i okazuje sie, ze przenidst ich w sam srodek gry
komputerowej Lucy.

Boo proponuje wyscig przez cyfrowe miasto — Lucy w aucie wyscigowym z gry komputerowej,
a Jaqg i Ben na zwyktych rowerach. Lucy mysli, ze nie ma szans aby przegraé! Gra sie
rozpoczyna i Lucy btyskawicznie wychodzi na prowadzenie, ale natychmiast napotyka
problemy... Jaq i Ben jada przez malowniczy krajobraz i zatrzymuja sie aby popatrzec¢ na
cyfrowg rybe podskakujacg w krzemowym stawie. Ich droga nie powoduje zanieczyszczen, a
ich paliwo to smaczny banan, ktéry daje im sity by wcigz jechaé. Ben i Jaq jada wzdtuz Sciezki
rowerowej i przekraczajq linie mety jako pierwsi. Lucy ostatecznie tez konczy wyscig, ale
czuje sie pokurczona i troche obolata po siedzeniu caty czas w aucie. Pozostali czujq sie
Swietnie z powodu $swiezego powietrza i jazdy na rowerze. Na dodatek tego ztego, Lucy nie
moze znalez¢ miejsca aby zaparkowac auto z gry komputerowej. Lucy musi przyznaé, ze Ben
i Jag mogli miec¢ racje. Wszyscy razem wsiadajg z powrotem do karuzeli i powracajg na
strych, a Lucy zgadza sie, zeby pojechac¢ do sklepu z grami komputerowymi na rowerze!
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ANKIETA

1) Z ktorego srodku transport korzystasz najczesciej?

2) Dlaczego taki srodek transportu wybrates?

3) Ile czasu spedzasz kazdego dnia:

A) w samochodzie

B) w autobusie
C) w pociagu

D) spacerujac

4) Czy chciatbys czesciej uzywac srodkow transportu, ktére nie zanieczyszczajg
srodowiska?

5) Jesli tak, to czemu nie robisz tego juz teraz?
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Sprawdz ponizsze strony, na ktorych znajduje sie wiecej ogdlnych i przydatnych zrédet informacji dla
nauczycieli i uczniow:

REC GREEN PACK - http://greenpack.rec.org/ru/en/energy/index.shtml

MANAGENERGY: KIDSCORNER - http://managenergy.net/kidscorner/

EUROPEAN COMMISSION: ENERGY - ec.europa.eu/energy/index en.htm

INTELLIGENT ENERGY EUROPE - ec.europa.eu/energy/intelligent/

KIDS4FUTURE - www.kids4future.eu/regnmakersidene/

FLICK THE SWITCH project - http://www.flicktheswitch.eu

KYOTO IN HOME - http://www.kyotoinhome.info

WWF European Policy Office - http://www.panda.org/what we do/how we work/policy/
wwf_europe_environment/initiatives/energy/

Napisz do nas e-mail na: yes@bs-europa.eu
Albo wyslij fax: (0032 2 894 96 28)

Lub sprawdz naszg strone na Facebooku

Sprawdz nasza strone internetowa : www.myfriendboo.com

www.animate-eu.com
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